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Rette Jeden Tag Tierteben!
Gahz Leicht mit der kostentosen

vegdanstart-App.

Mit der Veganstart-App erhdltst
du Rezepte, Tipps und Infos flr den
einfachen Umstieg.
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EDITORIAL

ZEIT FURABENTEUER

Ihr lieben Familien,

diesen Sommer gehen meine beiden
grofen Kinder zum ersten Mal ge-
meinsam auf eine Ferienfreizeit. Eine
cchte Premiere fiir uns! Niche nur, dass
wir zum ersten Mal linger voneinander
getrennt sind — unser Jiingster ist nun
plﬁitzlich ein ,Einzelkind auf Zeic*.
Und das muss ausgekostet werden!
Jede Produktion von , Tipps fiir Kids*
ist fiir mich als Mutter sowieso immer
cine Quelle der Inspiration, aber dies-
mal schépfen wir so richtig aus dem
Vollen. Schleswig-Holstein bietet uns
zwischen den Meeren so unendlich
viele Mi‘)g]ichkcitcn, dass die Wahl oft
schwerfille. Wir freuen uns auf Tage,
an denen wir einfach losfahren: Mal
zieht es uns in die wilden Tierparks,

mal suchen wir Action in den Spiel—

Arenen oder stellen unseren Mut in
schwindclcrrcgcndcn Hohen auf die
Probe. An heiflen Tagen locken die
kiihle Ostsee und unsere Erlebnisbider,
withrend uns an ,echten norddeut-
schen* Regentagen dic vielen Muscen,
spannende Unterwasserwelten oder ein
faszinierender Blick in die Sterne den
Tag retten. Dieses Magazin ist wieder
prall gefiille mit Inspirationen — und
damit eine Einladung, den Al]tag fir
einen Moment zu vergessen und wert-
volle Erinnerungen zu sammeln. Denn
am Ende sind es genau diese Erlebnisse,
von denen wir uns noch im Winter
beim Abendbrot erzihlen werden.

Wir wiinschen euch einen unvergessli-
chen Sommer voller kleiner und grofler

Abenteuer!

HERZLICHE GRUSSE
(Nadadie
undy die @/as-ﬂw- Kids-Cren

,TIPPS FUR KIDS* FINDET IHR BEI INSTAGRAM!

Wir mochten euch immer mit den schonsten Ideen fiir Familien

versorgen. Deshalb findet ihr , Tipps fir Kids* auch bei Instagram: Folgt dem
Kanal @tipps.fuerkids und verpasst keine News oder Gewinnspiele!

Sommer2026 | 03
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Das Magazin
flr Airfryer-Fans
jetzt 6x im Jahr!

Deutschlands!

Fotos: adobestock/nurul (1)
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6x im Jahr nur
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- Gememsam aktiv sein, N ie ausprobieren und dabei jede

Menge SpaB haben - §o fihlt sich echte Freizeit an.

rein i

Der Hochseilgarten Norder-
stedt bietet Spaf, Bewegung und
echte Erfolgserlebnisse.

Ob Kindergeburtstag, Familienausflug
oder aktiver Ferientag: Im Hochseilgarten
Norderstedt stchen Bewegung, Naturerleb-
nis und gemeinsame Herausforderungen
im Mittelpunkt. Kinder ab fiinf Jahren
konnen im Schnupperparcours gemein-
sam mit einer erwachsenen Begleitperson
erste Klettererfahrungen sammeln. Ab
sechs _]ahren und einer K(’Srpergr(")ﬁe von
1,10 Metern ist das Klettern auch eigen-
stindig méglich — selbstverstindlich mit
cinem durchdachten Sicherungssystem.
Wer mehr Hohe und Abwechslung sucht,

06 | Sommer2026  Tipps fiir Kids

Raus in die Natur,
ins Abenteuer G&\

findet in den Parcours der mittleren und
grofen Héhe spannende Herausforde-
rungen. Dabei werden nicht nur Mur und
Geschicklichkeit geférdert, sondern auch
Konzentration und Teamgeist.

Der Hochseilgarten ist in der Nebensaison
im April und Oktober jeweils freitags

bis sonntags, an Feiertagen sowie in den
Ferien in Schleswig-Holstein und Ham-
burg von 12 bis 18:30 Uhr gedffnet. In der
Hauptsaison von Mai bis September gelten
dieselben Offnungstage, dann jedoch von
10 bis 18:30 Uhr. Mehr Infos zu Preisen,
Angeboten und Buchung gibt es unter

www.hochseilgarten-norderstedt.de

HOCHSEILGARTEN NORDERSTEDT,
STORMARNSTR. 55, NORDERSTEDT

Foto: Adobe

Foto: Hochseilgarten Norderstedt



Fotos: KletterBar Kiel

ANZEIGE

Hoch hinaus
in der
RletterBar

[hrhabt Spab am Klettern und die
Spielplatze bieten keine Herausforderung mehr?
Dann ab in die KletterBar!

Kein Baum ist vor euch sicher und ihr wolle mal so richtig
klettern wie die Groflen? Dann kommt in die KletterBar Kiel
in Melsdorf! Hier konnt ihr bouldern und am Seil klettern,
curen Geburtstag feiern, im Ferienkurs mit anderen Kindern
richtig viel Spafl haben und sogar cinen Sicherungsschein ma-
chen. Es gibt hier Selbstsicherungen, an denen ihr ohne Vor-
kenntnisse hoch hinaus kénnt. Thr kénnt aber auch mit der
ganzen Familic am Schnupperklettern teilnchmen oder einen
Familienkurs machen. Wer schon einen Sicherungsschein
hat, kann an einem der wochentlichen KinderKletterClubs
teilnehmen (ab 8 Jahren). Fiir weitere Informationen schaut
auf der Website vorbei oder ruft an — am besten mit euren

Eltern: www.kletcerbar-kiel.de sowie Tel.: 04340 / 498 96 96.

hinaus!

en Freunden?

atterBar!
_Naturlich gibt
ann ihr wollt:

| Alle Infos unter

age




ACTION & ABENTEUER

ANZEIGE

AHOI, ACTIONFANS!
HOCH HINAUS IN ALTENHOF

Wer Abenteuer unter freiem Himmel
sucht, ist im Hochseilgarten Altenhof bei
Eckernforde genau richtig. Nur 200 Meter
von der Ostsee entfernt kénnen Kletrer-
fans auf iiber 100 verschiedenen Elemen-
ten ihre Geschicklichkeit und ihren Mut
testen. In bis zu 25 Metern Hohe konnt ihr
eure Kletrerkiinste unter Beweis stellen
und nebenbei die schéne Aussicht ge-
nieflen. Naciirlich immer richtig gesichert,
geht es {iber schwankende Hingebriicken,
durch kreative Parcours und auf Seilbah-

nen durch die Baumwipfel.

DIE EXTRA-
PORTION ACTION

Ein besonderes Highlight ist der sogenannte
Jump & Run-Parcours, der eine sport-
liche Herausforderung mit ein bisschen

Nervenkitzel verbindet. Wie in einem

Computerspiel geht es iiber mehrere Etagen
hoch hinaus. Fiir Adrenalinjunkies gibt es
auflerdem rasante Fahrten mit dem Moun-
tainboard oder cinen mutigen Sprung mit
dem BungeeJumperXL. Ganz neu ist aufler-
dem der Wolken-Lift, der euch mit eigener
Muskelkraft zwolf Meter in die Hohe zicht.
Eine megacoole Erfahrung fiir alle, die Bock
haben, das Klettern zu lernen und einfach

mal abzuhﬁngen.

KLETTERN IM DUNKEILN?
- NA KLAR, BEIM
VOLLMONDKLETTERN!
Fiir Kinder ab 12 Jahren und Erwachsene
gibt es das exklusive Vollmondklettern:
Bei Fackel- und Laternenliche geht es nach
Einbruch der Dunkelheit in luftige Hohen
— eine cinmalige Atmosphire! Die

niichsten Termine dafiir sind am 4. Juli

(Filmmusik-Special) und am 8. August (Pi-

ratenspektakel). Mehr Infos und Buchungs-
méglichkeiten findet ihr unter

www.hochseilgarten-eckernférde.de.

HOCHSEILGARTEN ALTENHOF
AM BAHNHOF 14, ECKERNFORDE
WWW.HOCHSEILGARTEN-ECKERNFORDE.DE

ANZEIGE

HOCHSEILGARTEN
HIGH SPIRITS

Der Kicler Hochseilgarten High Spirits bictet Hohenluft und
Secbrise in einem. Direkt am Falckensteiner Strand und zugleich
mitten im Wald warten in acht Parcours iiber 150 Kletterelemente

auf Wagemutige — in 1,80 bis 25 Metern Héhe. Von Dschungel-

briicke, Tarzansprung und schaukeligem Seil bis zur rasanten

Abfahrt mit dem Wok oder dem , fliegenden Teppich* ist hier

Foto: Oliver Franke

alles moglich. Und wer sich traut, kommt zum Nachtklettern mit

Helmlampe. Erfahrene Sicherheitstrainer*innen sind stindig im
Parcours und bieten Tipps und konkrete Hilfe. Fiir Kinder ab
fiinf]ahren und 110 cM gibt es einen Kinderparcours, und auch

Geburtstage kénnen im Hochseilgarten gefeiert werden.

Foto: Hochseilgarten High Spirits

Mechr Infos unter www.hochseilgarten-kiel.de.

08 | Sommer2026  Tipps fiir Kids



Fotos: WikiBay GmbH

ANZEIGE

WIKINGER-ABENTEUER
AUF 18 BAHNEN

Wer an die Ostsee denkt, hat meistens Strandleben im Sinn. Doch an der
Strandpromenade in Damp wartet ein besonderes Highlight auf kleine
und grobe Entdecker: die Wikingergolf-Anfage von WikiBay.

Hier verschmelzen nordischer Charme und
Mythologie zum obercoolen Freizeiterleb-
nis mit ,Meer-Wert“, denn die An]agc 1icgt

an der Ostsee.

ABENTEUER

AUF 18 BAHNEN

Auf18 abenteuerlich gestalteten Bahnen
tauchen die Akteure in die Welt des
Abenteuergolfs cin. Ob mit Familie,
Freunden, Arbeitskollegen oder neugie-
rigen Schulklassen — hier darfjeder sein
Geschick unter Beweis stellen. Die Anlage
ist so konzipiert, dass sie fiir alle geeignet
ist: vom kleinen N:lch\\ruchs—Wikingcr bis

hin zu den Grofleltern.

Was WikiBay so besonders macht, ist die
Liebe zum Detail. Wihrend der Ball iiber
die Kunstrasen-Bahnen rollt, lidt ein
integrierter W’isscnskutalog dazu ein, mehr
iiber das faszinierende Leben der \X”ikinger
zu erfahren. So wird die sporrliche Heraus-
fbrdcrung ganz nebenbei zu einer kleinen

Zeitreise durch die nordische Geschichre.

SPIEL UND NORDISCHE
GESCHICHTE

Der Weg zum Ziel fiihre tiber das an-
grenzende Bistro Baywatch. Hier leihe
man sich nicht nur Schliger und Bille,
sondern findet auch den perfekeen Ore fiir

die ,Zeit danach®. Mit einem unverstellten

Blick auf die glitzernde Ostsee lisst es sich
beim kithlen Drink oder einem herzhaften
Snack wunderbar entspannen. Die An-
lage ist tiglich ab 11 Uhr gedffnet, in der
Hauptsaison sogar schon ab 10 Uhr. Lasst
euch vom nordischen Charme anstecken!

Nl(‘hl' unter \VVV\VA\Viki ngcrgol f‘ L.{C




ACTION & ABENTEUER

EIN SPIELPARADIES

FUR KINDER

Entspannt fir Papa und Mama und ein Heidenspad
fir Geburtstagskind und Gaste - das ist eine Party im

Familien-Indoorspielepark SumSum in Kiel.

Hier gibt es alles, was so richtig Spaf§
macht. Hiipfen, klettern, toben und
rutschen, so viel die Kinder wollen. Im
Angebot sind Geburtstagspakete von 17
bis 25 Euro pro Nase, je nach gewiinsch-
ten Leckereien. Genaueres erfihrt man
auf der Internetseite unter ,Geburts-
tagsfeier. Aber auch an allen anderen
Tagen ist das SumSum Kiel der perfekee
Ort tiir jede Menge Action. Auf iiber
2200 Quadratmetern bietet die Halle
ein gigantisches Spiel- und Kletterlaby-
rinth, Trampoline und Rutschen, eine

riesige Hﬁpfburg, cine Kletterwand, ein

Sportfeld und Elektro-Karts mic LED-
Beleuchtung. Im Sommer éffnet der 400
Quadratmeter grofle Auflenspielplatz.
Mit viel Liebe zum Detail wurde auch der
Kleinkinderspielbereich gestaltet. Viel
Bewegung macht natiirlich hungrig: Zum
Gliick hat das Bistro Pommes, Hihnchen-
Crossies, Salat, Wiirstchen, Getrinke,

Eis und vieles mehr im Angebot. Das
SumSum Kiel ist gedffnet Do+Fr 14-18
Uhr und Sa+So 10.30-18 Uhr, Gruppen
auch nach Absprachc

Weitere Infos unter Tel.: 0431 / 600 67 96

und www.sumsum-kiel.de.

Fotos: SumSum Kiel

" Dein familienfreundlicher Indoor-SpieIp\ark
Krummbogen 77 - 24113 Kiel . Fon (0431) 600 67 96

www.facebook.com/sumsumkiel - www.sumsum-k?el.de




Fotos: Action Arena / Fun Arena

IN KIEL UND NORDERSTEDT

ANZEIGE

EINE ARENA VOLLER ACTION

Inderinteraktiven Action Arena kinnt ihrrichtig Gas geben!

Bei {iber 100 Aktivititen fillt die Ent-
scheidung in der Action Arena schwer:
Erst Lasertag oder doch lieber mit dem
Schwarzliche-Minigolf starten? Danach ste-
hen aufjeden Fall Flippern, Airhockey und
Kickern an. Wollt ihr weiter euer Kénnen
messen, dann freut euch auf spannende

Duelle bei den Race Games oder mit den

Sport- und E-Games. Hier gibt es so viele

coole Spiele zu entdecken. Und es gibt noch
so viel mehr zum Ausprobieren - seid ge-
spannt und freut cuch auf den Besuch!

Und das Beste: In der Action Arena in
Schwentinental bei Kiel und in Norder-
stedt kénne ihr alle Spiele unbegrenze nue-
zen, ohne dass weitere Gebitihren anfallen.
Wollt ihr mit euren Freund*innen SpafS

haben? Dann verbringt euren Geburtstag

in der Action Arena. Preise und Offnungs-

zeiten findet ihr auf der Website.

ACTION ARENA
ALTER KIRCHENWEG 33-41, NORDERSTEDT
DIESELSTR. 7, SCHWENTINENTAL
WWW.ACTION-ARENA.INFO

Dazu gehéren eine grofie Luftkissenburg
mit Kletterwand und Doppelluftruesche,
cine Jump-Arena mit zahlreichen Trampo-
linen und ein Parcours fiir Drift Bikes. Nie
gehort? Kein Problem, einfach ausprobie-
ren und Spafl haben! Auflerdem kénnt ihr
SchwarzlichtrMinigolf‘, MinirBowling und

vieles mehr spielen. Auch ein Soccerfeld,

Die Fun Arena in Henstedt-Ulzburg ist ein Megaspab fir die
ganze Familie und bekannt fir coole XXL-Attraktionen.

cine grofle Rutschlandschaft und Europas
grofleer Kinderspieleurm warten auf
Action bei Groff und Klein. Hier ist fiir
jeden etwas dabei. Und vor allem fiir Ge-
burtstagskinder und ihre Giste — Verbringt
an eurem Ehren[ag eine sp:mnende Zeit
mit euren Freund*innen und habt Spafl im
XXL-Format.

ANZEIGE

FUN ARENA
HEIDEKOPPEL 3-5
HENSTEDT-ULZBURG
WWW.FUNARENA.INFO

Sommer2026 | 1
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ANZEIGE
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ANKERPLATZ FUR FAMILIENGLUCK

Ob draufen die Ostseewellen peitschen oder die Sonne iber Glicksburg lacht -
in der Fordeland Therme wartet das ganze Jahr uber das perfekte Ziel fur einen unvergess-
lichen Familientag. Packt die Badetaschen ein und taucht ab in eine Welt voller Wasserspas!

Der Alltug ist oft laur und hektisch, umso
wichtiger sind die Momente, in denen ihr
als Familie gemeinsam lachen, toben und
die Zeit vergessen konnt. Wihrend draufien
die frische Forde-Luft weht, herrschen im
Inneren wohlige Temperaturen und pure

Urlaubsstimmung.

ACTION IM WASSER

Das Herzstiick fiir alle kleinen und grofien
Abenteurer*innen ist das Erlebnisbe-
cken. Hier sorge der Str(imungskanul fiir
ordentlich Wirbel, wihrend ihr unter

dem Wasserfall die A]ltugssorgen einfach
wcgspﬁlen konne. Das absolute High]igh[

fiir Adrenalin-Fans? Die 105 Meter l;mge

12 | Sommer2026  Tipps fiir Kids

Tunnelrutsche, in der rasant dem Ziel ent-
gegengejagt wird. Wer von euch errutscht
die Bestzeit? Und natiirlich werden auch
die kleinsten Giste bedacht: Im liebevoll
gestalteten Kleinkinderbereich sammeln
diec Minis bei angenchmen 32°C Wasser-
temperatur und einer bunten Leuchtturm-
Rutsche sicher ihre ersten Erfahrungen im

nassen Element.

VIELFALTIGES
PROGRAMM

Wer es sportlicher mag, findet im grof8zii-
gigen Schwimmerbecken ideale Bedingum
gen, um in Ruhe Bahnen zu ziehen oder die

Ausdauer zu trainieren. Doch das Angebot

umfasst noch viel mehr: Die Fordeland
Therme ist bekannt fiir ihre Vielf\iiltigen
Kurse, die weit tiber klassisches Schwim-
menlernen hinausreichen. Ein besonderes
Erlebnis fiir kleine Wasserratten ist etwa
das Meerjungfrauenschwimmen, bei dem
sich Kinder wie echte Fabelwesen durch
das Wasser bewegen kénnen. Zudem ist
von Aquafitness bis hin zu professionellen
Schwimmkursen fiir jcdcs Firnesslevel und
jede Alcersgruppe das passende Angebot

dabei.

GENUSSVOLLE AUSZEIT
Wihrend die Kinder sicher in den Becken

toben, finden die Groflen in der Saunawele

Fotos: Fordeland Therme (4) / Adobe Stock (1)



die Ruhe, die sie verdienen. Ob in der uri-

gen Fischer-Banja mit Blick ins Griine oder
bei den sanften Diiften der Kriutersauna
— hier regenerieren Kérper und Geist im
Handumdrehen. Nach dem Saunagang
lockt das beheizte Auflenbecken, um unter
freiem Himmel die Massage-Diisen zu ge-

niefen und tief durchzuatmen.

Und weil so viel Bewegung bekanntlich
hungrig macht, sorgt das Thermen-Bistro
fiir die notige Stiirkung. Die Auswahl
reicht von knackigen Salaten iiber herz-
hafte Snacks bis hin zu vegetarischen
Gerichten und tiglich wechselnden Tages-
angeboten. Das Prakeische dabei: Bezahle
wird bargeldlos iiber das Chip-Armband —
so bleibt der Geldbeutel sicher im Schrank
und ihr kénnt euch ganz auf den gemeinsa-

men Genuss konzentrieren.

FORDELAND THERME
SANDWIGSTR. 1A, GLUCKSBURG
TEL.: 04631/ 44 4070,
WWW.FOERDELANDTHERME.DE

or ceolsle %W%fwy

Keine Lust auf Krimelim Wohnzim-
mer und lautes Getobe in der Woh-
nung? Dann verlegt die Party doch
einfach ins Wasser! Ein Kinderge-
burtstag in der Fordeland Therme
bedeutet Action pur fir die Kids
und maximale Entspannung bei der
Planung fur die Eltern.
WasserspaB ohne Ende: Die
Rasselbande kann sich auf der Rie-

senrutsche, im Stromungskanal undim
Erlebnisbecken sorichtig auspowern.
Eigener Partytisch: Im Bistroist
ein festlich dekorierter Tisch exklu-
siv fiir eure Gruppe reserviert -
das perfekte Basislager fir hungri-
ge Wasserratten.

Leckeres Geburtstagsmenii:
Wahlt aus verschiedenen Kids-Me-
niis (z. B. knusprige Nuggets oder

—

Pasta) inklusive eines Erfri
schungsgetranks.

Geschenk der Therme: Das Bes-
te zum Schluss — das Geburtstags-
kind genieBt den gesamten Tag
freien Eintritt!

So einfach geht’s: Wunschpa-
ket online aussuchen, Termin
buchen und einen unvergessli-
chen Ehrentag erleben.

Sommer 2026 | 13
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ANZEIGE

SOMMER, SONNE, WASSERSPASS
ghts in
der Ostsee Therme

Wenn die Tage langer werden und die Sonne kit-
zelt, verwandelt sich die Ostsee Therme
in Scharbeutz in den perfekten Ort fir kleine
Auszeiten und grobe Erlebnisse.

Eventhighli

TAG DES SCHWIMMENS

Am 7. Juni steht von 12 bis 17 Uhr alles im
Zeichen von Bewegung und Sicherheit. Die-
ser Tag lide dazu cin, Neues zu entdecken:
Kinder kénnen kostenlos ihre Priifungen
fiir das Seepferdchen oder den Frei-
schwimmer ablegen, withrend erfahrene
Trainer*innen praktische Tipps und per-
sonliche Beratung zum Schwimmenlernen
bieten. Ein Erlebnis, das die Begeisterung

ftir das Element Wasser weckt.

SOMMERFERIEN
OPENING

Piinkclich zum Ferienstart am 3. Juli heifSc
es von 13 bis 18 Uhr: eintauchen und genie-
Ben! Die Wasserwelt wird zum lebendigen
Hotspot mit Musik, bunten Spiclgeriten
und einem actionreichen Wasserparcours.
Im Auflenbereich sorge bei gutem Wetter
frisches Popcorn fiir das perfekte Sommer-
gefiihl und einen frohlichen Start in die

schulfreie Zeit.

FAMILY FUN DAY

Noch mehr Action bictet der Family Fun
Day am 9. August. Von 12 bis 17 Uhr drche
sich alles um Spafl im und am Wasser. Freut
cuch auf coole DJ-Beats und jede Menge
Spielmoglichkeiten. Da so viel Bewegung
hungrig macht, wird passend zum Sommer
im Auflenbereich gegrille.

Weitere tolle Events wie zum Beispiel die
,Grusel Lagune® am 31. Oktober findet ihr

unter WWWAOSISGE*therme AdC/CVCn[S .

Foto: Adobe Stock
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Bei den LUBI
SCHWIMMBADERN

Endlich dffnen die Freibadtiiren der Liibecker Schwimm-
bdder wieder und mit dem Start der Freibadsaison riickt

der Sommer immer ndbher.

FREIBAD FREIBAD
Was den Hallenbidern fehlt, bieten die Freibdder der MOISLING SCHLUTUP
Lubecker Schwimmbéder fiir Jung und Alt: Schwim- Pennmoor 1 Palinger Weg 70
men unter freiem Himmel, sich die Sonne ins Gesicht 23560 Libeck 23568 Liibeck
scheinen lassen, spielen, springen, planschen, sich
entspannen und das bei immer angenehmen Wasser- 4  Von Mai - September gedffnet
temperaturen. 6 Mit Schwimmer- & Nichtschwimmerbereich
Sommer ist einfach Freibadzeit. Von Mai bis Sep- 6 Kartenzahlung an beiden Standorten moglich
tember bieten die beiden Freibader fiir jeden die ¢ Weitere Freizeitmdglichkeiten auf dem Gelénde

gewiinschte Abkiithlung. In den Sommerferien ist oo

der Besuch im Freibad ein absolutes Muss. Aber auch WUSSTET 1R SCHON? ggﬁiwclﬁﬁ
besondere Veranstaltungen in den Freibidern wie die BAD
Sommerfeste im August oder das traditionelle Hun- Endlich wieder Aquafitness

debaden am Ende der Badesaison, sind einmalig und Ab Mitte Mérz gibt es im Sportbad St. Lorenz endlich
sollten unbedingt im Kalender vermerkt werden. wieder ein Aquafitness-Programm: Dazu gehort Aqua
Zum Abschluss eines gelungenen Freibadtages gibt Back® fiir Schwangere, Aquafitness mit Uwe Dahm so-
es in beiden Standorten einen Kiosk, der mit Freude wie Aqua Zumba®, Aqua Zumba® for Family und Aqua
knusprige Pommes oder leckeres Eis verkauft. Zumba® for Goldies mit der Trainerin Mareike Stender.

Wer sich iiber tolle Sommeraktivititen immer nochim  Besonders der Zumba Kurs fiir Familien besticht
Unklaren ist, sollte mal auf der Webseite der Litbecker  durch seine Einzigartigkeit: Mama oder Papa tanzen

Fotos: Olaf Malzahn, Liibecker Schwimmbader [2]

Schwimmbaider nachsehen. Dort sind alle Infos zu im Wasser zusammen mit ihrem Kind gemeinsam zur
Offnungszeiten und Ausstattungen nachlesbar. Musik. Buchung und Infos dazu im Kursportal auf der
www.luebecker-schwimmbaeder.de Webseite.
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AB SEPTEMBER IN MOLFSEE UND SCHWENTINENTAL

HIER GEHT DIE FAMILIE BADEN

Inder Schwimmschule Kapten Kriger stehen BadespaB und Wassersport fir die ganze Familie
im Mittelpunkt. In-angenehm warmem 33-Grad-Wasser fuhlen sich Grob und Klein sofort wohl.

Das vielfiltige Angebot fiir Kinder in der
Schwimmschule Kiipten Kriiger reicht
vom liebevollen Babyschwimmen bis hin

zu sicheren Schwimmer*innen — immer

Angebote erfreuen sich zunchmender
Beliebtheit — egal, ob Einsteiger*in oder Fit-
ness-Prof1*, sagt Inhaber Konstantin Krii-

ger. Ganz neu im Programm sind die Kurse

fiir Miiteer und Schwangere: Mit Aquafit
fiir Schwangere, dem Riickbildungskurs
,,Aquufit Mama & B:lby“ sowic den Bab)‘—

schwimmkursen bietet die Schwimmschule

zlltcrsgcrccht, spiclcrisch und mit viel
Freude am Wasser. Die Bﬂb}‘kurse
werden von staatlich gepriiften
Hebammen begleitet, sodass Sicher-
heit, Kompetenz und individuelle

Betreuung garantiert sind.

AQUAFITNESS FUR
ERWACHSENE
Die vielseitigen Aquafitnessangebote

fiir Erwachsene sorgen fiir Power,

Neben Baby- und Kinderkursen
bietet Kapten Kriiger auch Aquafitness
fiir Erwachsene an,

Ausgleich und ein spiirbar gutes

K(il‘pcrgcﬁihl, JUnsere Aquafit/

ein Rundum-Paket fiir junge
Familien.

Ab September wird neben dem
privaten Schwimmbad in Molf-
see ein zweiter Standort in der
Astrid-Lindgren-Grundschule in
Klausdorf/Schwentinental das
Angebot ergiinzen.

Alle Kurse kénnen bcqucm
online gebucht werden unter
www.kaepten-krueger.de — fiir
eine unbeschwerte Familienzeit

im Wasser!

Foto: Schwimmschule Kapten Kriiger

Jetzt Kurs buchen:

WWW.KAEPTEN-KRUEGER.DE

NEU AB
SOMMER 2026
IN
SCHWENTINENTAL

AHOI!

Dein Kind kann noch nicht schwimmen
und moéchte es gern lernen?

e Babyschwimmkurse

e  Wassergewohnungskurse fiir
Kleinkinder

e Anfanger-Kinderschwimmkurse fiir
Kinder ab 5 Jahren

Standorte: Molfsee & Schwentinental
Start in Schwentinental nach
den Sommerferien 2026




Foto: Hornbad
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Der perfekte

Kindergeburtstag

Suchtihrnach einer spabigen, aktiven und auBergewohnlichen Location fur den
nachsten Kindergeburtstag? Dann ist das Hornbad genau das Richtige! Hier warten
Wasserspab, Abenteuer und jede Menge Bewegung auf die kleinen Geburtstagsgaste.

Im Hornbad in Kiel konnen die Kids
nach Herzenslaune toben, planschen und
spielen. Ob Rutschen, Sprungbretter
oder flaches Planschbecken — fiir jedes
Kind ist das passende Highlight dabei.
Und die Eltern? Die kénnen auch mal so
richtig die Fiiffle hochlegen: Professionelle
Betreuung, eine sichere Umgebung und
gem‘igend Platz sorgen fiir eine entspannte

Feier. Das Geburtstagsangebot umfasst

die exklusive Nutzung cines besonders
dekorierten Bereichs im Freizeitbereich
des Hérnbads sonntags von 14 bis 17 Uhr.
Zwei Geburtstagspakete stehen dabei

zur Auswahl: | Seeriuber*innen® kénnen
sich auf eine zweieinhalbstiindige Party
inklusive 30-mintitiger Animation freuen.
Dazu gibt es eine Capri-Sun, eine Nasch-
tiite sowie eine kleine Uberraschung

fiir das Geburtstagskind. Der Preis pro

Kind betrigt 18,90 Euro. Die Party fiir
JPirac*innen® dauert einschliefllich
Animation drei Stunden, und iiber Capri-
Sun, die Naschtiite und die Geburtstags-
iiberraschung hinaus gibt's noch leckeres
Essen (Chicken»Nugge[s mit Pommes) fir
die Kids. Hier betriigt der Preis pro Kind
24,90 Euro. Die Buchung kann iiber das
Buchungsportal unter

www.kieler-baeder.de erfolgen.

Kiel. Sailing. City.

kieler-baeder.de

KINDERGEBURTSTAG ittt

i HOrMb2

Erlebt mit euren Freund*innen einen
unvergesslichen Geburtstag mit ganz viel Spiel,

SpafB und Spannung.

Infos unter 0431 901-1420
oder kieler-baeder.de

KIELER BADZR




STAUNEN & DECKEN

EINTRITT
FREI
UNTER

18 JAHREN

Spielen wie Oma und
Opa friher!

Das geht auf dem
1950er-Jahre-Spielplatz
im Freilichtmuseum

am Kiekeberg.

kiekeberg-museum.de

Freilichtmuseum

am Kiekeberg

Entdecken heiBt, sich dberraschen zu lassen. Von neuen
Perspektiven, spannenden Einblicken und Momen
die den Blick auf die Welt ein kleines Stick verd

ANZEIGE

FUNF WOCHEN ,,SOMMER-
SPASS“ AM KIEKEBERG

Kurzurlaub mit Kindern im Freilicht- Spielen — hier wird der Museumsbesuch
museum am Kiekeberg: Vom 7. Juli bis zum Ferienabenteuer fiir die ganze Fami-
9. August lide der ,Sommerspaf}* Familien lie. Fiir einige Angebote wird ein geringer
zu abwechslungsreichen Mitmachaktio- Materialkostenbeitrag von ein bis drei
nen ein. Tﬁglich erwarten Kinder ab vier Euro erhoben, zudem gibt es jeden Tag
Jahren spannende Stationen, an denen eine kostenlose Aktion. Der Eintrict ist
sie spielerisch Geschichte entdecken und frei fiir alle unter 18 Jahren, fiir Erwach-
selbst aktiv werden kénnen. Dienstags senc kostet er 12 Euro. Mchr Infos gibt’s
bis sonntags von 11 und 16.30 Uhr stchen unter www.kickeberg-museum.de.

Werken, Kochen oder Spiclen auf dem
Programm — je nach Thema der Woche:
Los geht es mit historischen Spielen, ge-
folgt von Garten und Ernihrung. In der
dritten Woche fithren Darstellende der
,Gelebten Geschichte 1804* in historischer
Kleidung altes Handwerk vor. Ende Juli
stehen die Museumstiere im Mittelpunkt.
Den Themenabschluss bildet Anfang Au-
gust das biuerliche Leben im vergangenen
Jahrhundert. Ob beim Ausprobicren alter

Handwerkstechniken oder bei historischen

18 | Sommer2026  Tipps fir Kids

Foto: Freilichtmuseum am Kiekeberg



Fotos: Adobe Stock

AB INS MUSEUM -
FUR LAU!

Kunst, Kultur, Technik und Naturphanomene
erleben - all das konnt ihr mit der Museums-
Card, und zwar kostenlos.

Ob Kulcur, Natur oder Geschichte — Museen machen auch den
Jiingsten richtig Freude! In diesem Jahr wird dank der Muscums-
Card der gemeinsame Muscumsbesuch mit den Kids nicht nur
spannend, sondern wieder kostengiinstig, denn Eintritt zahlen
nur die Erwachsenen. Vom 10. Juni bis zum 15. November kénnen
Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren in tiber 130 Museen in

Schleswig-Holstein dieses tolle Angebot nutzen.

WO GIBT’S DIE MUSEUMSCARD?
Erhilclich ist die MuseumsCard ab dem 10. Juni bei teilnechmenden
Museen, Sparkassen, dem Landesjugendring, in vielen Tourist-
Informationen, Biichereien und als Web-App. Eine Ubersicht der
teilnehmenden Museen findet ihr unter meine-museumscard.de.
Sowohl auf der Website als auch in der Web-App ist zudem cine
Karte mit allen Spots einsehbar. So habe ihr akcuelle Offnungs-
zeiten, Sammlungen und Ausstellungen selbst unterwegs immer
im Blick.

STEMPELN & GEWINNEN

Mit etwas Gliick warten auf fleiffige Museumsbesucher*innen
nebenbei richtig schéne Gewinne. Aufjeder MuseumsCard ist
Platz tiir drei StempelA Wenn ihr bei jedem Museumsbesuch
einen Stempel sammelt, konnt ihr am Gewirmspiel teilnehmen
und euer Gliick versuchen. Wir driicken die Daumen! Mehr zur

MuseumsCard unter www.meine-museumscard.de.
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Raum fiir Raum durch die Region

o |nteraktive Erlebnisausstellung

e Entdecke die Phdnoméne der regionalen Natur

o Erlebe die Natur von der Biene bis zum Seeadler
o Beobachte die Fische in den Siiwasser-Aquarien
e Beobachte ein lebendes Bienenvolk hinter Glas
e [ausche den Rufen im ndchtlichen Wald

Kindergeburtstag fe;

a
Offnungszeiten: 9 feiern
1. April bis 31. Oktober
Dienstag bis Sonntag, 14:00 bis 17:30 Uhr
Juni, Juli und August auch montags

und ganzjahrig nach Absprache

26899 Niebill
Hauptstr.108
Tel. 04661 5691
nkm-niebuell.de

Naturkundemuseum Niebiill

OberbergstraBe 27, 23795 Bad Segeberg
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IN SCHLESWIG-HOLSTEIN

Erlebnisse fir die ganze Familie - im Freilichtmuseum Molfsee,
im Wikinger Museum Haithabu und im Schloss Gottorf.

Wikinger von heute
zeigen das Leben von friher.

WIKINGER
MUSEUM
HAITHABU

Das Wikinger Museum Haithabu
prisentiert eine der modernsten
archiologischen Ausstellungen Europas:
Einzigartige Originalfunde nchmen
cuch mit auf eine Reise in das Leben
vor 1000 Jahren. Eine Vielzahl von Ob-
jekten zeugt von Handwerk und Handel
am Ort. Bei den Wikingerhiusern, die
zusammen mit einer Landebriicke fiir
die Schiffe nach Originalfunden Te-
konstruiert wurden, begegnet man den
Nordminnern hautnah: Zwischen Apri]
und Oktober wohnen \X/ikinger iiber
viele Tage in den Hiusern, fast tiglich
gibt es Vorfithrungen und Aktionen
zu Hand- und Hauswerk. In den Ferien
konnt ihr euch zudem auf offene Mit-
machangebote und ein umfangreiches

Familienprogramm freuen.

WIKINGER MUSEUM HAITHABU,
AM HADDEBYER NOOR 3
BUSDORF/SCHLESWIG
INFORMATION: 04621/ 813122,
BUCHUNGEN: 04621/ 813133,
WWW.HAITHABU.DE

Tipps fiir Kids

Fotos: SH Landesmuseen (4), Kinka Tadsen (2)



FREILICHTMUSEUM
MOLFSEE

Wie fiihle sich ein Ausflug an, bei dem Fantasic die Hauptrolle spielt?
Im Freilichtmuseum Molfsee wird genau das lebendig. Auf' dem
rund 40 Hektar groflen Gelinde mit etwa 70 historischen Gebiu-
den tauchen Familien in vergangene Jahrhunderte ein — zwischen
Bauernhiusern, Scheunen, Girten und Tieren. Hier wird greifbar,
wie Menschen im Norden einst lebten und arbeiteten. Erginze wird
die Zeitreise durch das moderne JahriooHaus, das den Alltag des 20.
Jahrhunderts beleuchtet und neue Perspektiven eroftnet. Besonders

lebendig wird es, wenn die Kindheit von frither in den Fokus riicke:

Alte Kinderspiele werden lebendig — mit viel SpaB und ohne Schnickschnack.

Aus einem Ast wird ein Pferd, aus Steinen werden Schiitze, ein Reifen
zum Rennwagen. Genau hier setzt cin kreatives Mitmachangebot an:
Gemeinsam geht es auf Spurensuche durch die historischen Hiuser.
Welche Spiele kannten unsere Ur-Ur-Grofieltern? Wic entsteht aus
Jfast nichts* etwas Grofles? Beim Entdecken und Selbermachen wird
Spielzeug neu gedacht — nachhaltig, einfach und tiberraschend spaflig.
Das Geburtstagsangebot , Spiel-Helden — Ein ganz besonderer Spiel-
zeug-Check!* (5 bis 12 Jahre) biindelt all das: entdecken, ausprobieren,
gestalten —und den Tag anschlieflend bei einer eigenen Geburtstags»

tafel mit mitgebrachten Leckereien entspannt ausk]ingen lassen.

FREILICHTMUSEUM MOLFSEE
HAMBURGER LANDSTR. 97, MOLFSEE, TEL.: 04621/ 8132 22,
BUCHUNGEN: 04621/ 8133 33, WWW.FREILICHTMUSEUM-SH.DE

Im Freilichtmuseum Molfsee erlebt ihr
regionale Naturkunde zum Anfassen.

SCHLOSS GOTTORF

Trotz der laufenden Sanierungsarbeiten am Schloss Gottorf

pulsiert die Schlossinsel vor Leben. Uberall warten Entdeckungen:
das beeindruckende Nydamboot aus der Eisenzeit, der faszinieren-
de Gottorfer Riesenglobus oder die wechselnden Sonderausstel-
lungen in der Reithalle. Fiir Familien wird die Museumsinsel zum
Erlebnisraum: Beim Vielfiiltigen Ferienprogramm verwandeln sich
Kinder in Prinzessinnen, junge Forscher*innen oder steinzeitliche
Bogenschiitzen. Gemeinsam mit dem Schlossdrachen Fiete geht
es auf Schatzsuche. Ein besonderes Highlight: der Venezianische
Maskenball zum Geburtstag. Das Geburtstagskind und seine Giste
schliipfen in prichtige Gewinder aus verschiedenen Jahrhunder-
ten. Ob barocke Herzogin, Burgfriulein oder Ritter — gemeinsam
tanzt, feiert und speist ihr wie am fiirstlichen Hof. Aktuelle Infos

und Veranstaltungen gibt’s auf der Website.

MUSEUMSINSEL SCHLOSS GOTTORF,
SCHLOSSINSEL 1, SCHLESWIG, TEL.: 04621/ 8132 22,
BUCHUNGEN: 04621/ 8133 33,
WWW.SCHLOSS-GOTTORF.DE

Sommer2026 | 21
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~ ) STEINZEITPARK

DITHMARSCHEN

www.steinzeitpark-dithmarschen.de

Steinzeitpark Dithmarschen, SiiderstraBe 47, 25767 Albersdorf

WILDPARK EEKHOLT

grofier Abenteuerspielplatz
Grillhiitten

Picknickpldtze

Giinstige Jahreskarten
Uberachten im Blockhaus

STEINZEIT ERLEBEN IM
,STEINZEITHAUS® IN ALBERSDORF!

Wer echte, mehrere Jahrtausende alte Funde aus der Steinzeic

entdecken mochte, ist im 2023 neu eréffneten Museum ,,Stein-
zeithaus* im Steinzeitpark Dithmarschen in Albersdorf genau
richtig: Neben den dltesten menschlichen Spuren Schleswig-Hol-
steins — iiber 100.000 Jahre alcen Steinwerkzcugen der Neander-
taler — gibe es ein fast 8ooo Jahre altes Holzpaddel aus der Zeit
der letzten Jiger und Sammler zu schen. Zudem lassen sich reich
verzierte Keramiken der frithen Bauern sowie frithe Metallwaffen
und Schmuck aus der Bronzezeit bestaunen. Auch die regelmiflig
wechselnden Sonderausstellungen, das neue , Steinzeit-Café* und
natiirlich der groﬂe Freilichtbereich laden Grof8 und Klein zum
Besuch ein. Herzlich willkommen ,in der Steinzeit“! Mehr Infos

unter www. stcinzcitpark—dirhmurschcnAdc.

,FASZINATION SEEADLER®
IM WILDPARK EEKHOLT

Im Wildpark Eekholt drche sich am 20. September ab 11 Uhr alles
um cinen der imposantesten Greifvogel Europas. Die Sonderveran-
stalcung , Faszination Secadler* bietet spannende Einblicke in das
Leben des Kénigs der Liifte, der mit einer Fliigelspannweite von
bis zu 2,50 Metern und seinem markanten Schnabel beeindrucke.
Gemeinsam mit der Projcktgruppc Seeadlerschutz e. V. zeigt der
\Xr’ildp;u‘k, was die Tiere so einzigartig macht und wie sich der
Bestand in Schleswigrl—lolstein stabilisieren und ausbreiten lisst.
Neben fundierten Infos sorgen Mitmachaktionen, B;lstel:mgebote
und ein Baumkletterer fiir lebendiges Naturerleben. Besonders
fiir Kinder ist das ein

Abenteuer: Sie diirfen

dem Kletterprofi
nacheifern und am ge-
sicherten Gurt selbst
ein Stiick in die Hohe
steigen! Erginzt wird
das Programm durch
Flugvorﬁihrungen und
Fiitterungen. Mchr
Infos unter wildpark-

eckholt.de.
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Mitten im Grinen bringt das Planetarium Hamburg Familien in ferne
Galaxien - und erzahlt dabei spannende Geschichten vom Universum.

in Ausﬂug in den Hambur-
ger Stadepark gehore fiir
viele Familien zum festen
Wochenendprogramm.
Zwischen Picknickdecken
auf der Festwiese und Tretbooten auf dem
Sce ragt ein ganz besonderes Wahrzeichen
tiber die Baumwipfel hinaus: der markante
Wassercturm. In seinem Inneren beher-
bergt er eines der modernsten Planetarien
welcweit und 6ffnet fiir euch das Tor zu

den Sternen.

UNENDLICHES ALL

Sobald das Licht im grofien Sternensaal
erlische, beginnt eine Reise durch Zeit
und Raum. Dank modernster Technik
werden Himmelskérper so greifbar nah
projiziert, dass man fast vergessen kénnte,
fest im Sessel zu sitzen. Besonders fiir
Kinder ist dieser Besuch ein magisches
Erlebnis, das die Neugier weckt und
komplexe astronomische Zusammenhinge

spielerisch vermirttelt.

WASSER UBERALL
Piinktlich zum Sommer wartet ein neues
High]ight unter der Kuppel. Am 8. Juli
feiere die Kinderveranstaltung ,\Wasser
iiberall — versteckt im Universum* Pre-
miere. Im Mittelpunkt steht die mutige
Secotter-Dame Sedna, die eine aufler-
gewdhnliche Mission durch das Wele-

all unternimmt. Gemeinsam mit dem
Kormoran Toklo entdeckrt sie, dass Wasser
keineswegs nur auf der Erde existiert. Thre
Expedition fithrt von den Eiswiisten des
Mars iiber die gewaltigen Geysire des Ju-
pitermondes Europa bis hin zu 5000 Grad
heiffem Eis auf dem Planeten Neptun.
Diese Mischung aus Abenteuergeschichte
und Wissensvermittlung ist ein visuelles
Spektakel, das beweist: Wasser ist iiberall
im Universum zu finden — man muss nur

WiSSCH, WO man suchcn muss.

Weitere Informationen sowie Karten fiir
Wasser {iberall“ und viele weitere span-
nende Veranstaltungen gibt’s unter

www.planetarium-hamburg.de.

ECGH I ERFERINVREISEIV
1B I SINURIBEINUINDS

VIEFRALS BUWERSCHIEDENE
FERANS TACTUNGEN

PLANETARIUM HAMBURG
TICKETS: 040 428 86 52-10
www.planetarium-hamburg.de
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- Abowylower Hhail

Das Flensburger Schifffahrtsmuseum lddt ein, auf
Entdeckertour zu gehen. Nur verstaubte Exponate? Von wegen!

Im Flensburger Schifffahrtsmuseum wird
Geschichte zum Greifen nah. Hier erleben
kleine und grofle Besucher, wie die Seefahre
die Region zwischen Deutschland und
Dinemark geprigt hat. In sieben spannen-
den Ausstellungen geht es auf Zeitreise:
Vom ge(:iihr]ichen Wa]fang iiber riesige
Segelschiffe bis hin zu den gemiitlichen
JButterfahrten® auf der Forde. Ob Schiff-
bau oder das echte Leben an Bord — durch
atmosphirische Inszenierungen wird hier
jeder zum kleinen Kapitin.

Noch bis Ende Juli wartet ein besonderes

I Iighlighr auf alle. Die Ausstcllung ,Flens-
burgcr Kiistenstriche* zeigt unsere gclicbrc

Kiiste aus einer g;mz neuen PCTSPC]{FiVCZ

Der bekannte Comiczeichner Kim Schmide
und der Kiinstler Christian Ristau prisen-

tieren ihre Werke.

FLENSBURGER
KUSTENSTRICHE

Wihrend Kim Schmidt mit witzigen Kari-
katuren und Comics den Hafenalltag aufs
Korn nimmt, thematisiert Christian Ristau

vor maritimer Kulisse dic Weltlage.

KREATIV WERDEN

In der Mitmach-Ecke kénnen Kinder
und Eltern selbst zu Kiinstlern werden!
Gestaltet eure eigenen Postkarten nach

den Vorlagen der Profis. Unter dem Motto

,Deine Kiiste, deine Farben“ entstehen hier

ganz personliche Urlaubsgriifle.

Kommt an Bord und taucht ein in die Welt
der Segler und Kiistenkinder! Mchr Infos
gibt es unter www.schifffahrtsmuseum.

ﬂCl’l sburgAdC .

ANZEIGE

ALPAKATOUR, TIERBEGEGNUNG ODER GLEICH
EIN TAG ALS TIERPFLEGER*IN - WAS DARF'S SEIN?

Fotos: Schifffahrtsmuseum Flensburg

Seit {iber 30 Jahren gibt es im Westkiistenpark cignet. Dancben kann man im Westkiistenpark

iiber 800 Tiere aus aller Welt zu bewundern. auch bei den tiglichen Schaufiitterungen viel
Eine Besonderheit ist das vielfiltige Programm tiber Tiere und Naturschutz erfahren. Ob ganz
an buchbaren Erlebnissen, unter anderem auch persdnliche Tierbegegnungen mit Sechunden,
die Alpaka-Wanderung. Mit einem Alpaka an Reptilien oder Waschbiiren, spannende Erleb-
der Seite geht es auf Spaziertour quer durch den  nisfithrungen fiir Kitas und Schulklassen oder
Park — Fotos machen, fiittern und knuddeln in- gleich ein ganzer Tag als Tierpﬂeger’"’in inklu-

klusive. Die Tour findet tiiglich state und ist fur sive Seehundﬁ'itterung — hier ist fiir alle etwas

kleine und grofie Parkgiiste ab sechs Jahren ge- dabei. Mehr unter www.westkuestenpark.de.

Foto: Westkiistenpark & Robbarium




Flenshurger Schifffahrismuseum

Schiffbriicke 39
24939 Flensburg

Telefon: 0461 -85 29 70

evereed -Gl schifffahrtsmuseum@flensburg.de

U
ol Web: www.schifffahrtsmuseum.flensburg.de
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Horst: 3. bis 6. Juli
Liibeck: 8. bis 1. Juli
Kiel: 13. bis 16. Juli
BUNT BUNTE R Gliicksburg: 18. bis 20. Juli
Schleswig: 22. bis 24. Juli

Mit neuem Programm und bewahrtem Konzept tourt der Circus Ubuntu zum 31. Mal durch
den Norden - freut euch in diesem Jahr wieder auf eine kunterbunte Show!

Alles beim Circus Ubuntu ist handge- Show freuen kénnt. Uber 30 Nachwuchs- Es wird kein Eintritt verlangt, sondern

macht: Von der Idee, der Chorcografic und Artist¥innen kreieren seit Anfang des um Spenden gebeten. Dieses solidarische

der Musik bis hin zu den Kostiimen. Sogar Jahres mit viel Engagement cine neue, Konzept bedeutet, dass dicjenigen, dic es .
die Kiiche, die Offentlichkeitsarbeit und kunterbunte Inszenierung. sich leisten kénnen, etwas mehr geben. So §
die Pflege der Trecker und Circuswagen bleibt der Circus fiir alle offen — auch fiir %
tibernimmt das chrenamtliche Team selbst. Welches Thema die Manege diesmal ver- Menschen mit weniger Geld. Da der Cir- s
Diese gemeinschaftliche Meisterleistung zaubern wird, ist zwar noch ein span- cus Ubuntu zu Rechr so beliebr ist, solltet %
der Jugendlichen und ihrer erwachsenen nendes Geheimnis, doch fest steht: Es ihr fiir euren Besuch im Zelt dringend eine §
Mitstreiter*innen sorge dafiir, dass ihr wird wieder magisch! Der Circus Ubuntu Platzreservierung vornehmen. Mehr Infos %
euch auch dieses Jahr aufeine fancastische punktet zudem mit einer Besonderheit: findet ihr auf www.ubuntu.de. %

ANZEIGE

@ NATUR ENTDECKEN

Drauflen ist Schietwetter? Dann ab ins Naturwissenschaftliche
Museum Flensburg! Zwischen Wald, Moor, Stadt, Teich und

: , Meer begegnet ihr heimischen Tieren und Pflanzen, kénnt
Naturwissenschaftliches
Museum Flensburg vorsichtig einen Sechund streicheln, cinem riesigen Spinnen-
modell in die Augen schen und ein Fischotter-Baby bestaunen.
Mikroskope und Ritsel laden spielerisch zum Entdecken ein.
Bis 27. September nimmt zudem eine Sonderausstellung das

Heute schon Grundwasser und die dort lebenden Tiere in den Blick — mit

Foto: Naturwissenschaftliches Museum

Tauchfahrt, Escape-Room und digitalem Sammelspiel fiir

dem EICh die ganze Familie. Gleich

%M” nebenan erginzt das
P Eiszeit-Haus (Mo + So,

gesagt? 1[—‘17' phr) den Besu.ch mit

Fossilien, Strandsteinen

und der Méglichkeit, eigene
Funde bestimmen zu lassen.
Thr habt Lust auf mehr? In
den Ferien sorgen zusitz-
liche Mitmachaktionen fiir

noch mehr Abwechslung.
Mehr Infos findet ihr unter

Museumsberg 1
Di.—So.: 10-17 Uhr www.naturwissenschaft-

liches-museum.de.
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Fotos und lllustrationen: Stadtwerke Flensburg
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FLENSBURGER SOMMER 29.26
Ein Sommer fur alle

Der Flensburger Sommer geht in die nachste Runde: Vom 19. Juni bis 23. August verwandelt sich
die Stadt an der Forde erneut in eine grobe Bihne. Nach der erfolgreichen Premiere knipft das Format
dort an, wo Flensburg im Sommer am schonsten ist - drauBen, mitten in der Stadt und mitten im Leben.

s sind oft die kleinen
Momente, die einen Sommer
besonders machen: ein spon-
tanes Konzert auf dem Platz,
Kinderlachen in den Straflen, ein neuer
Licblingssong oder cin aktiver Nachmit-
tag an der Forde. Genau diese Momente
entstehen hier — fiir Familien, Freundes-
gruppen, Kulturfans, Sportbegeisterte und
alle, die die Stadc gcnicfﬁcn mochten. Ein
ubwcchs]ungsrcichcs Programm mit Mu-
sik, Sport, Spiel und vielen Aktionen fir
Grof$ und Klein lidt ein — offen, V*ielf‘:iltig

und kostenfrei.

AUFTAKT MIT
SOMMERHYGGE

Den Start bildet vom 19. bis 21. Juni das
beliebte SommerHygge. Rund um den
Marienkirchhof in der Flensburger Innen-
stadt encstehe eine lebendige Mittsom-
merwelt, inspiriert vom skandinavischen
chcnsgcfﬁh]. Kreative Workshops, Musik
und Mitmachaktionen laden zum gemein-

samen Start in den Sommer ein.

Ein besonderer Akzent liegt auf der Zu-
sammenarbeit mit der Musikschule Flens-
burg: Workshops und Programme machen
Musik erlebbar und verbinden Menschen
jeden Alters. Festivalbinder gibt es gegen
Spende zugunsten des Katharinen Hospiz
am Park in Flcnsburg

Damit werden Kinder,

]ugend]iche und Familien

in schweren Zeiten unter-

stiitzt — und gemeinsame

Sommerfreude erhile eine

zusitzliche, verbindende

Bedeutung.

7ZEHN WOCHEN
VOLLER ERLEBNISSE
Auch nach dem Auftake bleibt es abwechs-
lungsrcich: Freitags bringcn die Forde
Vibes entspannte Sommerabende mit
Livemusik. Samstags lidt der SctadcSpiel-
Spaﬁ zu kreativen Mitmachaktionen in die
Innenstadt ein. Sonntags stcht ,Aktiv am
Wasser* fiir Bewegung, Sport und Vereins-
leben an der Forde. So entsteht Woche fiir

Woche ein lebendiges Sommerprogramm.

GEMEINSAM

FUR FLENSBURG

Der F]cnsburgcr Sommer lebt von starken
Partnerschaften. Gemeinsam mit der
Tourismus Agentur F]ensburger Forde,
dem Innenstadtmanagement Flensburg.

City, Bewegungssommer Stadt Flensburg
)

sengagierten Vereinen und vielen weiteren
Partnern gcstaltcn die Stadrwerke Flens-
burg ein Veranstalcungsprogramm, das
Menschen zusammenbringt und die Stadt
erlebbar macht — offen, Vielf‘:iltig und

voller Lebensfreude.

DAS GESAMTE
PROGRAMM UND
WEITERE INFOS
FINDET IHR UNTER
WWW.FLENSBURGER-
SOMMER.DE.
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ADB INS
WASSER!

Endlich ist es wieder so weit: Das Segel-
camp powered by Stadtwerke Kiel hat

die Saison an der Kiellinie erdffnet.

Mit chclkurscn fiir Kinder, abendlichen
Schnupperkursen fiir Erwachsene oder
Sege]specials fir die ganze Familie ist im
Segelcamp fiir jede“’n etwas dabei. Die
reguliiren Nachmittagstermine werden
withrend der sch]eswig—holsteinischen
Sommerferien um zusirtzliche
Zeiten am Vormittag erginze. Am
Wochenende und an Feiertagen
besteht beim Open Camp die
Chance, spontan vorbeizu-
schauen und fiir eine Stunde

das Segelerlebnis zZu genieﬂen.

Auch fiir Action an Land bietet das Segd/
camp viele abwechslungsreiche Tirig-
keiten. Fiir ein Match mit Freund*innen
kénnen ein oder gleich beide Beachvolley-
ball-Felder gebucht werden. Bille
gibt es cbenfalls vor Ort. Wer
keine Mannschaft zusam-
men bekommt oder es ein-
fach mal unverbindlich
ausprobicrcn mochre,
ist jeden zweiten
Freitagabend beim

,Beacheinander* des

Beachclubs Kiel genau richtigl Gleich
nebenan gibt’s bei MOBY warme und
kalte Gerrinke sowie eine reiche Auswahl
an leckeren Fischbrétchen aus regiona-
ler Produktion. Wer vom Wasser nicht
genug bekomme, kann direkt vor dem
Segelcamp an der Badestelle in der Kieler
Forde schwimmen oder auch eine Tour
mit dem SUP wagen.

Weitere Infos zum Segelcamp und

den Kursen erhaltet ihr unter

Tel.: 0431 / 24 000 70 oder auf

www.segelcamp/kiel.de

Foto: Jan-Michael Bockmann / Kiel-Marketing e. V.

Kiel.
K€l

Sailing.City.

Vielen [

14

Q Reventlouwiese an der Kiellinie

Veranstalter
Kiel-Marketing

kiel-sailing-city.de
segelcamp-kiel.de

SEGEI.CAMP

powered by

STADTWERKE KIELY

networkteam

Scan mich! Fur mehr
Infos und Anmeldung
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Urlaub direk[vor der Tur

Warum weit reisen? Jetzt die Ostsee erleben!

Erleben Sie einen unvergesslichen Familienurlaub im Ferien- und Frei-
zeitpark Weissenhauser Strand — einer der groften und beliebtesten
Ferienanlagen Deutschlands!

Freuen Sie sich auf:

Kurze Anreise
Komfortable Unterkiinfte
Subtropisches Badeparadies —
Norddeutschlands
actionreichstes Spaf3bad
Abenteuer Dschungelland —
mit Europas groitem Béllebad
Zahlreiche Spielplatze
KidzClub mit Kinderbetreuung
Und vieles mehr

Weissenhauser

St d Ferien- und Freizeitpark
‘ ran Das ganze Jahr Ostsee
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Ein Erlebnis von Kopf bis Fu
gibt's im BARFUSSpark Schwackendorf.

as gibt es Schoneres,

als im Sommer mit

nackcen Fiiflen die
Welt zu erkunden? Gras zwischen den
Zchen, Wasser auf der Haut, Matsch bis
hoch zu den Knien — dieses wohlige Gefiihl
mégen vor allem Kinder sehr gerne und
freuen sich, wenn es im BARFUSSpark
Schwackendorf heifSt: Schuhe aus und rein
in die Natur! Auf 1,5 Kilometern Weglinge
laden im BARFUSSpark zwischen Kap-
peln und Gelting feste, feine und feuchte
Untergriinde zum Fiithlen, Erforschen und
Entdecken ein. Fiir mehr Action kénnen
Grofd und Klein durchs Moor oder iiber
nassen Torf platschen und kurz darauf be-
hutsam tiber Glasscherben tasten. So lisst
sich auf ganz neue Art Schleswig-Holstein
entdecken. Das nordlichste Bundesland
wurde in Schwackendorf auf einen Maf3-
stab von 1:9000 verkleinert, sodass ihr die
Grenze ohne Probleme ablaufen kénnt —
barfufl naciirlich. Und danach? Geht’s ab
aufs Hiipfkissen!

Es gibt viel zu entdecken —
mit Handen und FiiBen!

HANDZAHM

Im BARFUSSpark kénnt ihr nicht nur die
Welt mit euren Fiiflen ertasten, sondern
auch die tierischen Bewohner mit euren
Hinden kennenlernen. Erlebt einheimi-

sche Tiere wie Ziegen, Schafe, Kaninchen,

Wie das kribbelt und krabbelt an den FiiBen ..

Hiihner und die Mini-Schweine Herbert
und Bob beim Fiittern und Streicheln
hautnah. Auch Esel ,Herr Elenz* und die
drei Mini-Ponys Murphy, Baby und Jimmi

freuen sich iiber Liebkosungen.

MIT DEN BESTEN

Ihr wollt den BARFUSSpark auch curen
Freunden zeigen? Dann ladet sic zum
Geburtstag nach Schwackendorf ein und

begebt euch auf grofle Schatzsuche!

BARFUSSPARK SCHWACKENDORF, SCHWACKENDORF 37, HASSELBERG

TEL.: 0151/ 19 49 49 49, WWW.BARFUSSPARK-SCHWACKENDORF.DE
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Fotos: BARFUSSpark Schwackendorf
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Im Nordfriesland Museum in Husum kénnt ihr den Kultur-

% \
NORDSEEKUSTE ERLEBEN — ™ithe
- zu FuB oder

per Rad

und Naturraum der schleswig-holsteinischen Nordseckiiste
und so ciniges an Kunst entdecken. Hier findet ihr dic Ge-

schichte der sagenumwobene Stadt Rungholt, die 1362 mitsamt
Die Kiistenschutzroute Husum startet am Nissenhaus

und fiihrt zur Dockkoogspitze. Mach Halt an den
12 Stationen und erfahre alles iiber Sturmfluten in
Husum, modernen Deichbau und den »goldenen Tritte«!

ihrem Reichtum in einer groffen Sturmflut unterging, und vie-
les mehr! QR-Codes zum Scannen erméglichen euch withrend
cures Besuchs ein multimediales Erlebnis. Und fiir eine Pause

cignet sich der zauberhafte Innenhof mit Wasserspielplatz und

www kuestenschutz-route.de

Selbstbedienungscafé mit Kuschelecke ganz wunderbar. App: Kustenschutz Route Husum

Erfahrt mehr unter Www.museumsverbundrnordfriesland.de.

FAMILIENAUSFLUG NACH UNEWATT!

Foto: Marianne Koch

In Unewatt findet ihr ein Museum im
Dorf. Die Windmiihle Fortuna, die
Buttermiihle mit Teich und Wasserrad,
die Riucherei und den Christesenhof
entdeckt ihr bei einem Rundgang durchs
Dorf. Uberall dort kénnt ihr erleben, wie
die Menschen frither gelebt und gearbeitet
haben. In der Miihle konnt ihr Getreide
mahlen und in ,Klein Unewarte* kann am

groflen Spieltisch gebaut werden. Wihrend

der Sommerferien bietet der Familiensom-
mer dienstags und donnerstags kleine Mit-
mach-Workshops: Schon mal getundele?
Butter gestampft? Auch sonst eignen sich
viele der bunten Veranstaltungen beson-
ders ftir Familien, wie der Miihlentag, das
Apfelfestival oder, wer abends lange wach
bleiben kann, kommt zur Fledermaus-
Fiihrung. Mehr Infos findet ihr unter

www.museum-unewatt.de.

FrGher war alles anders, oder?

Geht doch mal in Unewatt auf
Entdeckungsreise. Antworten gibt esim
ganzen Dorf auf unseren Museumsinseln -
fUr kleine und groBe Entdecker.

www.museum-unewatt.de

24977 Langballig Unewatter Str 1a



-~

STAUNEN & ENTDECKEN

ANZEIGE

ANZEIGE

Der Goienee Gummer

2

w INDER KIELREGION * 4

Mit dem ,Science Summer® 1adt die KielRegion zu einem Sommer voller Forschung,
Entdeckungen und Experimenten ein. Von April bis September warten auf euch

spannende Events rund um das Thema Wissenschaft in der KielRegion.

Im Klassenzimmer, am Strand oder mitten
in der Stadt: Der Science Summer be-
geistert mit einer vielfiltigen Mischung
aus Mitmachaktionen, Science Shows und
Forschung, die anschaulich und spannend
prisentiert wird. Den Auftakt wurde

am 18. April mit ,Science and Shopping*
gefeiert, wo das alleigliche Shoppen auf
der Holtenauer Strafle in Kiel mit kurzen,
informativen Vortrigen und Experimenten

unterstrichen wurde.

FORSCHUNG HAUTNAH

Wer Wissenschaft mit cinem Ausflug

an den Strand verbinden méchte, ist bei
»Science on the Beach am 30. Juli genau
richtig! Umgeben von Meeresrauschen,
bringen junge Wissenschaftler*innen ihren
Forschungs- und Laboralltag direkt an den
Strand von Laboe. Am 13. September geht
es auch in diesem Jahr mic dem , Science
Kids Day* weiter, welcher im Rahmen des
L,GREEN SCREEN Naturfilmfestivals* in
Eckernforde statcfinden wird. Withrend
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auf einer LED-Leinwand beeindrucken-
de Tier- und Naturdokus laufen, gibt es
nebenbei vielfiltige Mitmachaktionen fiir

die ganze Familic zu entdecken.

SCIENCE DAY

Highlight des Science Summers ist der
»Science Day® am 25. Scptcmbcn An
diesem Tag wird ganz Kiel zu einem grofﬂen
Forschungslabor: Rund 100 Aktionen an
zahlreichen Orten laden dazu ein, die
faszinierende Welt der Wissenschaft zu
entdecken. Mit Spielen, Experimenten

und mitreiflenden Science Shows kommen
kleine und grofie Forscher*innen gleicher-
maflen auf ihre Kosten. Und das Beste: Alle
Angebote sind kostenlos! Ob geplant oder
spontan, schaut vorbei und lasst euch von

den facettenreichen Angcbotcn mitreiflen.

Der ,Science Summer* ist ein Gemein-
schaftsprojekt von iiber 40 Partnern aus
Wissenschaft, Wirtschaft und Verwaltung

aus der Kie]Region. Das Ziel: Forschergeist

bei Groff und Klein wecken und zeigen,
wie spannend Wissenschaft sein kann. Das
komplette Programm und viele weitere
Infos gibt’s unter www.science-summer.de.
Dort finden sich auch alle Infos zu den
Schulprogrammen ,Rent-a-Scientist“ und

,Rent-a-Science-Film*,

Smart am Strand bei ,Science on the Beach

Fotos: Jan Konitzki (1); KielRegion (3)



Fotos: Science Comes to Town
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SCIENCE
COMES TO TOWN

Forschung zwischen Kichentisch & Spielplatz - ever Programm fir mehr Neugier im Familienalltag!

arum wird die Milch sauer?

Wieso kommt der Wind aus

unterschiedlichen Richtun-
gen? Alltﬁgliche Beobachtungen l6sen bei
Kindern viele Fragen aus. Wenn Kinder
sich die Welt erschlieflen, erinnert ihr
natiirlicher Entdeckungsdrang durchaus

an cinen wissenschaftlichen Prozess.

Dabei geht es weniger um schnelle
Antworten als um das Aushalten von
Unsicherheit und das Encwickeln cigener
Ideen. Erwachsene spielen eine Wichtige
Rolle, nicht nur als Erklirende, sondern
als Begleitende. Wer Kinderfmgen ernst
nimmt, erlebt, wie komplcx ihre Gedanken
sind — und wie selbstverstindlich sie den
Phinomenen ihres Alltags auf den Grund

gehen wollen.

VIELFALT UNTER
EINEM DACH

Das EU'I’rojckt »Science Comes to Town*
kniipft an diese Neugier an und biindelt den
Zugang zu wissenschaftlichen Erlebnissen

in Kiel und der Region sichtbar. Ob Spiele,

()EC]]C Angebote Odﬂl‘ :mge]eitete \X/ork/

shops — hier werden Kinder und Familien
selbst aktiv. Mal stehen einfache Experi-
mente im Mittelpunkt, mal begegnen wir
Forschenden oder verbinden Kunst und
Wissenschaft alters- und interessengerecht.
Die Orte wechseln wie die zahlreichen
Partnerorganisationen, die ihre Angebote
unter Science Comes to Town vereinen —
die Grundidee bleibt: Fragen stellen,
ausprobieren und gemeinsam verstehen, wie
die Welt funktioniert. Eine Ubersicht iiber
die meist kostenlosen Angcbotc ist auf der
Website www.sctt-2026.de zu finden. Neben
Kiel gehoren auch die Stidte und Regionen
Brest in Frankreich und Split in Kroatien

zu den diesjihrigen Zentren allcagsnaher

Wissenschaftsvermitelung in Europa.

NEUGIER VERBINDET:
SOMMERHIGHLIGHTS

Wissenschaft ist iiberall — oft dort, wo wir
sie nicht vermuten. Auf den Eventarealen
der Kieler Woche 6ffnet Science Comes to
Town im Juni neue Riume zum Entdecken.
Gemeinsam mit den F()rschungscim‘ich~
tungen der Region wird Wissenschaft zum

Teil des bunten Programms, withrend eine

St;ldtr:lllyc Kinder und Erwachsene mit auf’

eine Reise in die Zukunft nimmc.

Wie entsteht aus flisssiger Milch cremige
Sahne, streichbare Butter oder fester Kiise?
Das kénnen Kinder ab acht Jahren im
Rahmen der Kinderuni Spezial am 17. Juni
am Max Rubner-Institut herausfinden. Das
beliebte Formart, bei dem Schiiler*innen
Uniluft schnuppern und altersgerecht in ak-
tuelle Forschung eintauchen kénnen, findet

auch im Herbst, dann an der CAU, statt.

Vom 22. bis 27. September wird Kiel zum
internationalen Trei?punkt fiir Wissen-
schaftstalente. Beim curopiischen Wettbe-
werb EUCYS prisentieren rund 150 junge
Forschende aus fast 40 Lindern an der
CAU ihre Projekte. Zum Science Day am
25. September kann die Ausstellung auch

bCSLlCht VVCl'anA

DAS GESAMTE PROGRAMM FINDET
IHR UNTER WWW.SCTT-2026.DE.

Wissenschaft zum Anfassen: Probiert euch aus
und versteht, wie die Welt funktioniert.
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TIERISCH GUT

Manege frei zum 50. Geburtstag! Erlebt im Zoo Arche Noah tierische Begegnungen,

spannende Futterungen und zum Jubildum die magische Show des Circus Granada!

cit der Er(’jﬂhung 1976
ist der Zoo Arche Noah
an 365 Tagen das perfek
te Ziel fiir Tierfreunde.
Direkt am Eingang wartet eine neugie-
rige Ziegenbande auf Streicheleinheiten,
withrend nebenan flauschige Alpakas auf
Naschwerk hoffen. Ob stolze Lowen, Ka-
mele, Schimpansen oder wuselige Nasen-
biren — sie alle haben hier ihr Zuhause.
Ein echtes Highlight sind zweimal ciglich
die 6ffentlichen Fiitterungen, die beson-
ders kindgerecht und spannend gestaltet

sind.

GROSSES JUBILAUM
Dieses Jahr wird gefeiert: Der Zoo Arche

Noah zelebriert seinen 50. Geburtstag!
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Als besonderes Geschenk fiir die Zoogiiste
hat der Park den Circus Granada zu

Gast und lide tiiglich zur kostenlosen
(Hrcusvorstellung ein. Vorh:mg auf fiir ein
tierisches Vergniigen, das kleine und groﬁe

Giiste gleichermaflen verzaubert!

TAGLICH GEOFFNET

Der Zoo Arche Noah hat in der Sommer-
zeit tiglich von 9 bis 18 Uhr gedffnet.
Dic Circusvorstellungen findet bis zum

10. Juni jeden Tag von 14 bis 15 Uhr statt.

MC]’\T Infbs unter \VWW4Z()()/ZlTChCll’l()ahAdC

oder Tel.: 04562 / 5660.

Noch bis zum 10. Juni ladt der
00 Arche Noah alle Gaste zu einer
zauberhaften Vorstellung des Circus Granada ein

ANZEIGE

Fotos: Denishan Joseph; Circus Granada
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- Abtauchen & staunen @

Im Kieler Aquarium GEOMAR gehen Familien auf Tauchgang
inheimische und exotische Unterwasserwelten.

Das Aquarium GEOMAR zeige 3uf350
Quadratmetern vorrangig dic Flora und
Fauna der Nord- und Ostsee, lidt aber
auch zur Entdeckung tropischer und me-
diterraner Gewiisser ein. In den nach ori-
ginalem Vorbild gestalteten Schaubecken
konnen Fische, Krebse, Korallentiere
und viele andere Lebewesen aus nichster

Nihe genau beobachtet werden. Spezielle

Rundbecken zeigen zudem faszinicrende
Quallen. Digitale Infotafeln an jedem
Becken informieren per Touchscreen iiber
die Aquarienbewohner und geben Einbli-
cke in deren Lebensweisen und Besonder-
heiten. Zum Aquarium GEOMAR im
Diisternbrooker Weg 20 geh(’jrt auflerdem

ein grofiziigig gestaltetes Auflengehege,

welches von vier Seehunden bewohnt wird.

Scheiben in der Beckenwand ermégli-
chen es, die Tiere auch Unterwasser beim
Tauchen zu beobachten. Hohepunkte
bicten die 6ffentlichen Fiitterungen tiglich
(aufler freitags) jeweils um 10 und 14.30
Uhr, bei denen die Sechunde gerne cin
paar Kunststiicke vorfithren.

Weitere Infos findet ihr unter

WWW. aquar ium/ge()marde .

Text & Fotos: Kim N. Heimberg

Aquarium GEOMAR Dusternbrooker Weg 20, 24105 Kiel
Offen: ganzjahrig 09:00 bis 18:00 Uhr (Eingang an der Kiellinie)
Seehundefltterung: 10:00 und 14:30 Uhr (aufer freitags)

e www.aguarium-geomar.de
o kontakt@aquarium-geomar.de
o Telefon: 0431 600-1637

GEOMAR
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Fotos: Kevin McElvaney/LKN.SH
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Wl fur jedes Wollr

Auch draufen und bei Sonnenschein lasst sich
im Nationalpark-Zentrum Multimar Wattforum
richtig viel erleben.

Wer das Wattenmeer in seiner ganzen Faszination erleben mochre,
sollte sich das Nationalpark—Zentrum Mulcimar Wattforum in
Tonning nicht en[gehen lassen. Neugierige entdecken hier winzige
Wattbewohner, gehen mit Fischschwiirmen auf Tauchstation oder
blicken einem riesigen Pottwal ins Auge. Das begeistert Erwach-
sene und Kinder gleichermaflen, sowohl im Winter als auch bei

sonnigem Sommerwetter. Dank des groflen

Drauflen-Angebots sollte der nichste
Ké&”?/&n EW Besuch nicht warten, bis es wieder

Am 28. Juni lidt das kilter oder regnerischer wird.
Multimar Wattforum alle

e enesay ZWISCHEN OTTERN
An diesem Tag ist UND SCHAFEN

der Eintritt frei. Das belicbte Highlight ist die Fischotter-

Anlage, in der drei curasische Fischotter
beobachtet werden kénnen. Insbesondere zur
moderierten Fiitterung zeigen sich die quirligen Tiere. Im Otter-
haus erfahren Kinder und Erwachsene an interaktiven Themen-
inseln allerlei Wissenswertes iiber die heimische Wildtierare, die
in Schleswig-Holstein nahezu ausgerottet war.
Auf dem grofien Erlebnisspiclplatz kénnen Kids die neue Hiipf-
Qualle und den Kletter-Seestern erkunden, und danach geht
es auf dem Spazierweg durch die Marschwiesen am Eiderufer.
Von der Ausguceriitte haben die Spaziergﬁnger*innen einen
schonen Ausblick tiber die Wiesen und den Deich, auf denen alte
Schafrassen grasen. ,Schuhe aus® heiffc es beim Barfufipfad, der

seit dem letzten Sommer zu einer Erkundungsreise mit den Fiiflen
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aufruft. Kunstinteressierte mochten sich bestimmt noch die Land-
Are-Skulpturen beim Haupteingang anschauen. Zu einer Pause
withrend des Aufenthales laden die Picknickrische und Strand-
korbe sowie die Sonnenterrasse des Restaurants ein. So wird ein
Ausﬂug an die Nordsee zu einem wunderschénen Familienerlebnis

im Sommer. Mehr Infos unter www.multimar-watcforum.de.

Entdecke Muttimar (€
eine ganze

Erlebe die Faszination
des Wattenmeeres auf iber
4.000 m? - indoor, outdoor & _
und 364 Tage im Jahr. .

multimar-wattforum.de

Nationalpark
unhesco Wattenmeer
; S -HOLSTEIN

w 2014
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Loilreise iy Sand)

Direkt am Fischereihafen in Libeck-Traveminde erwartet euch eine beeindruckende
Sandskulpturen-Ausstellung inklusive vieler Kindheitstraume aus Sand.

Eine groﬁe Menge Sand, Dinosaurier,
Wikingcr und vieles mehr erwarten die
Giiste bei einem Rundgang durch die
Menschheitsgeschichte. Unter dem Motto
,Zeitreise im Sand* findet dic Sandskulp-
turen Ausstellung Travemiinde noch bis
zum 1. November in ihrer achten Saison
statt. Auf iiber 3.500 Quadratmetern ha-
ben 25 internationale Kiinstler*innen aus
Spezialsand monumentale Skulpruren mit

erstaunlicher Detailtiefe erschaffen.

VOM URSPRUNG DES
LEBENS BIS IN DIE
ZUKUNFT

Der Rundgang beginnt dort, wo alles
seinen Anfang nahm: im Meer. Von den

ersten Lebensformen fithre die Reise tiber

er*innen

1mitihren
Skills for

Staunen.
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Dinosaurier und Mammuts zu den frithen
Menschen und Neandertalern. Im Mittel-
alter begegnen dic Giste Persénlichkeiten
wie Karl dem Groflen, Jeanne d’Arc oder
dem legendiren Freibeuter Stortebeker.
Mit der Renaissance folgen Gutenberg,
Leonardo da Vinci und grofle Entdeckungs-
reisen. Luther, Goethe und die Franzosische
Revolution fihren weiter in die Neuzeit —
bis hin zu Industrialisierung, Einstein, dem
Fall der Berliner Mauer und einem Blick in

unsere Gegenwart und Zukunft.

UBERRASCHUNGEN
FUR KLEINE GASTE

Zwischen den historischen Szenen warten
auch viele kleine Uberraschungen: Dank
ciner Zeitmaschine aus Sand haben sich
Figuren wie Till Eulenspicegel, die Mainzel-
minnchen oder Bernd das Brot in die
Ausstellung geschlichen. Die Ausstellung
findet in einer tiberdachten Halle statt und
ist damit wetterunabhingig. Ein Café lide
zur Pause ein, und Kinder kénnen im eige-

nen Sandbereich Kunstwerke erschaffen.

SANDSKULPTUREN TRAVEMUNDE
TRAVEMUNDER LANDSTR. 306
WWW.SANDSKULPTUREN-
TRAVEMUENDE.DE.

Fotos: Musea
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ANZEIGE

SPASS AUF
IRRWEGEN

Ab dem 11. Juliist es endlich wieder so weit:

Das beliebte Maislabyrinth auf

Gut Oestergaard bei Steinberg offnet

zum 26. Mal seine Pforten.

Fiir rund acht Wochen lidt der riesige
Irrgarten — mit seinen 3,6 Hektar iibrigens
fast tiinf Fuflballfelder grofS — tiiglich von
10 bis 19 Uhr zum Entdecken ein. Neben
Familien zicht es jedes Jahr zahlreiche
Schulklassen, Jugendgruppen und Kinder-
geburtstage aus der ganzen Region in das
rund 3.500 Meter lange Labyrinth aus
Mais. Zwischen rund 360.000 Pflanzen
erleben die Besucher ein ,irr“-witziges
Abenteuer, erkunden die Wege in durch-
schnicclich 45 Minuten und sammeln auf’

ihren Eintrittskarcen Kontrollstempe] an

verschiedenen Stationen. Wer alle Stem-
pel zusammen hat, darf sich am Ausgang
tiber cine stifle Uberraschung freuen.

Wer zwischendurch mal verschnaufen
oder sich orientieren méchree, kann auf
cine kleine Aussichesplattform steigen
und den Uberblick geniefen.

Ein besonderes Highlight sind tibrigens die
beliebten Gespensterniichte am 28. August
und 4. September — dann geht es ab 21 Uhr
im Dunkeln auf Geistersuche. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich, Hunde diirfen

angeleint mit ins Labyrinth.

Ein ganz besonderes Naturerlebnis:

Das Maislabyrinth an der Ostsee

11. Juli bis 06. September taglich 10-19 Uhr direkt an der B199

— 5~ Euro Eintritt je Besucher

— Gruppenrabatt ab 20 Personen
— Stempelrallye — Spiel und Spaf3
— Kaffee, Eis, Getranke und mehr ...

— Gespensternachte: 28. August

und 04. September ab 21 Uhr

Oestergaard

Gut Oestergaard (24972 Steinberg)

www.gut-oestergaard.de oder
www.erichsen-steinberg.de

Fiir die Veranstalterfamilien Lempelius
und Erichsen begann die Arbeit schon im
Friihjahr: Dann wurde der Mais ausgesit.
Wochen spiter entstehen die verschlunge-
nen Pfade, dic jedes Jahr nach cinem neuen
Muster geplant und prizise vom Millime-
terpapicr auf das Feld iibertragen werden.
Ab Oktober wird der Mais schliefllich
gehiickselt und als Energiequelle an die

benachbarte Biogasanlage geliefert.

Mehr Infos zum Maislabyrinth findet ihr

unter www.gut-oestergaard.de.

Gliicksburg

Flensburg

Steinberg
Sérup

Kappeln

Schleswig
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Pippi

Langstrumpf

’ THEATERSCHIFF

BATAVIA

Sonntags im Juni bis
September 2026

16 bis ca. 18 Uhr (Einlass 15:30 Uhr, 20 min Pause)
Karten unter www.batavia-wedel.de und
04103/85836 ¢ Brooksdamm, 22880 Wedel

Bei gutem Wetter: Open-Air (Uberdachter
Zuschauerbereich, wettergerechte Kleidung
empfohlen). Bei schlechtem Wetter: Im
Theater auf dem Theaterschiff.

STAUNEN & ENTDECKEN

PIPPI KOMMT
WIEDER AN BORD

Seit iiber drei Jahrzehnen entert

ANZEIGE

sie jeden Sommer die Bithne des

Theaterschiffs Batavia — und noch

immer begeistert Pippi Langstrumpf

mit ihrem anarchischen Charme

kleine und grofle Zuschauer*innen.

Auf der Batavia kehrt die freche

Heldin frisch aus den Ferien im

Taka-Tuka-Land zuriick und stiirzt

sich gemeinsam mit Annika, Thomas

und Affe Herr Nilson in curbulente

Abenteuer voller Witz, Fantasie und

verriickter Einfille. Zwischen Pferd,

Seemannsgarn und jeder Menge Unsinn entsteht ein sommerliches
Theatererlebnis, das Generationen verbindet. Besonders schén: Bei
gutem Wetter wird unter freiem Himmel gespielt, der Zuschauer-
bereich ist dabei tiberdacht. Und wenn der Himmel norddeutsch
grau wird, zicht die Vorstellung einfach ins gemiitliche Theater im
Schiffsbauch um. Mehr Infos, alle Termine und Tickets gibt’s unter
www.batavia-wedel.de.

Junibis September, sonntags, 16 Uhr  Theaterschiff Batavia, Wedel

ANZEIGE

PETTERSSON UND FINDUS

NEUE ABENTEUER
UNTER FREIEM HIMMEL

Alarm auf dem Hiihnerhof: Findus hat schon wieder Geburtstag
- und braucht cine riesige Pfannkuchentorte, am besten mit allem
aus der Speisckammer. Kaum legt Pettersson los, geht alles schief:
Zutaten verschwinden, Werkzeuge spiclen verriicke, aus dem Stall

kommen selesame Geriusche. Ein hungriger Fuchs hat es auf die
Hiihner abgeschen! Jetzt sind Erfindergeist, Mut und eine Portion

Bauernhof-Chaos gefragt. Petterssons Losung: eine genial-verriickte
Spukmaschine mit Getose, Lichtern und kleinem Feuerwerk — ganz
Ohne Gewalt. Freut €uC1’1 aufeil’l [urbulel’ltes, hel‘ZerWﬁrmendeS

Familienabenteuer iiber Freundschaft und Zusammenhalt auf der

Freilichtbiihne Liibeck. Tickets: www.freilichtbuehne-luebeck.de
28. Juni bis 6. September ¢ Freilichtbiihne Liibeck
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Foto: Theaterschiff Batavia
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DER KLEINE MAJOR TOM

Die Kinderwelt des Mediendoms in Kiel lockt Weltraumfans ab
acht Jahren mit einer neuen spannenden Kinderproduktion: Tom
und Stella, zwei jugendliche Astronautenanwirter, werden auf’
ciner Raumstation ausgebildet. Durch widrige Umstiinde finden sie
sich plétzlich allein mit der sympathischen, aber screngen KI Cody
wieder — und aus Theorie wird Praxis: Auf der Erde bildet sich ein
verheerender Hurrikan und der wichtigste Wettersatellic fille aus!
Nur durch das mutige Eingreifen von Tom, Stella und ihrer Robo-
katze Plutinchen konnen die drei auf einer spannenden Reise durchs
All mit Zwischenstopp auf dem Mond einen alternativen Satelliten
reaktivieren und das Schlimmste verhindern. Die Vorstellung
dauert 45 Minuten. Die Spieltermine und das gesamte Kinderwelt-

Programm gibt’s auf' www.haw-kiel.de/mediendom.

ANZEIGE

KIDDIES OPEN-AIR

Kicl bekommt cin neues Highlight fiir Familien: Das Kiddies
Open-Aiir feiert Premiere auf dem Nordmarksportfeld! Unter dem
Motto ,Grofle Musik fiir kleine Ohren“ erwartet Besucher*innen ein
buntes Spektakel mit Kinderdisco, Walking Acts, Zauberei, Kinder-
schminken, Playground, Food und Drinks sowie jeder Menge Spiel
und SpafSA Das Line-up der Live-Acts
Verspricht beste Unterhaltung: Die
Dino-Metal-Band Heavysaurus bringt
echte Riffs in die Kinderherzen,
withrend Herr Jan mit ,Elternative
Kindiemukke* zwischen Reggace

und Hip-Hop fiir Tiefgang sorgt.
Konrad Stockel (Foto) begeistert als
verriickter Wissenschafts-Comedian
mit krachenden Experimenten, und
Piet Rakete nimmre alle mit auf eine
musikalische Reise zum Keksplane/
ten. Ein unvergessliches Abenteuer
tiir Grof und Klein, bei dem Kinder
bis cinschliefllich drei Jahre sogar
freien Eintrite genieflen!

Mechr Infos und Tickets gibt’s unter
www.kiddies-openair.de.

23. August « Nordmarksportfeld, Kiel
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Der kleine Major Tom
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Kommt zum grofen ...

Kinder-Sommerfest 2026

04. und 05. Juli von 10-18 Uhr
Eintritt: 10 Euro - Kinder bis 90 cm Eintritt frei

Ca. 20 Spielestationen und 7 Hipfburgen
Ponyreiten und Kinderschminken
Biihnenprogramm, Tombola und vieles mehr ...
Picknick-Wiese am See

Gastronomisches Angebot

Wir freuen uns auf euren Besuch!

Gut Oestergaard

Zwischen Flensburg und Kappeln:
Ferienhof Gut Oestergaard, Oestergaard 2, 24972 Steinberg -
Weitere Infos unter: www.gut-oestergaard.de Citm

§=

Folgt @fehmarnfeeling
und verpasst
keine Ausflugstipps
und Lieblingsorte auf der
'J Sonneninsel Fehmarn!

Einfach QR-Coge
- Scannen und
auf Folgen
klicken!

STAUNEN & ENTDECKEN

ANZEIGE

EIN TAG VOLLER
ABENTEUER

Ein kunterbuntes Naturerlebnis der Extraklasse:
Das groBe Kinder-Sommerfest auf
Gut Oestergaard [asst Herzen hoherschlagen.

Am 4. und 5. Juli heiflt es zum ersten Mal: Toben, lachen und entde-
cken! Das idyllische Gutsgelinde zwischen Flensburg und Kappeln
verwandelt sich in ein Spieleparadies, das den Sommer fiir die ganze
Familie in ein unvergessliches Erlebnis verwandelt. Jeweils von 10 bis
18 Uhr erwartet die Besucher ein Programm, das Kinderaugen zum

Leuchten bringt.

Auf dem weitliufigen Areal ist Action pur garantiert: Uber 20
abwechslungsreiche Spiclstationen und 7 riesige Hiipfburgen laden
zum ausgiebigen Auspowern ein. Wer es licber tierisch mag, kann
beim belicbten Ponyreiten erste Erfahrungen im Sattel sammeln
oder die Ziegen, Kaninchen und Minischweine im Streichelzoo be-
suchen. Fiir eine Portion Magie sorgt das bunte Bithnenprogramm
sowie das Kinderschminken, bei dem sich kleine Giiste in wilde
Tiere oder Fabelwesen verwandeln knnen. Wer sein Gliick auf
die Probe stellen mochree, hat bei der Tombola die Chance auf tolle
Preise, withrend das spannende Gutshofquiz Wissenswertes iiber
den Hof vermittelt — wer alle Fragen richtig beantwortet, darf'sich

am Ende tiber eine Uberraschung freuen.

Wihrend der Nachwuchs die Welt entdeckt, konnen die Erwachse-
nen die sommerliche Atmosphire auf der Picknick-Wiese dircke am
See genieflen oder sich vom vielfiltigen gastronomischen Angebot
mit Kaffee, Eis und kithlen Getrinken verwohnen lassen. Der Ein-
tritespreis von 10 Euro pro Person verstehe sich als All-Inclusive-Ti-
cket fiir alle Spie]:mgebote (aufler Verpﬂegung). Ein besonderes Ex-
tra fiir Familien: Kinder bis zu ciner Kérpergréfie von 9o cm haben
freien Eintrict. Direke an der B 199 gelegen, Verspricht der Ferienhof’
Gut Oestergaard in Steinberg cinen perfekten Sommertag fiir Grof§

und Klein. Mehr Infos unter www.gut-oestergaard.de.

4. UND 5.JULI, 10 BIS 18 UHR ¢ GUT OESTERGAARD
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WO DIE KLEINEN.D.IE GROSSTEN SIND
Das Luttland wachst

Wenn die Konigswiesen in Schleswig zum riesigen Abenteuerspielplatz
werden, ist endlich wieder das NORDEN Festival. Mittendrin: das
Lattland, ein magischer Ort nur fir Kinder und ihre Familien.

Es gibt diese Momente im Spitsommer,
wenn die Luft nach Freiheit schmeckt und
das Lachen von Kindern iiber das Wasser
der Schlei schallt. In Sch]eswig nennen sie
es liebevoll die ,fiinfte Jahreszeit*. Wenn
das NORDEN Festival vom 27. August
bis zum 6. September seine Tore 6ffnet,
verwandeln sich die Kénigswiesen wieder
in ein nordisches Paradies. Und das
Herzstiick fiir alle Familien? Das ist das
Liittland — ein ,Festival im Festival®, das
beweist, dass man nicht groff sein muss,

um riesige Abenteuer zu erleben.

BARFUSS-GLUCK &
ENTDECKERGEIST

Im Liictland ist L;mgewei]e ein Fremdwort.
Hier diirfen kleine Entdecker*innen genau
das tun, was sie am besten kénnen: die
Welt mit allen Sinnen erobern. Wihrend
dic Eltern entspannt den Blick aufs Wasser
geniellen, kénnen sich die Kids auf Holz-
Klettergeriisten austoben, im Billebad
versinken oder auf dem Luftkissen bis in
den Himmel springen. Wer es etwas wilder
mag, wagt sich in den Action-Parcours
oder baut direkt am Ufer sein eigenes

Flof3. Es ist diese Mischung aus maritimem

Flair und grenzen]oser Spie]ﬁ‘eude, die

das Liictland so besonders
macht. Hier wird Matsch
zu Gold und die Schlei zum

Ozean.

FLIEGENDE
PFERDE &
MAGISCHE
MOMENTE

Das Programm fiir dic

,Liitten“ liest sich wie

ein Mirchenbuch der

Moderne. Die Gruppe ,Les Goulus* bringt
mit ihrer Show , The Horsemen“ inter-
nationales Straflentheater nach Schleswig
— skurril, chaotisch und so komisch, dass
garantiert kein Auge trocken bleibr. Wer
es poetischer mag, lisst sich von der Fahr-
radakrobatik des Duo Kaos verzaubern
oder bestaunt die mutige Trampolin-Ar-
tistik von Aramelo. Magier Salvatore
Sabbatino verwandelt Luftballons in
Kunstwerke, withrend die Meermanage
alle einliddt, im Mitmachzirkus selbst zum
Star zu werden. Und wenn die Fiifle vom
Tanzen bei der Kinderdisko mit DJ Kekse
(Foto unten links) miide werden, wartet
cin ruhiges Plitzchen bei den Lesungen.
Autoren wie Ralf Bleile und Jana Haver-
bier 6ffnen Tiiren in fantastische Welten,

die noch lange nachklingen.

NERVENKITZEL
FUR MUTIGE

Ein besonderes Highlight kehre aus Est-
land zuriick: Kiiking. Auf ciner acht Me-
ter hohen Riesenschaukel kénnen Mutige
(und schwindelfreie Eltern) den ulcimaci-
ven Nervenkitzel erleben. Das NORDEN
Festival schafft es, diesen Spagat zwischen
Adrenalin und purer Entspannung

zu halten. Dank familienfreundlicher

Tickctpreise — das Familientickert fiir

zwei Erwachsene und bis zu drei Kinder
gibt es schon ab 39 Euro — ist das Festival
ein Erlebnis fiir alle. Und wer nachhultig
mit Bus oder Bahn anreist, schont nicht
nur die Umwelt, sondern bekommt gegen
Vorlage des NAH.SH-Tickets sogar noch
cinen Rabatt von 5 Euro an der Tageskasse
fiir das Festivalticket. Also schnappt cuch
cure Kinder und taucht ein in acht Tage

voller Magie direke an der Schlei.

NORDEN - THE NORDIC ARTS FESTIVAL
27. August bis 6. September (jeweils Do-So)
Konigswiesen (direkt an der Schlei), Schleswig
Mehr Infos und Tickets:
www.norden-festival.com
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Manchmal braucht es nicht viel fir eine gute Zeit - nur ein

Liel, das neugierig macht. Zwischen Natur, Action und
entspannten Momenten entstehen Erinnerungen, die bleiben.

ANZEIGE

Tierisch gute Ferien

Auf dem Ferienhof Thomsen in Stende-
rup zwischen Gelting und Kappeln, nur

2,5 Kilometer von der Ostsee entfernt,

kommt die ganze Familie auf ihre Kosten.

Kinder erleben hier einen spannenden
Tag und kénnen Ziegen streicheln, mit
Kitzchen spielen und nattirlich reiten,
reiten, reiten. Eltern entspannen sich

wihrenddessen im Strandkorb, schauen
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den Kindern beim Reiten zu oder diirfen
auch selbst mal aufs Pferd steigen. Ge-
fithree Ausritte in die schéne Umgebung,
in das Naturschutzgebiet Geltinger Birk
oder an den herrlichen Ostseestrand wer-
den auch angeboten. Einmal in der Woche
wird die Kutsche angespannt und dann
geht's auf Spritztour nach Stenderup.

Anwirter*innen auf Reitabzeichen sind

hier leider falsch, aber Familien, die einen
entspannten Urlaub auf einem Ferienhof’
mit vielen Tieren erleben méchten, sind

hier doppelt richrig!

FERIENHOF THOMSEN
STENDERUP 7, GELTING,

TEL.: 04643 [ 22 63
WWW.FERIENHOF-THOMSEN.DE

Fotos: Ferienhof Thomsen
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DAS ERLEBNIS-HUS IN ST. PETER-ORDING

Der Familien-Plahlbau
hinterm Deich

Am Ende der Erlebnis-Promenade von St. Peter-Ording wartet ein
ganz besonderer Ort fur Familien: das Erlebnis-Hus.

Der moderne Pfahlbau hinter dem Deich
verbindet Spiel, Bewegung und gemeinsa-
me Zeit — mit Blick auf Diinen, Salzwiesen
und die Nordsee. Auf mehreren Eragen
entdecken Kinder und Jugendliche cine
bunte Erlebniswelt: Im Spiele- Hus laden
Kletterlabyrinth, Bastelbereiche und

interaktive Spiele zum Ausprobieren ein,

withrend das Daddel-Hus mit Billard,
Tischfuflball und Tausch-Biicherei beson-
ders bei ]ugendlichen beliebr ist. Drauflen
geht es genauso lebendig weiter — mit gro-
lem Spielplatz, Skatebahn, Riesenrutsche
und jeder Menge Platz zum Toben. Auch
fiir Erwachsene lohnt sich der Besuch: Auf’

der Dachterrasse mit Restaurant geniefie

man den weiten Blick bis zum Horizont
- perfekt ftir eine entspannte Pause. Das
Erlebnis-Hus ist damit weit mehr als ein
Ausflugszicl: Es ist ein Treffpunke fiir alle
Generationen, an dem Urlaubserinne-
rungen entstchen. Das Erlebnis-Hus hat
tiglich gedffnet. Mit Gistekarte oder

Einwohnerkarte ist der Eintrite frei.

ERLEBNIS-HUS « FRITZ-WISCHER-STRASSE 1, ST. PETER-ORDING « TEL.: 04863 / 99 90

WWW.ST-PETER-ORDING.DE/ERLEBNIS-HUS

£

H/AEDI-FESTIVAL IN

ST. PETER-ORDING

Vom 2. bis 5. Juli verwandelc sich

St. Peter-Ording in cine bunte Festivalwelt
tiir Familien. Das kostenfreie Zukunftsfes-
tival ,H/AEDI - #17Zicle unplugged* bictet
Musik, Mitmachaktionen und spannende
Einblicke in nachhaltigen Meeres- und
Kiistenschutz. Kinder kénnen spielen und
entdecken, wihrend Erwachsene Street-
food, Getrinke und entspannte Lounge-
Bereiche genieﬁen Ein Highlight ist der
Auftrice von Tim Bendzko am 4. Juli um
20 Uhr auf der Hauptbiihne. Der Eincrice

ist mit Gistekarre frei!

2.BIS 5. JULI « SEEBRUCKENVORPLATZ, ST. PETER-ORDING « WWW.ST-PETER-ORDING.DE/HAEDI-FESTIVAL
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Das Kinderparadies
INDER LUNEBURGER HEIDE

Spab und Abenteuer fur die Kids, entspannte Tage fir die Groben -
im Siidsee-Camp kommen alle auf ihre Kosten!

Verbringt unvergessliche Ferien auf dem
mehrfach ausgezeichneten 5-Sterne-Fa-
miliencampingplatz Siidsee-Camp in der
Nihe von Soltau! Ob idyllische Stellplitze
oder g(‘m(it]ichc Mietunterkiinfte wie
Ferienhiuser, Chalets und \\'/ohnwugcn

— hier genieﬂt ihr Komfort und Natur
pur. Euch erwartet ein abwechslungsrei-
ches Freizeitprogramm: von spannender
Animation ab Ostern bis zum Ende der

Herbstferien iiber einen eigenen Reiterhof,
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Minigol(und Dschungel—Golf‘bis hin zu
Spiel- und Sportplitzen sowie cinem idylli-

schen Badesee.

Ein echtes Highlight ist das grofie Spiel-
und Spuﬁbad — ob ihr euch mit Karacho
durch den Wildwasser/(lzmy(m stiirzt oder
den Riesenwellen in der Lagune trotzt,
\X"'assersp:lﬂ ist garantiert! Auch an Land
geht der Spald weiter: Der riesige Piraten-
Indoorspiclplatz begeistert mit Rutschen,
Trampolinen mit Videospiel-Elementen
und zahlreichen Kletterméglichkeiten —
hier kommen kleine Abenteurer voll auf

ihre Kosten.

BESTENS UMSORGT

Lasst euch auch in den verschiedenen
Restaurants auf dem Placz verwohnen,
stobert durch die Shops oder leiht euch ein
Fahrrad oder Ketccar fir entspannte Tou-

ren und kleiﬂe A]Z)Cﬂtel,lel' zlufdem weit-

liufigen Gelinde und in der Umgebung.
Direkt vor dem Siidsee-Camp befindet
sich auflerdem ein spezieller Stellplatz

fiir grofle Reisemobile — die sogenannten
,Dickschiffe*. Nur einen Katzensprung
entfernt, direke an der A7, findet ihr zu-
dem einen modernen Caravanhandel mit
Freizeitﬁlhrzeugen verschiedener Marken.
Dort gibt es nicht nur eine groﬁc Auswahl
verschiedener Hersteller, sondern auch
Werkstatt, cinen praktischen Outdoor-
Shop und eine moderne Waschanlage fiir
Wohnwagen und Reisemobile. Mit einem
Urlaub im Sﬂdscc—(lzlmp entscheidet ihr
euch fiir ein echtes Rundum-sorglos-Paket
— perfeke fiir erholsame, erlebnisreiche und

sorgen(:reie Ferien!

SUDSEE-CAMP

SUDSEE-CAMP 1, WIETZENDORF
TEL.: 05196 / 980 116
WWW.SUEDSEE-CAMP.DE

Fotos: Siidsee-Camp
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SKANDINAVIEN
SKIURLAUB IM LAND DER TROLLE

Fir eine Auszeit im hohen Norden seid ihr beim
Reiseveranstalter Ski und Mehr genau richtig.
Die Reiseprofis kennen viele skandinavische Ski-
gebiete wie ihre Westentasche und finden den per-
fekten Ort fir einen rundum gelungenen Skiurlaub.

Die Kleinsten lernen in der Skischule die
ersten Schwiinge und die Alceren finden
ausreichend Action in den FunparksA
Gemiitliche und entspannte Abfahrten
gehdren ebenso zum Skivergniigen dazu,
wie der Nervenkitzel auf den schwarzen
Pisten. Und eines ist ganz wichtig: lange
Schlangen an den Liften und tiberfiillee
Pisten sucht man hier vergebens. Auch
bei der Unterbringung bleiben keine
Wiinsche offen. Die meisten Unterkiinfte
sind so zentral gelegen, dass man fiir eine

kleine Pause einen Abstecher von der Piste

machen und auf Skiern bis fast vor die

Haustiir fahren kann.

Neben den bekannten Skigebicten im
siidlichen Norwegen, die von Oslo leicht
zu erreichen sind, lohnen auch die Gebiete
in Westnorwegen cinen Besuch. Ein be-
sonderes Highlight ist die Anreise mit der
Nachtfihre der Fjord Line von Hirtshals
in Norddinemark nach Bergen an der
norwegischen Westkiiste. Von hier sind

es noch circa 2 Stunden Autofahrt und

man erreicht im Herzen der norwcgischen

Fjordlandschaft die familienfreundlichen
Skigebicte Voss und Myrkdalen. Ein
landschaftliches Highlight ist von hier
aus cine Fjordcruise auf dem schmalen
Neroyfjord. Neben dem Skifahren warten
viele weitere Winteraktivititen: Rodeln
auf den Skipisten, Hundeschlittentouren
und Schneeschuhwanderungen durch die
Winterlandschaft.

Mehr Infos gibt es bei Ski und Mehr

in der Holtenauer Str. 318 in Kiel, online
auf www.ski-und-mehr.de sowie unter

Tel.: 0431/ 259 70 30.

Skihasen aufgepasst!
Hier wartet der perfekte

Familienurlaub:

o Spannung fiir GroB und Klein:
Kinderbereiche und Funparks

o Kleine Pause zwischendurch:
Unterkiinfte direkt an der Piste

e Entspanntes Skifahren:
familienfreundliche Pisten

o Spielerisches Lernen:
Skischule auch fiir die Kleinsten

www.ski-und-mehr.de



JENSEN'S ERDBEERHOF
Frische Fruchte
direkt vom Feld!

Regionale Kostlichkeiten direkt vom Hof - schon seit 1900 versorgt
der Familienbetrieb den Norden mit kostlichen Frichten.

REGIONAL

& PERSONLICH

Seit 1900 befindet sich der Betrieb
in Barg bei S6rup in Familienbesitz.
Inzwischen werden auf 200 Helktar
Marktfriichee, darunter knapp 8o
Hekrear Obst, angebaut. 2005 kam
aufeiner 1,5 Hektar Hangﬂiiche die
nordlichste Kirschanlage Deutsch-
lands dazu. Diese Anlage wird kurz
vor der Ernte iibrigens mit cinem
Foliendach iiberzogen: zum Schutz
vorm Aufplatzen durch Nisse sowie
dem ,Diebstahl* durch Vogel. Die
Kirschen gibt’s zur Saison natiirlich

auch an den Stinden zu kaufen!

VERKAUFSSTANDE
Durch das weite Netz an Ver-
kaufsstinden, die in der gesamten

Region aufgestellt sind, kénnc ihr
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cuch tiglich frische Erdbeeren und
andere tolle Kostlichkeiten génnen.
Thr findet die Stinde von Jensen’s
Erdbeerhof im gesamten nérdlichen

Schleswig-Holstein.

SELBSTPFLUCKER-
FELDER

Natiirlich konnt ihr euch bei Fa-
milic Jensen auch selbst versorgen:
Die Selbstpfliickerfelder sind seit
Juni gedffnet und bieten auch schon
den Kleinsten echte Ernte-Freu-
den. Pfliicke euch nach Herzenslust
Friichte direkt vom Feld und macht
daraus Kuchen, Marmelade oder
nascht sie g]eich von der Hand! Auf
der Website und auf den Social-Me-
dia-Kanilen lassen sich tagesaktu-
elle ErnterAmpcln Vcrfolgcn. Mehr

Infos auf www.erdbeerhof-jensen.de

Fotos: Adobe Stock (2)



Fotos: Adobe Stock (2) / Jensen's Erdbeerhof (3)

JENSEN'S OBSTCAFE
Ein Ort far
die ganze
Familie

Ein wunderschones Ziel fir euren ndchsten

Familienausflug ist Jensen's Obstcafé in
Sorup.

HOF- & GARTENCAFE

Ob gemiitlich im Innenbereich oder bei gutem Wetter drauflen
im herrlichen Garten, im Hof- und Gartencafé genieﬁt ihr haus-
gemachte Torten und Kuchen sowie feine Kaffeespezialititen und

erfrischende Kalegetrinke.

BIERGARTEN

Abends lockt im Biergarten der original italienische Holzofen,
der fiir absoluten Pizzagenuss sorgt. Leckere Getriinke und frisch
gezapftes Bier runden den Biergarten-Besuch ab — perfeke fiir laue

Sommerabende!

WWW.OBSTCAFE-JENSEN.DE
LGSTRUP 5 - 24966 SORUP
TEL.: 04635/ 99 69786

Sommer 2026 | 49




Hamburger StraBe 22
24558 Henstedt-Ulzburg
www.dieschuhkiste.de
Tel.: 04193 /980 65 00

Auswahl auf 200m?2

immer gute Beratung

... weil KinderfiiRRe
kostbar sind

WEIL KINDERFUSSE
KOSTBAR SIND

Der Sommer steht vor der Tiir, und damit beginnt auch die Suche nach den passenden

Schuhen fiir den Nachwuchs. Robert Fuchs, Inhaber von Die Schuhkiste, und scin ausge-

bildetes Team legen grofiten Wert auf gesunde Kinderfiifle. Das Geschiift in der Hamburger

Strafle 22 in Henstede-Ulzburg bietet eine riesige Auswahl hochwertiger Markenschuhe

und setzt dabei auf qualifizierte Beratung, inklusive professioneller Vermessung. Diese ist

absolut sinnvoll, da Schuhgrofen nicht genormt sind und viele Kinder ungeeignete Schuhe

tragen. Besonders Barfulschuhe
haben sich von einer Nische zu
cinem dominanten Trend entwi-
ckelt. Die akeuelle Kollektion vieler
Hersteller wie Naturino, koel und
Affenzahn priisentiert eine breite
Palette an luftigen Sandalen und
leichten Sneakern im Barfufl-Stil.
Das Prinzip dahinter: Eine diinne,
flexible Sohle und eine breite
Zchenbox erméglichen es dem Fufl,
sich natiirlich zu bewegen, was die
Muskeln stirke und die Entwick-
lung cines gesunden Fuflgewslbes
fordert. Mchr Infos unter
www.dieschuhkiste.de.
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Das Sortiment von ,Die Schuhkiste* umfasst renommierte Marken wie
Ricosta, Superfit, Naturino, Affenzahn, Koel, Lurchi und Richter.

Foto: Die Schuhkiste



Foto: ubiMaster

Damit jeder Schiler und jede Schilerin
Nachhilfe bekommt, wenn nétig, bietet
die Sparkasse Stdholstein jetzt ihr
Jugendgirokonto mit einem kostenlosen

Service an.

ERFAHRT MEHR UBER DAS
JUGENDGIROKONTO DER
SPARKASSE SUDHOL-
STEIN UND DIE KOSTEN-
LOSENACHHILFE!

ANZEIGE

GIROKRONTO &
NACHHILFE FOR FREE

Schon wieder eine Finfin Mathe und die Versetzung ins nachste Schuljahr auch nur mit Ach und Krach
geschafft - immer mehr Schiler*innen haben Probleme in der Schule. Aber Kopf hoch! Die Sparkasse
Siidholstein unterstitzt junge Menschen nicht nur bei Finanzfragen, sondern auch in der Schule.

Viele Schiiler*innen brauchen Nachhilfe-
unterricht, doch niche jede Familie kann
ihn sich leisten. Die Folge: ein schlechter
oder — im schlimmsten Fall — gar kein
Schulabschluss. Das sind keine guten
Voraussetzungen fiir die berufliche Zu-
kunft. Die Sparkasse Stidholstein will allen
Kindern und Jugendlichen — unabhiingig
vom Einkommen der Eltern — helfen,

sich mit einem guten Schulabschluss die
besten Voraussetzungen fiir ihren weiteren
Lebensweg zu schaffen. Deshalb bietet

sie allen Inhaber*innen ihres kostenlosen

Jugendgirokontos cine cbenso kostenlose

Lernunterstiitzung: Hausaufgaben- und

Nachhilfe in den Fichern Deutsch, Eng-

lisch, Mathematik, Physik und Chemie.

BILDUNG FUR ALLE

Das /-\ngebot richtet sich an Schiilerinnen
und Schiiler von 10 bis 18 Jahren bzw. der
Klassenstufen 5 bis 13 in allen Schulfor-
men. Es ist ohne Terminbuchung online
an sicben Tagen pro Woche verfiigbar,
und zwar montags bis f‘rcitags von 14 bis
19 Uhr und samstags und sonntags von 10
bis 16 Uhr. Die Sparkasse kooperiert dafiir
mit dem durch das Bundesministerium
fiir Bildung und Forschung gefél‘d@l‘téﬂ

digitalen Bildungsanbicter ubiMaster.

,,Bildung ist eine wichtigc Voraussetzung
fiir ein erfiillces Leben — beruflich und
privat. Fehlende Bildung birgt hingegen
cin hohes Armutsrisiko. Um méglichst
vielen Menschen die Chance zu geben,
ihre personlichen Talente und Ressourcen
zu entwickeln, ist ein glcichbcrcuhrigtcr
Zugang zu Bildungsangeboten erforder-
lich. Deshalb fordern wir Akrivititen, die
zu wirtschaftlicher und sozialer Teilhabe
bcﬁihigen. Nicht nur durch Spendcn in
der Region, sondern jetzt auch direke mit
unserem Jugendgirokonto®, erklirt Martin
Deertz, Vertriebsvorstand der Sparkasse

Stidholstein.
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Die Gartenclogs CLOGGY mit erfrischen-
dem Zitronenduft aus biobasiertem PVC
sind erhdltlich in den GroBen 22 bis 35.
blackfox-shop.com

Superniedlich und dank

recyceltem Edelstahl auch

noch nachhaltig sind die

FALK-Flaschen von Lie-

wood. liewood.de Die Matschkiiche PRO-
VENCE I&dt Kinder zu krea-

OUTDOORSPASS & SOMMERFREUDEN  "™iececionc

INS GRUNE

Die Sonne ist wieder zurick und mit ihr auch die Zeit, in der die Kids ihre Tage
am liebsten drauBen verbringen. Ideen fir euren perfekten Sommer haben wir hier.

T g
A
——
Mit dem AMELIA Sonnenhut
sind die Kids bestens vor
~der Sonne geschutzt.
liewood.de

Das siiBe Service von Petite
Amélie ladt zu ausgiebigen
Teekranzchen unter freiem

CASSIAN lernen kleine Ent- Himmel ein.
decker*innen spielerisch, petiteamelie.de
wie sich Wasser bewegt.

liewood.de
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Fotos: liewood (3) / blackfox-shop.de (1) / petiteamelie.de (2) / little-dutch.com (1) / vertbaudet.de (1) / cosyroots.de (1)



Dieses Holzauto aus
unbehandeltem Buchenholz
eignet sich auch gut fir
gerade zahnende Kids.
cosyroots.de

Naturentdecker*innen kénnen mit der
Outdoor-Spielkiiche von Vertbaudet die
Natur um sicher herum mal unter die Lupe
nehmen. vertbaudet.de

Dieses bunte Garten-Set enthalt fir liitte Gartner*in-
nen eine GieBkanne, ein Werkzeugset, zwei robuste

Handschuhe und Gartenstecker. little-dutch.com
Sommer2026 | 53
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KURS
ERFRISCHUNG?

ENERGIE FUR NEUES

Sauna- und Badelandschaft ohne Zeitlimit.
Termine, Kurse und Events: husumbad.de
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Wenn die Klinikclowns die Station der Kinderklinik entern,

Station® =

[f JO o)

FUR EINENOCH BESSERE VERSORGUNG

MIT EURER HILFE

Nichts istim Leben wichtiger als die Gesundheit. Dafir geben die
Mitarbeiter*innen im Stadtischen Krankenhaus Tag fir Tag ihr Bestes!

Menschen mit besonders schweren oder
seltenen Erkrankungen benétigen Zuwen-
dung und Hilfestellungen, die iiber den
von Krankenkassen finanzierten Standard
hinausgehen. Und auch Kinder brauchen
mehr Zuspruch und Nihe. Hier kann eure

Spende gezielt helfen!

GESUNDES LACHEN
FUR KRANKE KINDER

Ein Projeke, das jeden Euro brauche, sind
die Klinikclowns. Zweimal wochentlich
zaubern sie den Kindern ein Lachen ins Ge-
sicht. Thre Auftritte befliigeln die Fantasie,
stirken den Lebensmut und erleichtern so
den Krankenhausaufenthalt. Nur mit eurer
Hilfe kénnen die rein spendenfinanzierten
Auftritee der Klinikclowns auch weiterhin
angeboten werden. Der jihrliche Spenden-

bedarﬂiegt hier bei 28.000 Euro.
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STADTISCHES KRANKENHAUS KIEL GMBH, CHEMNITZSTRASSE 33, KIEL
TEL.: 0431/169 70, INFOOKRANKENHAUS-KIEL.DE, WWW.KRANKENHAUS-KIEL.DE

NEUES ANGEBOT:
OP-BEGLEITUNG

Scite Ende letzten Jahres begleiten die
Klinikclowns auf Wunsch Kinder in den
OP. Das fingt schon auf der Kinder-
station an, wo cin Klinikclown das Kind
abholt, auf dem Weg in den OP begleitet
und dann bei der Narkoseeinleitung
anwesend ist. Die Kinder sind abgelenkt,
und hiufig ist aufgrund der Entspannung
weniger Narkosemittel notwendig, und
auch das Legen des Venenzugangs ist

leichter.

LEBEN MIT
MUKOVISZIDOSE

Mukoviszidose ist eine unheilbare, an-
geborene Krankheit, die zu schweren
Funktionsstdrungen lebenswichtiger

Organe fuhrt Dank moderner Thera~

pien kann den Patient*innen mittler-
weile ein hohes Mafl an Lebensqualitic
zugesichert werden. Gerade Menschen
mit dieser hochkomplexen, herausfor-
dernden Erkrankung brauchen viel Zeit
und Zuwendung. Deshalb investiert das
Stidrtische Krankenhaus in zusitzliche
Beratungs- und Behandlungszeit. Der
jahrliche Spendenbedarf liegt bei rund
50.000 Euro.

Das Team der Kinderklinik bedankt sich

ganz herzlich fiir cure Spende!

Poy ooy 2

Forde Sparkasse Kiel

IBAN: DE47 2105 01701400 2950 00

BIC: NOLADE21KIE
Stichwort: Mukoviszidose
oder Klinikclowns

Foto: Timo Wilke



fir Kinder, die es schwerer haben.

Klinikclowns zaubern kranken Kindern ein Lachen
ins Gesicht, befligeln die Fantasie, starken den
Lebensmut. Das aktiviert die Selbstheilungskrafte
und lasst Kinder schneller gesund werden.

Schenken Sie kranken Kindern ein
gesundes Lachen — mit lhrer Spende!

Spendenkonto
IBAN DE47 2105 0170 1400 2950 00
Verwendungszweck: Klinikclowns

Die Auftritte der speziell ausgebildeten
Klinikclowns werden nur aus Spenden finanziert.

www.krankenhaus-kiel.de/spenden-und-helfen

Folgen Sie uns auf: @ @
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Kinder lieben Verstecke, und noch schoner sind sie, wenn sie selbst gemacht sind.
Hier kommt eine Anleitung fir ein simples Tipi, das viel Freude bereitet. Die MaBe konnen natdrlich
flexibel angepasst werden. Dieses Tipiist eher fur Kleinkinder geeignet.

MATERIAL:

« 4 Aste (moglichst gerade und ca. 1,50 Meter lang)

« 4 Stocke (ca. 32 cmlang)

«TKnduel Juteband

+ 2,54 x114 Meter Canvas-Stoff

« Nadel und Faden und/oder Nahmaschine inkl. Zubehér
« Schere

ANLEITUNG:

1. Um das Grundgerﬁst aufzustellen, bindet
ihr die vier langen Aste bei einer Hohe von
1,25 Metern mit dem Juteband fest zusam-
men. Anschliefend stellt ihr die Aste in
Form cines Tipis auf. Fiir mehr Stabilitit

konnt ihr bei ca. 65cm Hohe die vier klei-

nen Stdcke als Querstreben um das Tipi

herum befestigen.

2. Nun schneidet ihr vier Stoffbahnen mit

den Maflen 57 cm (unten), 7 cm (oben) und
1,25 m (lange Seiten) zu. Die Mafle beinhal-
ten bereits eine Nahtzugabc von 1 cm. Niht
alle vier Stoffbahnen an drei langen Seiten

zusammen. Eine lzmge Seite bleibr offen als
Eingang. An der oberen und unteren Kante

kénnt ihr 1 cm umschlagen und festnihen.

3. Nun legt ihr den Stoff um die Aste,
sodass die Nihte an den langen Seiten
auf den Asten liegen. Den oberen Bereich
bindet ihr wieder mit Juteband auf Hohe
des anderen Jutebands fest. Den Eingang

lﬂSSF ihf l()CkEI' ()fFen h‘E)‘.l’lgCHA

Zum Befestigen benotigt ihr nur
Juteband und gute Knoten.

Fotos: Mirjam Stein, lllustration: Adobe Stock



Foto: Adobe Stock
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KINDERTAGESPFLEGE IN KIEL

[hrsucht eine Betreuung fir ever Kind zwischen ein
und drei Jahren? In der Kieler Kindertagespflege
gibt es freie Platze! thr wollt selbst als Kinder-
tagespflegeperson arbeiten? Im August startet ein
Qualifizierungskurs!

Kindertagespflegepersonen — besser bekannt als Tagesmiitter und
Tagesviiter — betreuen bis zu fiinf Kinder im Alter von cin bis drei
Jahren. Die Betreuung findet im eigenen Zuhause, bei den Eltern
oder in anderen passenden Riumen statt. Viele Familien schitzen
diese Form, da sie eine familienihnliche Atmosphire bictet und
sich durch flexible Zeiten auszeichnet. Jedes Kind har eine feste
Bezugsperson, die Sicherheit und Geborgenheit vermittelt. Die
kleine Gruppengréﬁe bietet zudem ideale Entwicklungsr und
Lernméglichkeiten. Die Betreuung wird bis zu 40 Stunden pro
Woche gefordert; die Elcerngebiihr ist dabei vergleichbar mit den

Kosten fiir einen Krippenplatz.

Der Fachdienst Kindertagespflege unterstiitzt euch bei der Suche
und begleitet cuch withrend der gesamten Betreuungszeit. Alle
vermittelten Personen sind sorgfiltig ausgewihle, verfiigen iiber
cine Pflegeerlaubnis sowie eine fundierte Qualifizierung. Zudem
weisen sie kindgerechte Riumlichkeiten und einen Erste-Hilfe-

Kurs nach und bilden sich rege]miﬁig fort.

Thr sucht cinen Betreuungsplacz oder interessiert euch fiir die
Titigkeit als Kindertagespflegeperson? Dann meldet euch direke
beim Fachdienst der Landeshauptstadt Kiel! Die Grundqualifizie-
rung beim DRK beginnt im August 2026.
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LANDESHAUPTSTADT KIEL
AMT FUR KINDER- UND JUGENDEINRICHTUNGEN

FACHDIENST KINDERTAGESPFLEGE
Andreas-Gayk-Str. 31, Kiel, Tel.: 0431/90133 29
Sprechzeiten: Mo 10-12 Uhr, Do 14-16 Uhr, www.kiel.de/kindertagespflege

KiEl. Sailing.City.

Kindertagespflege
in kleinen Gruppen:
qualifiziert, flexibel, familiennah

kiel.de/kindertagespflege



Kieler Institut L/

fiir Gymnastik und Tanz

Vorbildung fiir das Ballett -

Tdnzerische Friiherziehung ab 3 J.
Kreativer Kindertanz ab 5 J.

Ballett ab 6 J. nach den Richt-
linien der Royal Academy of Dance®

Und noch mehr:

Hip Kids ab 8 J. - Jazztanz ab 10 J.
Hip Hop ab 12 J. Stepptanzab 13 J.
Modern Dance ab 15 J.

Information und Probestunde:
Boninstr. 10 - 24114 Kiel

Tel. 0431/62140 - info@kigt.de
www.kigt.de

Lego, Duplo, Playmobil
Autos, Puppen
Holzspielzeug
Kinderblcher
Gesellschaftsspiele
Fisher Price, Stofftiere

und vieles mehr
zu gunstigen Preisen

Die Kunterbunte

www.bruecke-flensburg.de

Sp'\elz.euqbb\"se

An- und Verkauf von neuem und
gebrauchtem Spielzeug

Angelburger Str. 68 - 24937 Flensburg
Tel. 0461 - 1602828 - Fax 0461 - 43010139

LEBEN & LERNEN

ANZEIGE

SPASS FUR KLEINE TANZMAUSE

Kinder haben einen natiirlichen Bewegungsdrang. Vor allem in
Verbindung mit Musik kénnen sie ihren kérperlichcn, geistigen und
emotionalen Fihigkeiten freien
Lauflassen. Im Kieler Institut fiir
Gymnastik und Tanz lernt der
Nachwuchs mit spiclerischen Be-
wegungsformen zu verschiedenen
Rhythmen und Musikrichtungen
den Umgang mit dem cigenen
Koérper. Je nach Alcer stehen dabei
cinfache Bewegungsablﬁufe, klei-
nere und grofiere Choreografien
sowie verschiedene Tanztechniken
auf dem Programm. So kénnen
die Kinder das Tanzen als Aus-
drucksmiteel fiir sich entdecken —
ein Potenzial, das sie ein Leben
lang begleitet. Probestunden sind
jederzeit moglich. Mehr Infos
gibt’s unter Www.kigt.de oder

per E-Mail an info@kigtde‘

ANZEIGE

EIN ZWEITES LEBEN FUR SPIELZEUG

So schnell, wie Kinder aus ihren Klamotten rauswachsen, wird oft-

mals auch Spielzeug langweilig. Dann ist es Zeit fiir etwas Neues,
was aber gar nicht unbedingt neu sein muss. Die Spielzeugbérse
in Flensburg bictet gebrauchtes und gut erhaltenes Spielzeug an
und schenkt ihm ein neues Leben. Lego, Duplo, Playmobil, Biicher,
Puppen, Gesellschaftsspiele, Puzzle und vieles mehr — die Auswahl
ist grofl, die Preise niedrig. Die grofle Nachfrage zeigt den Bedarf
solcher Angebote. Schaut doch mal vorbei in der Angelburger
Serafle 68 in Flensburg! Mehr Infos unter Tel.: 0461 / 160 28 28.
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Foto: Adobe Stock
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WANDAS WUNDER
Sommerferien in Torfheim? Wanda beftirchtet pure
Langeweile. Doch am Bahnsteig wartet nicht Onkel

Henry, sondern Oma Irma mit drei Pudeln. Der Onkel ist
spurlos verschwunden! Steckt eine seiner verriickten
Erfindungen dahinter? Gemeinsam mit einer neuen
Freundin begibt sich Wanda auf Spurensuche und
macht eine unglaubliche Entdeckung: Sie kann plotz-
lich durch Wande gehen! Ein magisches Abenteuer vol-
ler Geheimnisse und eine auBergewohnliche
Freundschaftsgeschichte nehmen ihren Lauf.

Valija Zinck, Fischer Sauerldnder,
256 Seiten, 14,90 Euro

LESETIPPS

AB ‘l

AHRE|

NEUES AUS DER RISOTTOSTRASSE 7
Inder Risottostrabe 7istimmer etwas los! Der zwei-
te Band versammelt 13 neue Vorlesegeschichten
rund um die bunte Hausgemeinschaft aus sieben
Erwachsenen, vier Kindern und vielen Tieren. Ob
ein stacheliger Gast, ein mysteridser Besuch fir Mi-
nischwein Moppel oder ein ,Monster* auf dem
Dachboden - in diesem Altbau wird es nie langwei-
lig. Ein warmherziges Wohlfiihlbuch tiber Zusam-
menhalt und kleine Alltagsabenteuer, das zum ge-
meinsamen Traumen und Entdecken einladt.

Judith Allert,
Carlsen, 128 Seiten, 16 Euro

DIE OLCHIS & DAS SAMS

Die Wunschmaschine ist kaputt! Das Sams und

Herr Taschenbier bitten Professor Brausewein
um Hilfe. Doch plétzlich ist Papa Taschenbier ein
Baby! Da die Olchis sich bestens mit Nachwuchs
auskennen, zieht das Sams mit Baby Taschenbier
auf den Schrottplatz. Wahrend Brausewein nach
einem Ersatzteil sucht, sorgen das Sams und die

Olchis fur Unterhaltung - Chaos inklusive. Ein
herrlich schréges Abenteuer, das erstmals diese

beiden legendaren Welten zusammenbringt.

Erhard Dietl und Paul Maar,
Oetinger, 112 Seiten, 15 Euro

AB
AHREN

DER BESTE ZUFALL DER WELT
Das neue Kinderbuch von Meistererzéhler Rafik
Schami erzéhlt von Freundschaft, Mut und Zu-
sammenhalt, liebevollillustriert von Annette
Swoboda. Emilia aus Deutschland, Samia aus Sy-
rien und Kira aus der Ukraine finden schnell zuei-
nander. Sie teilen ihre Neugier, helfen einander
und schmieden mutige Plane. Mit selbst gestalte-
ten Plakaten zeigen sie den Erwachsenen, wie
stark Kinder sein kdnnen — und halten auch in
schwierigen Momenten fest zusammen.

Rafik Schami und Annette Swoboda,
Hanser, 56 Seiten, 15 Euro

0
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FLAUSCHI UND SCHNUFF BUXEN AUS
Flauschi tréumt von Palmen, Papageien und wil-
den Meerschweinchenim Dschungel von Peru —
also nichts wie los! Doch sein Freund Schnuff
bleibt lieberim kuscheligen Stall ... bis er merkt,
dass das groBte Abenteuer im Herzen beginnt.
Gemeinsam erleben die beiden eine turbulente
Reise mit Bauchkribbeln, Busfahrten und bunten
Begegnungen. Ein gereimtes Bilderbuch zum Vor-
lesen, Staunen und Immer-wieder-Anschauen —
mit Witz, Gefiihl und liebevollen Illustrationen.

Ross Montgomery und Sarah Warburton,
Thienemann, 40 Seiten, 15 Euro

Witzige Reime, groBe Gefihle und kleine
Abenteuer - diese neuen Kinderbicher
machen Lust aufs Schmokern.

AB‘l

AHRE

ETE PETETE & TOHU WABOHU

Ein frohliches Reimbilderbuch voller Wortwitz

und VorlesespaB: Ete Petete lebt mit ihrem ge-
schniegelt ordentlichen Pudel Pico Bello in einer
blitzsauberen Villa. Doch dann ziehen Tohu Wa-

bohu und seine zottelige Riesenkatze Ramba

Zamba ein — und bringen herrliches Chaos mit!
Zwischen Heckenrosen, Schatzsuche und Kirsch-

kernflug knistert es gewaltig. Als Ete ins Loch
plumpst, zeigt sich: Im Durcheinander steckt oft

das schonste Miteinander.

Lissa Lehmenkiihler und Julia Bierkandt,
Baumhaus, 32 Seiten, 15 Euro
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SPRACHZAUBLER
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Ein Hund im Bus, ein Topf mit Woll-
mitze - Logopddin Cathrin Fehring
gestaltet zauberhaft schone und
herrlich witzige Bilderbuchaben-
teuer und hilft Kindern ganz
nebenbei beim Sprechenlernen.

VON NATALIE ZAHNOW

Du bist Logopidin — und Kiinstlerin. Wie
kam eins zum anderen?

Cathrin Fehring: Ich denke, Kiinstlerin
war ich schon mein ganzes Leben lang.
Bereits als Kind habe ich sehr gerne gemalt
und gezeichnet7 habe es im Erwachsenen-
alter jedoch jahrelang vernachlissigt. Erst
durch die Corona-Pandemie im Jahr 2020
habe ich wieder zum Pinsel gegriffen und
die Aquarellmalerei fiir mich entdecke.
Fiir die Gestaltung des Bilderbuches habe
ich mich dann in die Welt der digitalen
Hlustrationen eingearbeitet. Das war sehr
spannend, aber auch herausfordernd, da es
sich deutlich von meiner bisherigen Aqua-
rellmalerei uncerscheidet. Der Wunsch,
Logopidin zu werden, entstand withrend
meiner spiten Schulzeit. Ich interessiere
mich schr fiir Sprache, wollte aber auch
unbedingt mit Menschen arbeiten. In
meinem Beruf als Logopidin kann ich
meine Kreativitit auf ganz besondere

Weise ausleben.

Kiirzlich hast du dein zweites Kinder-
buch herausgebracht. In beiden Werken
erzihlst du mit wunderschénen Illustra-
tionen nicht nur eine Geschichte, sondern
integrierst darin auch dein Fachwissen.
Wie ist es zu den Biichern gekommen?
Die Geschichten habe ich bereits vor vielen

Jahren geschricben und auch in der logo-



Foto: privat; lllustrationen: Cathrin Fehring

piidischcn Thcrapic eingesetzt — ul]crdings
noch ohne Ilustrationen. Ich hatte seitdem
immer den Wunsch, aus den Geschichten
irgendwann Bilderbiicher zu entwickeln.
Mir fehlte allerdings das notige Know-how
und - chrlich gesagt — auch die Zeit fiir so
ein Projeke. Wie der Zufall es wollte, bin
ich dann im letzten Jahr auf einen Online-
kurs einer Logopidin und Illustratorin
gestoflen, in dem es um die Gestaltung
cines cigenen Kinderbuchs ging. Meine
Arbcitgchcrin, die von meinem Wunsch
und meinem kreativen Talent wusste, hat
mich heimlich dort :mgemeldet und mir
damit den entscheidenden Schubser in

die richtigc Richtung verpasst, wofiir ich
ihr ung]aub]ich dankbar bin. So bin ich

schlieflich in die Umsetzung geckommen.

In deinen Geschichten geht es um ,,den
Hund, der in den Bus gepinkelt hat“ oder
»den Topf mit der Wollmiitze*. Das klingt
nach herrlich viel Quatsch im Kinder-
zimmer!

Oh ja, das ist es auch! Mir ist es besonders
wichtig, Geschichten mit viel Witz und
Leichtigkeit zu erzihlen, dic Kinder sofort

erreichen und ihnen Spaf machen.

Viele Eltern kennen die Sorge, wenn das
Kind Buchstaben vertauscht oder Laute
nicht richtig greifen kann. Wie schaffen
es deine Biicher, dass Sprachforderung
gar nicht nach ,Uben* aussicht, sondern
nach einem entspannten Abenteuer auf
dem Sofa?

Die Kinder finden in meinen Biichern
Identiﬁkationsﬁguren, die ihnliche

oder sogar gleiche Schwierigkeiten beim
Sprechenlernen zeigen. Die Kinder kénnen

den inneren Monolog der Hauptfiguren

miterleben. Dabei lernen sie ganz neben-
bei, dass Sprachlaute eine bedeutungs-
unterscheidende Funktion haben, und
wie wichtig eine verstindliche Ausspmche
ist. Das alles geschieht ohne erhobenen
Zeigefinger, sondern auf cine lustige und
ansprechende Weise. Auflerdem gibt es
in beiden Biichern neben der Geschichte
cinen grofien Ubungsteil mit vielen ab-
wechslungsreichen Spielen und Rieseln.
Meine Biicher sind daher Bilder- und

Spiclcbiicher zuglcich

Deine Illuscrationen wirken sehr sanft
und lebendig zugleich. Welches Gefiihl
mochtest du den Kindern und Eltern
durch diese besondere Asthetik vermit-
teln, wihrend sie in die Welt der Laute
cintauchen?

Ich mochte mit meinem Stil eine At-
mosphﬁrc der Ruhe und (}Cborgcnhcit
erschaffen, einen Gegenpol zu den vielen
schrillen, bunten und reiziiberfluteten
Bildern unserer modernen digitalen Welt.
Ich habe die Ilustrationen bewusst mini-
malistisch gehalten, um den Fokus auf die

Geschichre zu lenken.

Was ist deine wichtigste Botschaft an
Familien, die deine Biicher lesen — was
nehmen die Kinder ganz unbewusst fiir
ihre Entwick]ung mit?

Mir ist wichtig, den Kindern — und auch
Erwachsenen — zu zeigen, dass es okay ist,
Fehler zu machen, und dass man aus ihnen
lernen kann. In meinen Geschichten wird
iiber Irrtiimer gemeinsam gelacht — und

nicht iibereinander!

Wenn du in die Zukunft blickst: Schlum-

mern in deinem Skizzenbuch schon

Zauberhaft gestaltet,
begeistern die Bilder-
biicher von Cathrin
Fehring nicht nur
mit einer schonen
Geschichte, sondern
bieten auch spiele-
rische Ubungen zur
Sprachforderung.

weitere Ideen oder Charaktere, die nur
darauf warten, zum Leben erweckt zu
werden?

An Ideen mangelt es mir nicht! Ich licbe
es, mir Geschichten auszudenken, und da
ich mich mittlerweile gut in die Kinder-
buchillustration und digitale Gestaltung
einge:n‘beitet habe, kann ich mir durchaus
vorstellen, weitere Bilderbticher zu ver-
offentlichen. Die eine oder andere Ge-
schichte wartet bereits darauf, zum Leben

erweckt zu werden ..

CATHRIN FEHRING

Die gebiirtige Neumiinsteranerin entdeckte
schon friih ihre Liebe zur Kunst. Neben
ihrem Beruf als Logopadin fand sie wahrend
der Corona-Pandemie zur Aquarellmalerei
zuriick. Seither prasentiert sie ihre Werke

in verschiedenen Ausstellungen wie der
HolstenArt. Im Herbst 2025 erschien ihr
erstes Kinderbuch, im Mérz folgte nun das
zweite. Einblicke in ihre Arbeit gibt sie auf
Instagram unter @kreativzauber_logopaedie.
Ihre Biicher sind erhiltlich bei Amazon oder
auf www.derschuhistrosa.de.

»Der Hund,
derindenBus
gepinkelt hat*,
erschienenim
Eigenverlag,80S.,
24,90 Euro

»Der Topf mit
der Wollmiitze*,
erschienenim
Eigenverlag, 82,
24,90 Euro
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Musikalische Friiherziehung
Neue Kurse ab September
Musikalische Friiherziehung
Anmeldungen bereits méglich!

Musik§chule Kiel

Schwedendamm 8, 24143 Kiel
Tel.0431 901-5261/-5262/-5263

musikschule-kiel.de

QW
AL

INSTRUMENTE'

RESTAURIERTE _GEBRAUCHTE
IN UNSERER AUSSTELLUNG!

REINSCHAUEN KOSTET NIX...

KLAVIERWERKSTATT

ANZEIGE

MUSIKALISCHE FRUHERZIEHUNG,
KINDERTANZ & KINDERCHOR

Von 6 Monaten bis 12 Jahren — fiir Kinder jedes Alcers gibe
es passende Angebote an der Musikschule Kiel! Dic Jingsten

musizieren gemeinsam mit ihren Bezugspersonen in Eltern-Kind-
Musikstunden. Das Singen, Tanzen und Musizieren in der Gruppe
fordert Motorik, Sprachentwicklung und emotionale Bindung der

Kinder von Anfang an. Fiir Kinder ab 4 Jahren gibt es Kurse der
musikalischen Fritherzichung ohne Erwachsene. Musikalisches und

soziales Lernen verbinden sich und schaffen eine ideale Basis fur
spiteren Instrumentalunterriche. Ein frither Einstieg in den Tanz-
unterricht ist ab 3 Jahren méglich. Ab 5 Jahren kénnen Midchen

und Jungen im Kinderchor mitsingen. Die Unterrichte finden in
der Musikschule Kiel, Schwedendamm 8, stact. Neue Kurse begin-

nen im September 2026! Mehr Infos auf www.musikschule-kiel.de.

ANZEIGE

DIE KLAVIERWERKSTATT

Neben fachgerechten Reparaturen und dem Stimmen von Kla-
vieren und Fliigeln kénnen die Klavierbaumeister der Firma Die
Klavierwerkstatt auch bei der Instandsetzung der Oberflichen
weiterhelfen. Wer Klavier spielen méchte, ohne mit den Nach-
bar*innen Arger zu haben, kann das Instrument mit einer mecha-
nischen Lautstirkedimmung oder einer Klavierstummschalcung
(iiber Kopfhorer) nachriisten lassen. Auch iiberholte gebrauchte
Klaviere und Fliigel sind in der Klavierwerkstatt in der Dorfstrafle
13, Kicl-Elmschenhagen erhiltlich. Alle gekauften Instrumente
werden frei Haus inklusive Garantie und Gratisstimmen geliefert.

Mehr Infos unter www.dieklavierwerkstate.de.
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LEBEN & LERNEN

MUSIK FUR ALLE -
VON KLEIN BIS GROSS!

Die Musikschule Flensburg bietet
einbuntes Angebot fir jedes Alter -
vom Kleinkind bis zum Erwachsenen.

Schon die Jiingsten ab 18 Monaten entdecken bei den Musik-
zwergen gemeinsam mit ihren Eltern spielerisch die Welt der
Klinge. Mit Singen, Tanzen und einfachen Instrumenten beginnt
hier die musikalische Reise. Diese setzt sich fort in der ,musika-
lischen Fr{iherziehung“ (ab drei Jahren) und der ,musikalischen
Grundausbildung“ (ab sechs ]ahren)7 wo Kinder erste musikalische

Grundlagen wie diec C-Dur-Tonleiter erlernen.

Wer zwischen sechs und neun Jahren verschiedene Instrumente
ausprobicren méchte, ist im Orientierungskurs richtig: Geige,
Cello, Gitarre, Klavier & Co. — am Ende wartet eine kleine Vorfiih-
rung fiir Familiec und Freunde! Danach oder auch ganz unabhingig
davon geht es weiter mit Einzel- oder Gruppenunterricht in einer
riesigen Auswahl an Instrumenten - von Klassikern wie Trompete,

Flote, Klavier bis hin zu E-Gitarre, Schlagzeug oder Popgesang.

Und das Beste: Musizieren ist keine Frage des Alcers — auch
Jugendliche und Erwachsene mit oder ohne Vorkennenisse sind
herzlich willkommen! Mehr Infos und Anme]dung unter

www.musikschule-flensburg.de oder Tel.: 0461 / 14 19 10.

Sommer 2026 | 63

L’.L.—l"":::r\iii\\

Musikschule Flensburg

Musizieren
far jedes
Alter
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FREUDIG-ENTSPANNT
VON DER KITA IN DIE GRUNDSCHULE

Eben noch das grobe Kita-Kind und schwupps, steht auch schon die Schule an! Mit einem besonde-
ren Konzept gelingt dieser grobe Schritt an der Christlichen Schule in Kiel ganz behutsam.

Der Ubergang von der Kita in die Grund-
schule ist fiir jedes Kind ein priigender
Schritt. Statt auf die vertrauten Personen
trifft es nun auf zunichst unbekannte
Gleichaltrige und Erwachsene. Viele Regeln,
die bisher galten, werden durch neue ersetzt.
Und auch die Zeitabliufe sind anders. Damit
zukiinftige Erstklass-Kinder gut in den
Lebensabschnitt Schule hineinfinden, bietet
die Christliche Schule Kiel jeweils von Fe-
bruar bis Juni an cinem Nachmittag in der
Woche fiir zwei Schulstunden eine Mini-

schule an. Wenn die Kids dann im Sommer

tag gefrage sind, haben sie vorher trainiert.
Das Schulgebiude ist ihnen bekannt und
vertraut. Den Tag der Einschulung erleben
sic freudig gespannt und selbstbewusst als
ganz natiirlichen Wechsel in cine nichste

Phase ihres jungen Lebens.

Die Christliche Schule Kiel ist eine vom
Land Schleswig-Holstein genchmigte

Schule in freier Trigerschaft und besteht aus
Grund- und Gemeinschaftsschule von der
ersten bis zur zehnten Klasse. Derzeit wird

sie von etwa 410 Schiiler*innen besuche. Die

September erfolgt sein. Eine Aufnahme von

Schiiler*innen ist in der CSK auch withrend

cingeschult werden, kennen sie bereits viele Abgabe der Anmeldeunterlagen zukiinf- des laufenden Schuljahres méglich. Mchr

Mitschiiler*innen und auch schon einige tiger Erstklissler*innen fiir das Schul- Infos gibt’s unter Tel.: 0431 / 260 92 70 oder

Mitarbeitende. Fihigkeiten, die im Schulall- jahr 2027/2028 sollte spitestens bis Ende www.cskiel.de.

Foto: Christliche Schule Kiel
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LEBEN. LERNEN. VERTRAUEN.

Grund- und Gemeinschaftsschule
in freier Tragerschaft

Lernen Sie uns naher kennen:

Mittwoch, 23. September 2026, 19Uhr in der Aula

> Schule als Lern- und Lebensort

> Unterricht in tiberschaubaren Lerngruppen

> Ein besonderer Rahmen mit christlichen Werten
> Verlassliche Betreuung bis 17 Uhr

Diesterwegstrafle 20
24113 Kiel

Tel. 0431/260927-0
sekretariat@cskiel.de
www.cskiel.de

FUR EINEN GUTEN START
IN DIE SCHULE!

Wir freuen uns auf Sie!
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EINBERUF MIT PERSPEKTIVE
WALDORFLEHRKRAFT

Auf der Suche nach Weiterbildung oder einer neuen
Berufsperspektive? Das Waldorfseminar in Kiel bietet

dafir spannende Moglichkeiten!

Sie mécheen Threr beruflichen Biografie
cine neue, zukunftssichere Wendung
gcbcn? Sie haben Freude an der Arbeit mit
Kindern und Jugendlichen? Thnen sind
Kreativitit und kiinstlerische Gestaltung
Wichtig? Sie tibernehmen gerne Verantwor-

tung und schiitzen selbstbestimmees Arbei-

JETZT INFORMIEREN
Informieren Sie sich tiber die individuellen
M(jglichkcitcn an einem der Infotagc oder
vereinbaren Sie direkt einen persfinlichen
Beratungstermin. In der Beratung erfahren
Sic alles tiber die Zugangsvoraussetzungen,

die Abschliisse (Diplom oder Master), die

Fotos: Waldorfseminar Kiel

Studieninhalte, den Ablauf des Studiums,

die Finanzierungsmoglichkeiten und die

ten? Dann ist ein beruflicher Neuanfang
als Waldorflehrkraft bestimmt genau das
Richtige! Ob Weiterbildung, postgraduales  Berufsaussichten.
Masterstudium oder Quereinstieg — das
Waldorfseminar Kiel bietet eine intensive Weitere Infos zum Angebot gibt es unter
fhchlic]1~piidag()gischc Ausbildung mit Tel.: 0431 / 80 06 80, info@waldorf-kiel.de

einem hohen Praxisanteil. oder unter www.waldorf-kiel.de.

WALDORF
SEMINAR

Kiel

Waldorflehrkraft
werden

aben Freude an der Arbeit mit Kindern?

, Initiative zu ibernehmen?

hrmethoden kennenlernen?

inzelne Mensch mit seinen Fahigkeiten?

nd kiinstlerische Gestaltung wichtig?

ur ein Job, sondern Bildungs- und Lebensraum?

undliche Vorlesungszeiten?

ereinbaren
sie jetZﬁ

Thren
ersanlichen
Bera,\‘,ungs'

termin

Dann informieren Sie sich jetzt Giber unsere Studien- und Weiterbildungs-
moglichkeiten und vereinbaren Sie gerne ein persénliches Beratungsgespréch!
Das Masterstudium ist jetzt auch im Abendkurs méglich.

Ein Quereinstieg kann problemlos erfolgen. Schauen Sie gerne an einem unserer
Infotage am 13. Juni, 11. Juli oder 15. August 2026 jeweils von 10 -13 Uhr vorbei.

info@waldorf-kiel.de
www.waldorf-kiel.de
Tel.: 0431 - 800 680

Waldorfseminar Kiel
Rudolf-Steiner-Weg 2
24109 Kiel

in Kooperation mit:
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_Lw-‘schen Kiel un

iibeck!
sowie Itzehoe und Lidbeck!

@7 [RISCH ZUBEREITETES

KINDER LIEBEN

b
Zubereitet ohne

“

schmeckt man!

MITTAGESSEN

Meyer Menii ist der fihrende Anbieter von frisch
zubereiteten Mittagsmends fir Kitas und Schulen.

PURE QUALITAT

Ein Vegetarisches Mittagessen fiir Kicas
und Grundschulen wird akcuell ab 4 Euro
pro Portion angeboten. Der Speiseplan
erméglicht téglich die Wahl zwischen zwei
verschiedenen Meniis, wobei eines davon
vegetarisch ist. Desserts und/oder Beilagen
konnen zusitzlich bestellt werden. Die
Mahlzeiten werden frisch zubereitet, ohne
den Einsatz von Geschmacksverstirkern,
und zuverlissig in die Bildungseinrichtung

geliefert.

MITTAGSPAUSE
FUR ALLE
Meyer Menti liefert schmackhafte kind-

gerechte Mittagessen und minimiert den
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organisatorischen Aufwand fiir Kitas und
Schulen. Durch die Unterstiitzung von
Meyer Menti konnen sich die Bildungs«
einrichtungen voll und ganz darauf
konzentrieren, ihre Hauptaufgaben zu
erfiillen: eine fachgerechte Betreuung und
qualitativ hochwertige Bildung fiir gut
verpflegte Kinder und Jugendliche. Die
Licferung erfolgt ab zechn Portionen pro
Menii, ohne Vertragsbindung und ohne

Mindestbestellzeitraum.

PROBIERAKTION

Um interessierten Neukund*innen die
Méglichkeit zu geben, sich eine eigene
Meinung iiber den Service und die
Qualitic des Essens zu bilden, bietet

Meyer Menii bis zum 31. Dezember 2026
eine Probieraktion an: 3 Wochen probieren
— 2 Wochen bezahlen.

/Keqefz MNenii

LIEFERT LECKER

MEYER MEND SIEK
TEL.: 04107 / 851908-0

MEYER MENU BAD SEGEBERG
04551/890 361-0

MEYER MENU SCHONKIRCHEN,
TEL.: 04348 /919 62 97

WWW.MEYER-MENUE.DE

Foto: Adobe Stock



KITA &

GRUND- SCHULE

Kindlen undl Jugendlliche

liohew s frisch gekochl

* Keine Vertragsbindung und kein Mindestbestellzeitraum

* Tdglich 2 verschiedene Meniis zur Auswahl, davon eines ausschlieBlich vegetarisch
o Lieferung bereits ab 10 Portionen pro Menii moglich
* Lieferung und Bereitstellung von Warmhaltemaglichkeiten
¢ Knackfrische Rohkost- und Bio-Obstbeilagen
Ohne

Geschmacks-
verstarker

Alle Infos (iber Meyer Men( erhalten Sie gebiihrenfrei telefonisch unter 0800-150 150 5*,
der lokalen Rufnummer 04551-890 361-0 oder im Internet unter www.meyer-menue.de

*nur vom Festnetzanschluss
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Neumdinster Norderstedt
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'
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Beste Bank
vor Ort.

Platz 1 im Vergleich von
20 Banken in 100 Stadten
in Stidholstein.

Sparkasse
Sudholstein

Weil's um mehr als Geld geht.
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