
K O S T E N L O S

Das Familienmagazin

W I N T E R  2 0 2 5 / 2 6  |  K I E L  U N D  U M G E B U N G

001_L_Titel_KI   1001_L_Titel_KI   1 09.10.2025   16:35:0009.10.2025   16:35:00



Tickets gültig vom 03. November 2025 bis 31. März 2026

  Tickets sind täglich an der Information/Rezeption von 
10:00 bis 12:00 Uhr und 14:00 bis 18:00 Uhr erhältlich, 
oder online auf Vorbestellung. 

* 4 bis 17 Jahre.

+

Kind* 143,90 €
Erw. 171,90 €

Kombiticket

Kind* 61,90 €
Erw. 61,90 €

Dschungelland
Abenteuer

Kind* 101,90 €
Erw. 129,90 €

Badeparadies
Subtropisches

Mehr Infos unter:

MEGA-Winterticket
MEGA-Spaß, MEGA-Ersparnis

www.weissenhaeuserstrand.de
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der Norden zeigt im Herbst und 
Winter sein besonderes Gesicht: mal 
still und glitzernd, mal bunt und le-
bendig. Ob draußen unterwegs oder 
gemütlich drinnen – die kalte Jah-
reszeit steckt voller Möglichkeiten. 
In dieser Ausgabe findet ihr jede 
Menge Inspiration für gemeinsame 
Erlebnisse.

Dazu gehören spannende Ausflugs-
ziele wie Museen, Tierparks, 
Schwimmbäder und Indoor-Spiel-
plätze, die für Bewegung und Ab-
wechslung sorgen, genauso wie unser 
Blick auf die bunte Kulturszene: 
Überall erwarten euch liebevoll in-
szenierte Bühnenshows, die Fantasie 
und Herzen berühren.

Ein besonderes Highlight ist außer-
dem unser Interview mit dem Kieler 
Autor Christoph Karrasch, dessen 
Kinderbuch-Held auf magische Wei-
se nach New York reist – eine Ge-
schichte voller Abenteuerlust und 
Fernweh. Und weil die Winterzeit 
ohne kleine Überraschungen nicht 
komplett ist, findet ihr in dieser 
Ausgabe auch tolle Verlosungen von 
Geschenkideen, die Kinderaugen 
zum Leuchten bringen.

Lasst euch inspirieren, entdeckt 
Neues in eurer Region und genießt 
die kleinen und großen Momente. 
Wir wünschen euch viel Freude beim 
Lesen – und eine wunderbare  
Winterzeit mit euren Lieben!

E D I T O R I A L

Tipps für Kids
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Ihr lieben Familien,

„ T I P P S  F Ü R  K I D S “  F I N D E T  I H R  B E I  I N S TA G R A M ! 
Wir möchten euch immer mit den schönsten Ideen für Familien 
versorgen. Deshalb findet ihr „Tipps für Kids“ auch bei Instagram: Folgt dem  
Kanal @tipps.fuer.kids und verpasst keine News oder Gewinnspiele!

H E R Z L I C H E  G R Ü S S E 
Natalie 

und die Tipps-für-Kids-Crew

Z E I T  F Ü R  A B E N T E U E R
erscheint halbjährlich in fünf 

Regionalausgaben in Schleswig-Holstein und Hamburg.
 

Tipps für Kids (Winter 2025/26)
Flensburg – Schleswig – Nordfriesland 

Kiel und Umgebung
Neumünster – Mittelholstein

Lübeck – Ostholstein
Hamburg Umland – Dithmarschen

 
Herausgeber

Verlagskontor Schleswig-Holstein GmbH & 
falkemedia Regional GmbH

 
Exerzierplatz 3, 24103 Kiel 

Tel. :  0431 / 200 766 500 
www.verlagskontor-sh.de

 
Geschäftsführung

Gesa Schimmer, Kathrin Wesselmann (v. i .  S.  d. P.)
 

Redaktionsleitung 
Natalie Zahnow

 
Anzeigenkoordination 

Friederike Schmidt

Anzeigengestaltung 
Nicolas Rexin

 
Redaktion 

Marion Laß, Mareike Neumann, Maya Schukies, 
Isabelle Sester,  Mirjam Stein, Kathrin Wesselmann

Layout 
Sandra Huege (Ltg.),  Mette Jepsen

Illustrationen
Adobe Stock

Titelfotos
Adobe Stock, Kieler Jugendgemeinschaft Musik & Tanz,

Stadtzentrum Schenefeld, Zoo Arche Noah
 

Druck 
FA Business Solutions GmbH, Hamburg

  
Alle Fotos, Beiträge und vom Verlag gestalteten Anzeigen  

sind urheberrechtlich geschützt.  Abdruck, Ablichtung oder  
Auszüge nur mit schriftl icher Genehmigung des Verlages. 

Der Verlag übernimmt – trotz aller journalistischer Sorgfalt –  
keine Gewähr für die Richtigkeit der gemachten

 Angaben, Preise und Termine.
  

www.tippsfuerkids.de
  

Sommerausgabe  Redaktions- und 
Anzeigenschluss am 5. Mai 2026

 
Winterausgabe  Redaktions- und 

Anzeigenschluss am 2. Oktober 2026

IMPRESSUM

W i n t e r  2 0 2 5 / 2 6         |         0 3 

003_L_Editorial_Impressum   3003_L_Editorial_Impressum   3 10.10.2025   11:23:4810.10.2025   11:23:48



0 4         |         W i n t e r  2 0 2 5               �

Fo
to

s: 
Ad

ob
e 

St
oc

k

I N H A L T

U
n

s
e

r
e

 T
h

e
m

e
n

Sparen ist 
einfach.
Wenn man das Mäusekonto der Bordesholmer            
Sparkasse AG zum Sparen und Lernen hat.

* Für Kinder bis zum 14. Geburtstag, Zinssatz p.a. für Beträge bis 500 Euro,             
z. Zt. 4 % p.a., Stand Februar 2023, Tel. ServiceCenter: 04322 694-0  

bospa.de

Sparen ist 
einfach.
Wenn man das Mäusekonto der Bordesholmer            
Sparkasse AG zum Sparen und Lernen hat.

* Für Kinder bis zum 14. Geburtstag, Zinssatz p.a. für Beträge bis 500 Euro,             
z. Zt. 4 % p.a., Stand Februar 2023, Tel. ServiceCenter: 04322 694-0  

bospa.de

Reisen & Ausflüge S E I T E  2 6

Bühne & Kultur S E I T E  1 8

 S E I T E  3 4

 S E I T E  3 2

und entdecken
S E I T E  6

Staunen

Geschenke

lernen
Leben und
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Spaß
&  NEUGIER

F ü r  k l e i n e  u n d  g r o ß e  E n t d e c k e r * i n n e n : 
S p a n n e n d e  A b e n t e u e r  u n d  b u n t e  

H i g h l i g h t s  l a d e n  d a z u  e i n ,  g e m e i n s a m 
N e u e s  z u  e n t d e c k e n .

S T A U N E N  &  E N T D E C K E N
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 Museumsberg 1 
Di.–So.: 10–17 Uhr

Heute schon 

 

dem Elch

  

„Moin“

 

gesagt?

Naturwissenschaftliches
Museum Flensburg
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„Moin“

 

gesagt?

Naturwissenschaftliches
Museum Flensburg

Draußen ist echtes Schietwetter? Dann ab nach Flensburg ins 
Naturwissenschaftliche Museum! Hier trefft ihr Tiere und 
Pflanzen aus Wald und Moor, aus der Stadt, aus Teichen oder 
dem Meer. Ihr könnt zum Beispiel vorsichtig einen Seehund 
streicheln, besonders mutig einem riesengroßen Spinnen-
modell in die Augen sehen und ein niedliches Fischotter-Baby 
bestaunen. Forscher*innen- und Entdecker*innen-Angebo-
te machen euren Besuch zu einem besonderen Erlebnis. Wer 
Interesse an Fossilien und Strandsteinen hat, ist im benach-
barten Eiszeit-Haus (www.
Eiszeit-Haus.de) bestens 
aufgehoben. Hier könnt ihr 
auch eure eigenen Funde 
vorzeigen und erfahren, was 
genau ihr gefunden habt. 
Ihr habt Lust auf mehr? Vor 
allem in den Ferien gibt es 
spannende und abwechs-
lungsreiche Mitmach
aktionen. Angebote und 
weitere Infos unter  
www.naturwissenschaft-
liches-museum.de.

N AT U R  E N T D E C K E N
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Spaß
I m  K i e l e r  A q u a r i u m  G E O M A R  g e h e n  F a m i l i e n  a u f  T a u c h g a n g  i n 

h e i m i s c h e  u n d  e x o t i s c h e  U n t e r w a s s e r w e l t e n .

ABTAUCHEN UND STAUNEN

Das Aquarium GEOMAR zeigt auf 350 
Quadratmetern vorrangig die Flora und 
Fauna der Nord- und Ostsee, lädt aber 
auch zur Entdeckung tropischer und me-
diterraner Gewässer ein. In den nach ori-
ginalem Vorbild gestalteten Schaubecken 
können Fische, Krebse, Korallentiere 
und viele andere Lebewesen aus nächster 
Nähe genau beobachtet werden. Spezielle 

Rundbecken zeigen zudem faszinierende 
Quallen. Digitale Infotafeln an jedem 
Becken informieren per Touchscreen über 
die Aquarienbewohner und geben Einbli-
cke in deren Lebensweisen und Besonder-
heiten. Zum Aquarium GEOMAR im 
Düsternbrooker Weg 20 gehört außerdem 
ein großzügig gestaltetes Außengehege, 
welches von vier Seehunden bewohnt 

wird. Scheiben in der Beckenwand er-
möglichen es, die Tiere auch Unterwasser 
beim Tauchen zu beobachten. Höhepunk-
te bieten die öffentlichen Fütterungen 
täglich (außer freitags) jeweils um 10 und 
14.30 Uhr, bei denen die Seehunde gerne 
ein paar Kunststücke vorführen.  
Weitere Infos findet ihr unter  
www.aquarium-geomar.de.

S T A U N E N  &  E N T D E C K E N
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Aquarium GEOMAR  Düsternbrooker Weg 20, 24105 Kiel
Offen: ganzjährig 09:00 bis 18:00 Uhr (Eingang an der Kiellinie) 
Seehundefütterung: 10:00 und 14:30 Uhr (außer freitags)

 www.aquarium-geomar.de
 kontakt@aquarium-geomar.de   
 Telefon: 0431 600-1637

Das Schaufenster zu maritimen Welten in Kiel
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Mediendom der HAW Kiel  
Sokratesplatz 6, 24149 Kiel
www.mediendom.de

Mediendom 
Planetarium  |  360°- Kuppelkino

Norderstr. 157 - 163
D-24939 Flensburg

www.phaenomenta-flensburg.de

Erblicke

Das Science Center PHÄNOMENTA in 
Flensburg lädt die ganze Familie zu einer 
Entdeckungsreise in Naturwissenschaft, 
Technik und Wahrnehmung ein. Hier 
gibt es keine vorgeschriebenen Wege, im 
Mittelpunkt steht der Spaß. Zahlreiche 
Stationen könnt ihr in den vielen Räu-
men und Gängen erkunden und Phäno-
menen auf die Spur kommen. Es wird ge-
lacht, gemeinsam überlegt und erkundet. 

Die Zeit vergeht wie im Flug, während ihr 
Unbekanntes entdeckt, Überraschendes 
erlebt und Neues erfahrt. Lasst euch im 
Saal des Lichts verzaubern, erprobt euren 
Gleichgewichtssinn im Schrägen Salon, 
testet eure mathematischen Fähigkeiten 
in der Knobelecke oder versucht euch 
als Schauspieler vor dem Green Screen. 
AHA-Momente sind garantiert! Mehr auf 
www.phaenomenta-flensburg.de.

Immer eine
Reise wert!

Telefon: 0461 - 85 29 70 
E-Mail: schifffahrtsmuseum@flensburg.de
Web: www.schifffahrtsmuseum.flensburg.de

Flensburger Schifffahrtsmuseum
Schiffbrücke 39 
24939 Flensburg
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Immer eine
Reise wert!

Telefon: 0461 - 85 29 70 
E-Mail: schifffahrtsmuseum@flensburg.de
Web: www.schifffahrtsmuseum.flensburg.de

Flensburger Schifffahrtsmuseum
Schiffbrücke 39 
24939 Flensburg

   100 13.05.19   15:38

A H A - M O M E N T E  G A R A N T I E R T !

Die Kinderwelt des Mediendoms in Kiel lockt Weltraumfans ab 
fünf Jahren mit einer zauberhaft gestalteten Kinderproduktion: Die 
kleine, wissbegierige Maus Armstrong ist fasziniert vom Weltraum, 
besonders vom 
Mond. Bei klarer 
Nacht beobachtet 
er ihn mit seinem 
kleinen Fern-
rohr und möchte 
unbedingt mehr 
über ihn erfahren. 
Die anderen 
Mäuse behaupten, 
er bestünde aus 
Käse – aber Armstrong glaubt nicht daran. Wie kann er beweisen, 
dass der Mond – wie die Erde auch – aus Gestein besteht? Er macht 
sich daran, in seiner Dachkammer eine Rakete zu bauen, um als 
erste Maus zum Mond zu fliegen. Wird er es schaffen? Und was für 
Abenteuer warten auf den mutigen Mäuserich? Eine Produktion 
der Stiftung Planetarium Berlin. Die Spieltermine und das gesamte 
Kinderwelt-Programm gibt’s auf www.haw-kiel.de/mediendom.

D I E  A B E N T E U E R L I C H E  R E I S E 
E I N E R  M A U S  Z U M  M O N D
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Norderstr. 157 - 163
D-24939 Flensburg

www.phaenomenta-flensburg.de

Erblicke

Immer eine
Reise wert!

Telefon: 0461 - 85 29 70 
E-Mail: schifffahrtsmuseum@flensburg.de
Web: www.schifffahrtsmuseum.flensburg.de

Flensburger Schifffahrtsmuseum
Schiffbrücke 39 
24939 Flensburg
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Immer eine
Reise wert!

Telefon: 0461 - 85 29 70 
E-Mail: schifffahrtsmuseum@flensburg.de
Web: www.schifffahrtsmuseum.flensburg.de

Flensburger Schifffahrtsmuseum
Schiffbrücke 39 
24939 Flensburg

   100 13.05.19   15:38
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Kaum angekommen, begrüßt euch am 
Eingang direkt eine große Ziegenherde, 
die sich über Streicheleinheiten und Futter 
der kleinen und großen Besucher*in-
nen freut. Dort könnt ihr verweilen, die 
süßen Zicklein streicheln und die Sonne 
genießen. In direkter Nachbarschaft leben 
flauschige Alpakas mit Puschelfell und 
nehmen ebenfalls dankend kleine Auf-
merksamkeiten von euch an. Ein weiteres 
Highlight: Zweimal täglich, vormittags um 
11 Uhr und nachmittags um 16 Uhr, könnt 
ihr bei den öffentlichen Fütterungen der 
Seehunde dabei sein. Pfeilschnell kommen 
sie angeschwommen und schnappen sich 
ihre tägliche Portion Hering, begleitet vom 
lauten Geschrei der Möwen, die als kosten-

D e r  Z o o  A r c h e  N o a h  i n  G r ö m i t z  l ä d t  e u c h  e i n  z u  e i n e r  a u f r e g e n d e n 
E n t d e c k u n g s r e i s e  u m  d i e  W e l t  m i t  v i e l e n  e x o t i s c h e n  T i e r e n .

lose Statisten die Events begleiten. Im Zoo 
Arche Noah haben ebenfalls kleine Ben-
nettkängurus, Löwen, Kamele, Schimpan-
sen, schwarze Leoparden und noch viele 
andere Tiere ihr Refugium gefunden.                                       

DAS GANZE JAHR  

GEÖFFNET

Der Zoo Arche Noah in Grömitz ist ganz-
jährig für euch da, während der Sommer-
zeit von 9 bis 18 Uhr und während der 
Winterzeit von 10 bis 16 Uhr. Mehr Infos 
findet ihr unter www.zoo-arche-noah.de.

TIERISCH GUT

 Kleine Kätzchen gibt es hier nicht,  
 dafür aber Löwen, Luchse und Leoparden. 
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Landleben zum 
Anfassen!
Traktoren, historisches Spielzeug 
und Geschichten rund um das 
Landleben früher entdecken.

kiekeberg-museum.de

EINTRITT
FREI

UNTER
18 JAHREN

An der alten Gasolin-Tankstelle erlebt ihr 
den Aufbruch ins mobile Zeitalter. In der 
gegenüberliegenden Ladenzeile bestaunt ihr 

den Wirtschafts-
aufschwung: 
Drogerie, 
Elektroladen, 
Fotogeschäft, 
Schlachterei, 
Textilgeschäft. 
Im Quelle- 
Fertighaus der 
1970er entdecken 
die Kids das 
Jugendzimmer 
ihrer Großeltern. 
Im Flüchtlings-
siedlungshaus der 

Bereits zum 30. Mal lädt der Wildpark Eekholt am 21. und 22. Feb-
ruar 2026 zu den Eekholter Wolfsnächten ein. Über 100 Jahre leb-
ten keine Wölfe in Deutschland, doch seit mehr als 25 Jahren sind 
sie wieder heimisch. 2023 wurde erstmals auch in Schleswig-Hol-
stein Wolfsnachwuchs nachgewiesen. Als Wolfsinformationszent-
rum des Landes informieren das Wildpark-Team, die Wolfsbetreuer 
Schleswig-Holstein und der Freundeskreis freilebender Wölfe e. V. 
ab 14 Uhr über Aktuelles rund um den Wolf. Kinder können 

sich auf Schminken, Basteln, 
Geschichten und eine Wolfsrallye 
freuen. Stockbrot, heiße Suppen, 
Würstchen und Punsch sorgen 
für Stärkung. Höhepunkt ist die 
Wolfsfütterung um 18 Uhr im 
beleuchteten Gehege mit Alex-
ander, Mascha, Jascha und Balou. 
Anschließend begeistert Manuel 
Jagst (www.forgotten-flame.de) 
mit einer Feuerschau, bevor die 
romantische Fackelwanderung 
durch den nächtlichen Wildpark 
beginnt. Weitere Infos unter 
www.wildpark-eekholt.de.

AUF DEN SPUREN  

VON OMA UND OPA
I m  F r e i l i c h t m u s e u m  a m  K i e k e b e r g  g e h t  e s  a u f  Z e i t r e i s e  i n s  L e b e n  d e r 
G r o ß e l t e r n  –  v e r t r a u t e  G e s c h ä f t e ,  a l t e  M ö b e l  u n d  e c h t e  G e s c h i c h t e n !

3 0 .  E E K H O LT E R  W O L F S N Ä C H T E
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1950er fühlt ihr euch ins Wohnzimmer eu-
rer Groß- und Urgroßeltern zurückversetzt. 
An ausgewählten Wochenenden beleben 
Darstellende der „Gelebten Geschichte“ die 
Königsberger Straße: Zum nächsten Mal 
an den Wochenenden 28. bis 30. November 
und 12. bis 14. Dezember, jeweils von 10–17 
Uhr. An diesen Wochenenden finden auch 
die Weihnachtsmärkte des Kunsthandwerks 
statt. Der Museumsgasthof „Stoof Mudders 
Kroog“ serviert saisonale norddeutsche 
Küche. „Das Wegewitz – Museumcafé & 
Rösterei“ bietet Kaffee, Kuchen, Torten und 
am Wochenende Frühstück. Das Freilicht-
museum am Kiekeberg hat Di–Fr von 9–17 
Uhr und Sa/So sowie feiertags von 10–18 
Uhr geöffnet. Eintritt 11 Euro, für unter 
18‑Jährige frei! Infos: kiekeberg-museum.de

W i n t e r  2 0 2 5 / 2 6         |         1 1 

WILDPARK EEKHOLT
NaturErlebnisse

Mi., 24.12.25, 10:30 Uhr
Wildweihnacht
Sa./So. 21./22.02.26, ab 14 Uhr
Eekholter Wolfsnächte
... und viele weitere Termine

Entdecken Sie mit Ihrer Familie die 
Schönheit und Vielfalt der Natur 
und erleben Sie über 700 heimische 
Wildtiere auf 67 Hektar natürlichem 
Lebensraum...

      Flugvorführungen

Otter- und Wolfsfütterungen

Kindergeburtstage

Umweltpädagogische Betreuungen

Abenteuerspielplatz

Grillhütten und Picknickplätze

Günstige JahreskartenGünstige Jahreskarten

Eekholt 1   24623 Großenaspe
Telefon 0 43 27 / 99 23 - 0
www.wildpark-eekholt.de

Ganzjährig geöffnet!

WOLFS-ERLEBNIS

AUF MEHR ALS 10.000 M²
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www.facebook.com/sumsumkiel  www.sumsum-kiel.de
Krummbogen 77 · 24113 Kiel · Fon (0431) 600 67 96

Dein 
Geburtstag

 im 
SumSum

 www.sumsum-kiel.de
Krummbogen 77 · 24113 Kiel · Fon (0431) 600 67 96

SumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSum

Krummbogen 77 · 24113 Kiel · Fon (0431) 600 67 96

SumSumSumSum

GeburtstagGeburtstag

www.facebook.com/sumsumkiel  www.sumsum-kiel.de

Krummbogen 77 · 24113 Kiel · Fon (0431) 600 67 96

Dein 
Geburtstag

 im 
SumSum

 www.sumsum-kiel.de

Krummbogen 77 · 24113 Kiel · Fon (0431) 600 67 96

SumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSum

Krummbogen 77 · 24113 Kiel · Fon (0431) 600 67 96

SumSumSumSum

GeburtstagGeburtstag

Hier gibt es alles, was so richtig Spaß 
macht. Hüpfen, klettern, toben und 
rutschen, so viel die Kinder wollen. Im 
Angebot sind Geburtstagspakete von 17 
bis 25 Euro pro Nase, je nach gewünschten 
Leckereien. Genaueres erfährt man auf 
der Internetseite unter „Geburtstagsfeier“. 
Aber auch an allen anderen Tagen ist das 
SumSum Kiel der perfekte Ort für jede 
Menge Action. Auf über 2200 Quadrat-
metern bietet die Halle ein gigantisches 

Spiel- und Kletterlabyrinth, Trampoline 
und Rutschen, eine riesige Hüpfburg, eine 
Kletterwand, ein Sportfeld und Elektro-
Karts mit LED-Beleuchtung. Im Sommer 
öffnet der 400 Quadratmeter große 
Außenspielplatz. Mit viel Liebe zum Detail 
wurde auch der Kleinkinderspielbereich 
gestaltet. Viel Bewegung macht natürlich 
hungrig: Zum Glück hat das Bistro Pom-
mes, Hähnchen-Crossies, Salat, Würstchen, 
Getränke, Eis und vieles mehr im Angebot. 

E n t s p a n n t  f ü r  P a p a  u n d  M a m a 
u n d  e i n  H e i d e n s p a ß  f ü r  G e b u r t s -
t a g s k i n d  u n d  G ä s t e  –  d a s  i s t  e i n e 
P a r t y  i m  F a m i l i e n - I n d o o r s p i e l e -
p a r k  S u m S u m  i n  K i e l .

Das SumSum Kiel ist geöffnet Do+Fr 14–18 
Uhr und Sa+So 10.30–18 Uhr, Gruppen 
auch nach Absprache. Weitere Infos unter 
Tel.: 0431 / 600 67 96 und www.sumsum-
kiel.de.

EIN SPIEL- 

PARADIES  

FÜR KINDER
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I N  K I E L  U N D  N O R D E R S T E D T

EINE ARENA VOLLER ACTION
I n  d e r  i n t e r a k t i v e n  A c t i o n  A r e n a  k ö n n t  i h r  r i c h t i g  G a s  g e b e n ! 

Bei über 100 Aktivitäten fällt die Ent-
scheidung in der Action Arena schwer: 
Erst Lasertag oder doch lieber mit dem 
Schwarzlicht-Minigolf starten? Danach ste-
hen auf jeden Fall Flippern, Airhockey und 
Kickern an. Wollt ihr weiter euer Können 
messen, dann freut euch auf spannende 
Duelle bei den Race Games oder mit den 
Sport- und E-Games. Hier gibt es so viele 

coole Spiele zu entdecken. Und es gibt noch 
so viel mehr zum Ausprobieren – seid ge-
spannt und freut euch auf den Besuch! 
Und das Beste: In der Action Arena in 
Schwentinental bei Kiel und in Norder-
stedt könnt ihr alle Spiele unbegrenzt nut-
zen, ohne dass weitere Gebühren anfallen. 
Wollt ihr mit euren Freund*innen Spaß 
haben? Dann verbringt euren Geburtstag 

in der Action Arena. Preise und Öffnungs-
zeiten findet ihr auf der Website. 

A C T I O N  A R E N A 
A L T E R  K I R C H E N W E G  3 3 – 4 1 ,  N O R D E R S T E D T 

D I E S E L S T R .  7,  S C H W E N T I N E N T A L 
W W W . A C T I O N - A R E N A . I N F O

F U N  A R E N A
H E I D E K O P P E L  3 – 5

H E N S T E D T - U L Z B U R G
W W W . F U N A R E N A . I N F O

XXL-SPASS
D i e  F u n  A r e n a  i n  H e n s t e d t - U l z b u r g  i s t  e i n  M e g a s p a ß  f ü r  d i e 

g a n z e  F a m i l i e  u n d  b e k a n n t  f ü r  c o o l e  X X L - A t t r a k t i o n e n . 
Dazu gehören eine große Luftkissenburg 
mit Kletterwand und Doppelluftrutsche, 
eine Jump-Arena mit zahlreichen Trampo-
linen und ein Parcours für Drift Bikes. Nie 
gehört? Kein Problem, einfach ausprobie-
ren und Spaß haben! Außerdem könnt ihr 
Schwarzlicht-Minigolf, Mini-Bowling und 
vieles mehr spielen. Auch ein Soccerfeld, 

eine große Rutschlandschaft und Europas 
größter Kinderspielturm warten auf 
Action bei Groß und Klein. Hier ist für 
jeden etwas dabei. Und vor allem für Ge-
burtstagskinder und ihre Gäste – verbringt 
an eurem Ehrentag eine spannende Zeit 
mit euren Freund*innen und habt Spaß im 
XXL-Format. 

A D V E R T O R I A L S T A U N E N  &  E N T D E C K E ND E C K E N
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kieler-baeder.de

Erlebt mit euren Freund*innen einen  
unvergesslichen Geburtstag mit ganz viel Spiel, 
Spaß und Spannung. 
Infos unter 0431 901-1420  
oder kieler-baeder.de

KINDERGEBURTSTAG
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REIN INS

Vergnügen
W o h l i g - w a r m e s  W a s s e r ,  v i e l  P l a t z  z u m  P l a n s c h e n  u n d 

e i n  T a g  v o l l e r  S p a ß  f ü r  d i e  g a n z e  F a m i l i e  –  i n  d e n  
S c h w i m m b ä d e r n  i m  N o r d e n  m a c h t  W i n t e r  r i c h t i g  L a u n e ! 

Sucht ihr nach einer spaßigen, aktiven 
und außergewöhnlichen Location für den 
nächsten Kindergeburtstag? Dann ist das 
Hörnbad in Kiel genau das Richtige!  
Hier warten Wasserspaß, Abenteuer und 
jede Menge Bewegung auf die kleinen  
Geburtstagsgäste.

W A R U M  I M  H Ö R N B A D ?
Wasserspaß ohne Ende: Toben, planschen 
und spielen im Wasser macht nicht nur 
megaviel Spaß, sondern sorgt auch für 
strahlende Kinderaugen.

Ideal für jede Altersgruppe: Ob Rutschen, 
Sprungbretter oder flaches Planschbecken 
– für jedes Kind ist das passende Highlight 
dabei.
Gesund und aktiv: Bewegung stärkt das 
Immunsystem und macht gute Laune.
Stressfrei für Eltern: Professionelle Be-
treuung, sichere Umgebung und genügend 
Platz sorgen für eine entspannte Feier.

Mehr Infos und alle Angebote  
gibt’s auf dem Buchungsportal unter  
www.kieler-baeder.de.

D E R  P E R F E K T E  K I N D E R G E B U R T S T A G

F E I E R T  U N V E R G E S S L I C H  I M  H Ö R N B A D !
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Lütte Piraten, ahoi!
Ab ins Lieblingswasser: Planscht in der KinderKaribik, 
dreht wilde Runden auf den Riesenrutschen und im 
 Wild wasserkanal und macht mit bei tollen Aktionen 

vom Team  KinderSpaß! 

Norderstraße 8 • Kaltenkirchen • holstentherme.de

Urlaub 
bei jedem 

 Schiet wetter: immer 32°!

In der HolstenTherme finden bei tropischen 
32 °C Luft- und Wassertemperatur alle ihr 
Glück, die Wasser in jeder Form lieben! Hier 
wird in einer paradiesischen Landschaft 
gebadet, geschwommen und geplanscht. 
Rasante Kurven auf zwei Riesenrutschen, 
schwerelose Entspannung im SoleRelaxpool, 
sportliches Bahnenziehen oder Schwimmen 
und Relaxen unter freiem Himmel – jeder 

genießt seinen Urlaub, wie er mag. 
Auf der SaunaWeltreise entspannen die 
Gäste in einer liebevoll und authentisch 
eingerichteten Wohlfühlwelt: Aus Tausend-
undeiner Nacht über Afrika und Japan bis 
in den Himalaya, immer begleitet von wun-
derbaren Düften, Farben und Stimmungen. 
In der exklusiven orientalischen Verwöhn-
oase „La Mamounia“ erwarten pflegende 

Wohlfühl-Rituale in wohltuend ruhiger  
Atmosphäre. Und wenn ein Tag Urlaub in 
der HolstenTherme nicht genug ist: einfach 
die Reise verlängern im neuen „The Great 
North – HolstenTherme Resort Hotel“, mit 
herrlich britischem Charme und nord-
deutscher Gelassenheit! Mehr Infos und 
Buchungsmöglichkeiten findet ihr unter 
www.holstentherme.de.

E i n e  w i l l k o m m e n e  A b w e c h s l u n g  z u m  s t r e s s i g e n  A l l t a g :  D i e  H o l s t e n T h e r m e  
i n  K a l t e n k i r c h e n  i s t  d a s  A u s f l u g s z i e l  i n  N o r d d e u t s c h l a n d  f ü r  d i e  g a n z e  F a m i l i e . 

URLAUB IN DER HOLSTENTHERME
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EINTAUCHEN,
PLANSCHEN &
VERGNÜGEN
Badespaß für alle in
unseren Freizeitbädern!

Unsere Freizeitangebote im Überblick:
stadtwerke-sh.de/unternehmen/freizeit
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aquacity.sh fjordarium.de meerwasser-
wellenbad.de
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Im Fjordarium können eure Kinder im 
Nichtschwimmer- oder Kleinkinderbecken 
erste Wassererfahrungen sammeln und ihr 
eure Bahnen ziehen. Entspannen könnt ihr 
auch in der Sauna mit Gartensauna und 
Ruheräumen. Im Meerwasser Wellenbad 
erwartet euch echtes Ostsee-Wasser mit 
halbstündlichem 
Wellengang und 

für die ganze   Familie
H e r z l i c h  w i l l k o m m e n  i n  d e n  d r e i  B ä d e r n  d e r  S t a d t w e r k e  S H :  i m  
F j o r d a r i u m  S p o r t b a d  &  S a u n a  i n  S c h l e s w i g ,  i m  M e e r w a s s e r  
W e l l e n b a d  i n  E c k e r n f ö r d e  u n d  i m  A q u a c i t y  i n  R e n d s b u r g . 

A l l e s r u nd um  
Ö f fnu ngs ze i te n, Ku r se  u nd S au na - Eve nt s  

f i ndet i hr u nte r :  w w w.s t adt we r ke - s h.de/ u nte r ne hme n/fre i ze i t

Badespaß 
jeder Menge Spaß für die Kleinen im 
Kleinkinderbecken. Die Sauna „hot spot“ 
lädt euch ein, auch die Schneekabine und 
das Sanarium zu entdecken und euch im 
Tauchbecken oder in der Ostsee abzu-
kühlen.

Im Aquacity könnt ihr je nach Saison 
das Hallen- oder Freibad nutzen. Zieht 
eure Bahnen, nehmt an einem Aquafit-
ness-Kurs teil oder planscht und spielt 
mit den Kids im Kleinkinderbereich. 
Entspannung bieten die gemütlichen 

Sauna-Blockhäuser und das Tauchbecken 
mit Wasserstrudel. Für den kleinen oder 
großen Hunger zwischendurch besucht 
gern die Bistros oder das Restaurant in 
den Bädern.
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T a u c h t  a b  u n d  e n t s p a n n t  m i t  d e r  g a n z e n  F a m i l i e  
i n  d e r  e r l e b n i s r e i c h e n  B a d e -  u n d  S a u n a w e l t  d e r 

F ö r d e l a n d  T h e r m e  G l ü c k s b u r g !

FÖRDELAND  

THERME  

GLÜCKSBURG

KINDERBECKEN & RUTSCHENSPASS

Geht auf bunte Erlebnisreise durch die Fördeland Therme 
Glücksburg – ob im 31 °C warmen Kinderbecken mit 20 Zenti-
meter Wassertiefe, kleiner Leuchtturmrutsche und den lustigen 

Wasserfiguren Emma und Johnny im Innenbereich – oder im 
Sommer im Kinder-Außenbecken mit dem Glücksburger Minia-
turschloss und dem Matschspielplatz. Oder ihr genießt ein ein-

maliges Rutscherlebnis auf der 105 Meter langen Familienrutsche 
mit separatem Landebecken. Yippieh!

KINDERGEBURTSTAG 

& FREUNDETARIF

Geburtstagsspaß: Kinder bis zum 15. Lebensjahr feiern ihren be-
sonderen Tag mit Freund*innen bei einem vierstündigen Aufent-

halt im Erlebnisbereich. Da Baden bekanntlich hungrig macht, 
ist mit dem Geburtstagsmenü, bestehend aus Pommes, einem 
Getränk und einem Eis, auch für das leibliche Wohl gesorgt.* 

Und weil Baden gehen sowieso zu zweit mehr Spaß macht, zahlt 
jeden Donnerstag ein Kind den vollen Eintrittspreis, das zweite 
hat freien Eintritt! In den Ferien in Schleswig-Holstein gilt das 

Angebot übrigens täglich.

FÜR DIE ELTERN …

Verschiedene Saunen, viel Entspannung: Ob Kräutersauna mit 
58 °C, das 45 °C warme Dampfbad mit hoher Luftfeuchtigkeit 

oder die Aufgusssauna mit stündlich wechselndem Aufguss – in 
der Saunawelt findet ihr euren ganz individuellen Relax-Moment. 
Mehr Infos: www.foerdeland-therme.de und Tel.: 04631 / 44 40 70. Fo
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EINTAUCHEN,
PLANSCHEN &
VERGNÜGEN
Badespaß für alle in
unseren Freizeitbädern!

Unsere Freizeitangebote im Überblick:
stadtwerke-sh.de/unternehmen/freizeit
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aquacity.sh fjordarium.de meerwasser-
wellenbad.de
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Fördeland Therme Glücksburg GmbH
Sandwigstraße 1A • 24960 Glücksburg 

www.foerdeland-therme.de

                                                  

Badespaß für die 
ganze Familie! 

W O C H E N P R O G R A M M
MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

Freundet a r if
a m Donne r s t a g

& i n den Fe r ien:
E i n K i nd z a h l t ,
e i n K i nd f re i !

017_L_staunen_entdecken_FL_NMS_KI   17017_L_staunen_entdecken_FL_NMS_KI   17 09.10.2025   14:37:1609.10.2025   14:37:16



Vorhang
AUF!

D i e  v i e l f ä l t i g e  K u l t u r  i n  u n s e r e r  R e g i o n  
b r i n g t  a l l e  z u m  S t a u n e n .  L a s s t  e u c h  ü b e r r a s c h e n , 

w a s  d i e  S a i s o n  b e r e i t h ä l t !

B Ü H N E  &  K U L T U R

1 8         |         W i n t e r  2 0 2 5 / 2 6               �

A L A R M  I N  D E R  
W E I H N A C H T S W E R K S TAT T
In der Weihnachtswerkstatt am Nordpol läuft alles wie gewohnt 
– bis die große Geschenkemaschine plötzlich streikt. Sabotage! 
Ohne sie drohen die Wunschpakete auszufallen, und das Weih-
nachtsfest steht auf der Kippe. Doch der Weihnachtsmann und 
seine treuen Elfen lassen sich nicht entmutigen. Gemeinsam 
machen sie sich auf eine abenteuerliche Suche nach einer Lösung 
und stoßen dabei auf viele Überraschungen. Mit Humor, Span-
nung und jeder Menge Weihnachtszauber zeigt dieses turbulente 
Märchen, dass Weih-
nachten nicht so leicht 
ausfällt – und dass 
Mut und Zusammen-
halt am Ende jedes 
Chaos überwinden. 
Mehr Infos und 
Karten unter www.
hennebergbuehne.de.
6 .  B I S  1 4 .  D E Z E M B E R 
F E S T S A A L  I M  H O S P I T A L 
Z U M  H E I L I G E N  G E I S T, 
H A M B U R G
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Am 10. und 11. April 2026 präsentiert die NORDPFERD in den 
Holstenhallen Neumünster ein brandneues Pferde-Theaterstück: 
„MYSTERY – Der geheimnisvolle Traum“ bietet ein Feuerwerk 
an Eindrücken mit zwölf beeindruckenden Schaubildern, elegan-
ter Akrobatik, packenden Feuer- und Lichteffekten, Live-Gesang 
und einer fantasievollen Handlung.
Was für ein Albtraum: Helene schläft völlig überarbeitet am 
Küchentisch ein und träumt von einem bedrohlichen Vampir! 
Kopfschüttelnd wacht sie auf und steckt wieder mitten in ihrem 
Alltag auf dem Reiterhof, den sie geerbt hat und auf dem auch 
ihre Schwester Elisabeth lebt. Zwischen beiden brodeln ständig 
Streitigkeiten: Helene ärgert sich, dass sie so hart arbeiten muss, 
während ihre Schwester ein scheinbar leichtes Leben führt. Der 
Neid ist ihr ständiger Begleiter, auch an diesem Tag – bis jemand 
an der Tür klingelt: Elisabeths neuer Freund! Und der erinnert 
Lene sofort an ihre Albtraumfigur …
Die gefühlvolle, unterhaltsame Story umrahmt Pferdeschau-
bilder der Extraklasse mit rund 100 prächtigen Pferden und 
Kutschen. Das beeindruckende Theaterereignis ist nur zweimal 
zu erleben – sichert euch daher frühzeitig schöne Plätze.

D a s  s p r i c h w ö r t l i c h e  G l ü c k  a u f  d e m  R ü c k e n  d e r 
P f e r d e  w i r d  n i r g e n d s  s o  s p ü r b a r  w i e  a u f  d e r 
P f e r d e m e s s e  N O R D P F E R D  i n  N e u m ü n s t e r .  E i n 
b e s o n d e r e s  H i g h l i g h t  i s t  d i e  s p e k t a k u l ä r e  A b e n d -
s h o w  –  d i e s m a l  m i t  d e m  v ö l l i g  n e u e n  P f e r d e - T h e a t e r 
„ M Y S T E R Y  –  D e r  g e h e i m n i s v o l l e  T r a u m “ .

„MYSTERY – DER 

GEHEIMNISVOLLE 

TRAUM“

Tickets für die NORDPFERD
 vo m 1 0. bis 12. Apr i l  2026 sow ie für d ie Abe ndshow gibt e s unte r  

w w w.no rdpfe rd.de ode r te lefo nisch unte r 076 1 / 8 8 8 499 99.

B Ü H N E  &  K U L T U R
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Das Pferde-Event in Schleswig-Holstein!
www.nordpferd.de

... und abends ins

Pferdetheater!

Die NORDPFERD präsentiert:
Fantasievolles Pferdetheater in 2 Akten

10. & 11. 04. 2026, 19:30 Uhr
Holstenhallen - Neumünster

Tickets unter

www.nordpferd.de

Das Pferde-Event in Schleswig-Holstein!
Mehr Information:

NORDPFERD
10.-12.04.2026
Holstenhallen - Neumünster

MYSTERY
Der geheimnisvolle Traum

Das Pferde-Event in Schleswig-Holstein!
www.nordpferd.de

... und abends ins

Pferdetheater!

Die NORDPFERD präsentiert:
Fantasievolles Pferdetheater in 2 Akten

10. & 11. 04. 2026, 19:30 Uhr
Holstenhallen - Neumünster

Tickets unter

www.nordpferd.de

Mehr Information:

NORDPFERD
10.-12.04.2026
Holstenhallen - Neumünster

MYSTERY
Der geheimnisvolle Traum

Das Pferde-Event in Schleswig-Holstein!
www.nordpferd.de

... und abends ins

Pferdetheater!

DieNORDPFERDpräsentiert:
Fantasievolles Pferdetheater in 2 Akten

10. & 11. 04. 2026, 19:30 Uhr
Holstenhallen - Neumünster

Tickets unter

www.nordpferd.de

Mehr Information:

NORDPFERD
10.-12.04.2026
Holstenhallen - Neumünster

MYSTERY
Der geheimnisvolle Traum

Das Pferde-Event in Schleswig-Holstein!
www.nordpferd.de

... und abends ins

Pferdetheater!

Die NORDPFERD präsentiert:
Fantasievolles Pferdetheater in 2 Akten

10. & 11. 04. 2026, 19:30 Uhr
Holstenhallen - Neumünster

Tickets unter

www.nordpferd.de

Mehr Information:

NORDPFERD
10.-12.04.2026
Holstenhallen - Neumünster

MYSTERY
Der geheimnisvolle Traum
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Karten: 04103/85836 oder www.batavia-wedel.de
Brooksdamm 1, 22880 Wedel

KindertheaterSonntags ab
16.11.25
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O H ,  W I E  S C H Ö N  I S T  P A N A M A
Auf dem Theaterschiff Batavia stechen der kleine Bär und 

der kleine Tiger in See – und nehmen die ganze Familie mit 
auf ihre Reise. Denn wenn man einen Freund hat, braucht 

man sich vor nichts zu fürchten! In ihrem gemütlichen Haus 
am Fluss ist es zwar schön, doch die Sehnsucht nach Panama 
ist stärker. So machen sich die beiden Freunde auf den Weg, 
treffen unterwegs die Kuh, den Fuchs und die Maus – und 
erleben Abenteuer voller Mut, Musik und Freundschaft. 
„Oh, wie schön ist Panama“ nach Janosch begeistert mit 
Witz, Wärme und Liedern alle Menschen ab drei Jahren. 

Mehr Infos und Karten unter www.batavia-wedel.de.
1 6 .   N O V .  B I S  2 1 .   D E Z . ,  J E W E I L S  S O N N T A G S ,  1 6  U H R 

T H E A T E R S C H I F F  B A T A V I A ,  W E D E L

Im Wintertheater des Ensembles von „Theater und Kul-
tur“ im Schuppen 6 in Lübeck erwartet kleine und große 

Besucher*innen auch in diesem Jahr wieder ein echtes 
Highlight: „Meister Eder und sein Pumuckl – Das Weih-
nachtsfest“ nach Ellis Kaut. Der kleine Kobold sorgt mit 

seiner Neugier und seinem schelmischen Wesen für turbu-
lente Momente, die nicht nur Kinder zum Lachen bringen. 

Die liebevoll inszenierte Bühnenfassung verknüpft die 
charmanten Geschichten um Meister Eder und seinen un-
sichtbaren Gefährten mit der besonderen Atmosphäre der 

Adventszeit. Ein zauberhafter Theaterspaß für die  
ganze Familie! Mehr Infos und Tickets unter  

www.theaterundkultur.com sowie shop.luebeck-ticket.de.
5 .  B I S  2 6 .  D E Z E M B E R  •  S C H U P P E N  6 ,  L Ü B E C K

M E I S T E R  E D E R  U N D  S E I N  P U M U C K L

D A S  W E I H N A C H T S F E S T

Tel.: 0151/22390280

Tickets und Infos:
www.theaterundkultur.com
www.shop.luebeck-ticket.de

In Kooperation mit:

WINTERTHEATER
im Schuppen 6  
Lübeck

DAS WEIHNACHTSFEST

ELLIS KAUT
MEISTER EDER UND SEIN

Karten an allen bekannten VVK-Stellen

THEATER
KULTUR
und

www.theaterundkultur.com

Vorstellungen:
05.12. - 26.12.25 
FR/SA/SO 
15.30 Uhr
Heiligabend
14.00 Uhr
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14.12.25 KIEL
WUNDERINO ARENA

Beginn: 14 Uhr
Karten an den bekannten Vorverkaufsstellen 
und unter www.wunderino-arena.de

Örtliche Durchführung: 
Konzert- und Veranstaltungsgesellschaft mbH Kiel

In der Wunderino Arena in Kiel wird gefeiert: Conni hat Geburts-
tag – und lädt das Publikum ein, mitzusingen, mitzulachen und 
mitzutanzen! Mit ihren Freund*innen backt sie die „Conni-Super-
Selber-Spezial“-Torte, kuschelt mit Teddy und Kater Mau und 
erlebt ein turbulentes Abenteuer. Auch Mama, Papa und Bruder 
Jakob sind dabei – und alle hoffen, dass die große Geburtstagsfete 
gelingt. „Conni – Das Musical!“ nach den beliebten Büchern von 
Liane Schneider bringt eine fröhliche Geschichte voller Musik, 
Charme und Bewegung auf die Bühne. Kinder und Erwachsene 
können mitmachen und erfahren, dass man mit Zusammenhalt 
und Freude jedes Hindernis meistert. Conni, seit fast 30 Jahren 

eine der beliebtesten 
Kinderbuchfiguren, 
wird so zur besten 
Freundin für alle ab 
drei Jahren. Mehr Infos 
und Karten gibt’s unter 
wunderino-arena.de 
und an allen bekannten 
Vorverkaufsstellen.
1 4 .  D E Z E M B E R ,  1 4  U H R  • 
W U N D E R I N O  A R E N A ,  K I E L
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C O N N I  –  D A S  M U S I C A L !

W o  s o n s t  i m m e r  o r d e n t l i c h  P l a t t  g e s n a c k t  w i r d ,  k o m m e n  i m  W i n t e r  d i e  s c h ö n s t e n  
W e i h n a c h t s g e s c h i c h t e n  i n  h o c h d e u t s c h e r  S p r a c h e  a u f  d i e  B ü h n e n .  D r e i  H i g h l i g h t s !

WEIHNACHTSMÄRCHEN
A N  D E N  N I E D E R D E U T S C H E N  B Ü H N E N

   A B   
J A H R E N

4
   A B   J A H R E N

4

   A B   J A H R E N
4

WE I H N AC H T S - 
F I E B E R
B egleitet d ie H e lfe r 
de r Weihnachts ze it 

und e rhascht e ine n 
E inbl ick in das turbu -

le nte Tre ibe n de r W ich -
te lwe rkstat t :  Zw ische n Ge -

sche nkpa pie r und Schle ife nba nd 
ge ht e s rund, und le ide r ve r läuf t n icht im m e r a l -
le s so, w ie ma n sich e s vo rste l l t .  E in unte rha lt-
s a m e s, turbule nte s und ma gische s We ih -
nachtsm usic a l !  Me hr Infos & T ickets gibt ’s 
unte r w w w.nb - n ms.de.
22 . Nove mbe r bi s 1 0. Deze mbe r 
N iede rdeut sc he Bü hne, Neu mü ns te r

M AT TI SUCH T D E N  
WE I H N AC H T S M A N N
Wie ist es, wenn die eigene Oma eine wagemutige 
Forscherin ist? Richtig cool, findet Matti. Nur leider 
ist Oma in diesem Jahr ausgerechnet an Weih-
nachten auf Abenteuerreise. Matti wünscht sich 
so sehr, dass sie an Weihnachten nach Hause 
kommt. Da kann nur einer helfen: der Weihnachts-
mann!  Ein Abenteuer be-
ginnt! Infos & T ickets: 
w w w.nbkie l .de
22 . Nove mbe r 
bi s 22 . Deze m -
be r •  N iede r -
deut sc he  
Bü hne, K ie l

D I E WAWUSC H E L S 
MI T D E N G RÜ N E N 
H A A R E N
Die Wawuschels sind winzigkleine Leu-
te, die in einem Berg wohnen. Sie essen für ihr 
Leben gern Marmelade, die ihre Wawuschelmut-
ter auf einem kleinen Herd zubereitet. Doch dann 
wird eines Tages ein Tunnel durch den Berg ge -
baut, und durch die furchtbaren Erschütterungen 
gerät die Wawuschelfamil ie in große Not. Wenn 
sich doch nur einer aufs Lesen verstünde, dann 
könnte das Zauberbuch Rat geben … Es spielt die 
Niederdeutsche Bühne Preetz. Ab vier Jahren. 
Mehr Infos & Tickets: w w w.nbpreetz.de
29. Nove mbe r bi s 14. Deze mbe r 
Fr iedr ic h - E be r t- Ha l l e, Preet z

Fo
to

s: 
M

. C
. E

rm
el

 / 
Im

ke
 N

oa
ck

 / 
NB

 P
re

et
z

021_L_Buehne_Kultur_FL_NMS_KI   21021_L_Buehne_Kultur_FL_NMS_KI   21 09.10.2025   14:40:2209.10.2025   14:40:22



B Ü H N E  &  K U L T U R

2 2         |         W i n t e r  2 0 2 5 / 2 6               �

Fo
to

s: 
G2

 B
ar

an
ia

k 
/ C

ar
en

 D
et

je
 / 

Bo
 L

ah
ol

a 

Ab 5 Jahren
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JIM KNOPF UND 
LUKAS DER 
LOKOMOTIVFÜHRER

MUSEUMSTRASSE 17, 22765 HAMBURG
040 39 90 58 70 | ALTONAER-THEATER.DE

13. NOVEMBER BIS 
21. DEZEMBER 2025

DIE KLEINE HEXE

Ab 8 Jahren

RICO, OSKAR 
UND DIE 
TIEFERSCHATTEN

21. NOVEMBER BIS 
21. DEZEMBER 2025

HARTUNGSTRASSE 9-11, 20146 HAMBURG
040   41  33  440 | HAMBURGER-KAMMERSPIELE.DE

MUSEUMSPLATZ 2 , 21073 HAMBURG
040 333 95 060 | HARBURGER-THEATER.DE

27. NOVEMBER BIS 
21. DEZEMBER 2025

THEATER FÜR DIE 
GANZE FAMILIE

2024/25
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Ab 5 Jahren

D I E  K L E I N E  H E X E
Es ist Wa lpurgisnacht! D o ch m it ihre n 127 Ja hre n 
ist d ie k le ine H exe no ch v ie l zu jung , u m m it de n 
a nde re n H exe n zu ta nze n. Trot z de s Ve rbots be -
schl ießt s ie, auf ihre m B e se n zu m B lo cksbe rg zu 
re ite n. Als s ie e r w ischt w ird, m us s s ie zur Strafe 

zu Fuß nach Hause ge he n. We nn sie in de r 
nächste n Wa lpurgisnacht die H exe nprüfung be -

ste ht und bewe ise n ka nn, e ine „gute“ H exe zu 
sein, da r f s ie m it ta nze n. Mit de r H i lfe ihre s be s-

te n Freunde s, de m Ra be n Abra xas, le rnt d ie 
k le ine H exe nun a l le Z aube rsprüche auswe ndig 

und hex t nur no ch Gute s: So hi lf t s ie a rm e n 
Me nsche n, ret tet T ie re und freundet s ich m it 
de n Nachba rskinde rn a n. D o ch die f ie se Wet-
te rhexe Ru m pu m pe l be o bachtet Abra xas und 

die k le ine H exe und ist m it de n gute n Tate n de r 
beide n ga r n icht e inve rsta nde n, de nn unte r de n 

groß e n H exe n gi l t :  H exe n m üs se n böse se in!  
O b die k le ine H exe a m Ende do ch no ch a l le vo m 

Gute n übe r zeuge n ka nn und die groß e  
H exe nprüfung be ste ht ? Me hr Infos und T ickets: 

w w w.ha rburge r-theate r.de
27. Nove mbe r bi s 21 . Deze mbe r 

Ha rbu rge r Theate r, Ha mbu rg

E n d l i c h  w i e d e r  T h e a t e r z e i t  –  f r e u t  e u c h  a u f  h e i ß  g e l i e b t e  
G e s c h i c h t e n  i n  f a n t a s t i s c h e n  B ü h n e n v e r s i o n e n !

R I C O,  O S K A R  
U N D  D I E  

T I E F E R S C H AT T E N
R i c o, e lf,  i s t  „t i ef b ega bt “ – z wa r d e n k t e r gu t 

u n d v i e l ,  a b e r e s d a u e r t i m m e r et wa s l ä nge r a l s 
b e i  a n d e re n Le u te n . U n d we n n e r a ufge reg t i s t , 

d a n n k l ac ke r n d i e G e d a n ke n i n s e i n e m Ko pf 
d u rc h e i n a n d e r w i e d i e Kuge l n b e i m Re ntn e r-

b i ngo. Zu r Auf regu ng g i bt e s a u c h a l l e n G r u n d: 
In B e r l i n t re i bt e i n s e l t s a m e r Ki n d e s e nt f ü h re r 

s e i n U nwe s e n , d e r s i c h a u sge re c h n et R i c o s 
n e u e n b e s te n Fre u n d, d e n h o c h b ega bte n u n d 
ü b e r vo r s i c ht ige n O s ka r,  s c h n a p pt .  Wo h l o d e r 
ü b e l m u s s R i c o ü b e r s i c h s e l b s t h i n a u s wac h -
s e n u n d k l ä r t  ga n z n e b e n b e i d a s G e h e i m n i s 

d e r u n h e i m l i c h e n T i efe r s c h at te n i m H i nte r h a u s 
a uf.  A n d re a s S te i n h öfe l s Ki n d e r k r i m i w u rd e 

vo n d e r Kr i t i k h o c h ge l o bt u n d v i e lfac h a u sge -
ze i c h n et ,  u nte r a n d e re m m i t d e m D e u t s c h e n 

J uge n d b u c h p re i s 20 0 9 u n d d e m Kath o l i s c h e n 
Ki n d e r b u c h p re i s .  M e h r Info s u n d T i c ket s:  

w w w.h a m b u rge r- ka m m e r s p i e l e.d e
21 . Nove mbe r bi s 21 . Deze mbe r 

Ha mbu rge r Ka m me r sp ie l e, Ha mbu rg

J I M  K N O P F  
U N D  L U K A S  D E R  

L O K O M O T I V F Ü H R E R
Die erfolgreiche Kinderbuchvorlage von Michael 

Ende findet neben dem Einzug in zahlreiche Kinder-
zimmer nun auch den Weg auf die Bühne des Altona-
er Theaters. Die Geschichte führ t uns auf die kleine 

Insel Lummerland, die nur von vier Einwohner*innen 
bewohnt wird: von König Alfons dem Vier tel-vor-
Zwölften, dem Lokomotiv führer Lukas mit seiner 

Dampflock Emma sowie der Ladenbesitzerin Frau 
Waas und dem Unter tan Herrn Ärmel. Eines Tages 
bring t der Postbote ein Paket, indem sich ein Baby 
befindet. Das Findelkind erhält von Lukas den Na-
men Jim und wird von Frau Waas großgezogen. Die 
Jahre vergehen und der König beschließt, dass die 

Lokomotive Emma Lummerland verlassen muss, da 
es auf der Insel zu eng geworden sei. Da jedoch we -

der Lukas sich von Emma noch Jim sich von Lukas 
trennen mag, ziehen die beiden Freunde mit der zum 

Schiff umgebauten Emma in die weite Welt.  
Ein großes Abenteuer beginnt …  

Mehr Infos und Tickets: w w w.altonaer-theater.de
1 3 . Nove mbe r bi s 21 . Deze mbe r 

A l tonae r Theate r, Ha mbu rg

THEATER
FÜR  DIE  GANZE  FAMILIE

   A B   
J A H R E N

5

   A B   
J A H R E N

5

   A B   
J A H R E N

8
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Ab 5 Jahren
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JIM KNOPF UND 
LUKAS DER 
LOKOMOTIVFÜHRER

MUSEUMSTRASSE 17, 22765 HAMBURG
040 39 90 58 70 | ALTONAER-THEATER.DE

13. NOVEMBER BIS 
21. DEZEMBER 2025

DIE KLEINE HEXE

Ab 8 Jahren

RICO, OSKAR 
UND DIE 
TIEFERSCHATTEN

21. NOVEMBER BIS 
21. DEZEMBER 2025

HARTUNGSTRASSE 9-11, 20146 HAMBURG
040   41  33  440 | HAMBURGER-KAMMERSPIELE.DE

MUSEUMSPLATZ 2 , 21073 HAMBURG
040 333 95 060 | HARBURGER-THEATER.DE

27. NOVEMBER BIS 
21. DEZEMBER 2025

THEATER FÜR DIE 
GANZE FAMILIE

2024/25
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Ab 5 Jahren
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Veranstalter
Kiel-Marketing

Sailing.City.kiel-sailing-city.de/eisfestival

Kinder-
geburtstage, 

Stockschießen,
EisDISCO, 

u. v. m.
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EIS
Stadtwerke

19.11. – 18.01.
Spaß für die ganze Familie – 
Eislaufen am Germaniahafen

An der Hörn!

Regu lä re  
E i nt r it t sp re i se  
fü r s E i s l aufe n: 

4,50 Eu ro fü r E r wac hse ne 

4,0 0 Eu ro fü r Ki nde r

Fami l i e n ka r te  
fü r 1 6,0 0 Eu ro

B Ü H N E  &  K U L T U R
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Auf der vollständig überdachten Eisbahn 
am Germaniahafen könnt ihr wieder Pirou-
etten drehen oder euch im Stockschießen 
messen! Für die Kleinsten gibt es Lauflern-
hilfen bzw. Eisstöcke für Kinder. Wenn ihr 
neben dem Eislaufen einen leckeren Snack 
und ein Heißgetränk genießen wollt, dann 
ist die Kajüte von Event-Catering-Kiel für 
euch da.

Du hast Geburtstag? Gratulation! Du 
kannst beim Eisfestival deinen unver-
gesslichen Kindergeburtstag erleben! Mit 
wahlweise Schlittschuhlaufen und/oder 
Stockschießen und mit leckeren Snacks 
und Getränken in der beheizten Pagode 
wird dein Geburtstag zum besten Winter-
erlebnis! Wenn euch das normale Eislaufen 
nicht genug Party ist, könnt ihr zur Eis-

DISCO gehen! Schnappt euch dafür eure 
Schlittschuhe und gleitet über die gläserne 
Eisfläche, während farbenfrohe Lichter und 
pulsierende Rhythmen die Nacht erhellen. 
Ob Anfänger oder Profi – hier ist jede*r 
willkommen!

Anmeldehinweise und nähere Infos unter 
www.kiel-sailing-city.de/eisfestival.

V o m  1 9 .  N o v e m b e r  b i s  z u m  1 8 .  J a n u a r  s o r g t  d a s  S t a d t w e r k e  E i s f e s t i v a l 
i n  K i e l  f ü r  t ä g l i c h e s  E i s l a u f v e r g n ü g e n  m i t  d i r e k t e m  B l i c k  a u f  d i e  H ö r n .

EISLAUFVERGNÜGEN A M  G E R M A N I A H A F E N

024_L_Buehne_Kultur_FL_NMS_KI   24024_L_Buehne_Kultur_FL_NMS_KI   24 09.10.2025   14:40:3109.10.2025   14:40:31



Wir verlosen  

2 × 4 Ticket s auf 

instagram.com/

tipp s.fuer.kids!
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Während der alte Geppetto in seiner 
Werkstatt noch an einer Holzfigur arbei-
tet, geschieht das Wunder: Die Puppe wird 
lebendig. Pinocchio ist da – neugierig, 
frech und voller Tatendrang. Kaum kann 
er laufen, zieht es ihn hinaus in die große, 
bunte Welt.

Doch draußen warten nicht nur Abenteu-
er, sondern auch Versuchungen. Pinocchio 
begegnet schillernden Gestalten, die 
ihn mit falschen Versprechen locken. Er 
schlägt gute Ratschläge aus, verstrickt sich 
in Lügen – und seine Nase wächst mit jeder 
Schwindelei. Trotzdem bleibt er im Herzen 
gut, und als sein Vater Geppetto in Gefahr 
gerät, zeigt er Mut und Verantwortung.

ZEITLOSE MAGIE

Die Bühnenfassung nach Carlo Collodis 
Kinderbuch verbindet Humor, Musik und 
Fantasie zu einem farbenfrohen Erleb-
nis, in dem das Allee Theater die zeitlose 
Geschichte vom hölzernen Jungen erzählt, 
der lernt, ein echtes Kind zu sein. Das 
traditionsreiche Haus begeistert seit Jahr-
zehnten mit Theater für Kinder und wurde 
1968 als erstes privates Kindertheater 
Deutschlands gegründet. Heute teilen sich 
dort zwei Welten eine Bühne: das Theater 
für Kinder und die Hamburger Kammer-
oper. Mehr Infos und Karten sind erhält-
lich unter www.alleetheater.de.
8 .  N O V E M B E R  B I S  1 .  F E B R U A R  
A L L E E  T H E A T E R ,  H A M B U R G

D i e s e n  W i n t e r  l ä d t  d a s  A l l e e  T h e a t e r  H a m b u r g  z u  e i n e m  b e -
s o n d e r e n  M ä r c h e n e r l e b n i s  e i n :  M i t  v i e l  M u s i k  u n d  F a n t a s i e  w i r d  d i e 
G e s c h i c h t e  d e s  b e r ü h m t e s t e n  J u n g e n  a u s  H o l z  l e b e n d i g .

PINOCCHIOS ABENTEUER

Kenneth Grahames Klassiker „Der Wind 
in den Weiden“. Die Geschichte über 
Freundschaft, Abenteuerlust und den 
Mut, füreinander einzustehen verwandelt 
die Bühne in eine zauberhafte Welt voller 
Fantasie und Wärme. Im Mittelpunkt 
stehen Maulwurf und Wasserratte: Der 
eine scheu und unerfahren, der andere 
lebenslustig und voller Wissen über das 
Leben am Fluss. 

Gemeinsam entdecken sie die Welt und 
begegnen dem ungestümen Kröterich, der 
sich in gefährliche Abenteuer stürzt – be-
sonders in rasante Autos. Um Schlimme-
res zu verhindern, suchen sie Hilfe beim 
weisen Dachs. Doch auch er kann Kröte-
rich nicht zügeln. So nimmt das Chaos 

I n  d e r  A d v e n t s z e i t  b e g e i s t e r t  d a s  O h n s o r g - T h e a t e r  i n  
H a m b u r g  G r o ß  u n d  K l e i n  m i t  e i n e m  z a u b e r h a f t e n  M ä r c h e n . 

W E I H N A C H T S M Ä R C H E N  I M  O H N S O R G - T H E A T E R

DER WIND IN DEN WEIDEN

seinen Lauf: Unfälle, Missverständnisse 
und Turbulenzen stellen die Freunde auf 
die Probe. Mehr Infos und Karten unter 
www.ohnsorg.de. 
1 4 .  N O V E M B E R  B I S  2 6 .  D E Z E M B E R 
O H N S O R G - T H E A T E R ,  H A M B U R G

Fotos:  G2 Baraniak
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R e i s e j o u r n a l i s t  u n d  T V - M o d e r a -
t o r  C h r i s t o p h  K a r r a s c h  f e i e r t 
m i t  „ R i o s  m a g i s c h e  R e i s e n “  s e i n 
K i n d e r b u c h - D e b ü t .  I m  I n t e r v i e w 
e r z ä h l t  u n s  d e r  K i e l e r  m e h r  
v o m  m u t i g e n  R i o ,  d e r  d a n k 
m a g i s c h e m  H o t e l z i m m e r  m i t t e n 
i n  N e w  Y o r k  l a n d e t . 

Mit Rio um  

die Welt

M A G I S C H E S  K I N D E R B U C H - D E B Ü T

Tipps für Kids: Christoph, du bist als 
Reisejournalist und Fernsehmoderator 
ständig unterwegs – und schreibst jetzt 
in deinem Kinderbuch-Debüt über magi-
sche Reisen. Wie kam’s zu der Idee?
Schreiben war für mich immer schon eine 
der schönsten Tätigkeiten in meinem 
Beruf. Nach meinem letzten Buch habe 
ich überlegt, was für eine Geschichte 
ich als nächstes schreiben möchte. Zu 
der Zeit kamen meine Kinder gerade ins 

Selbstlesealter – und dann war die Idee 
plötzlich da: Reiseabenteuer für Kinder! 
Es war dann aber noch ein weiter Weg. 
Von der allerersten Idee bis heute sind 
vier Jahre vergangen. Verrückt, wie lange 
man an so einem Projekt herumdenkt, 
schreibt, zweifelt und verfeinert. 

„Plötzlich in New York“ heißt der erste 
Band der Buchreihe. Wieso startet Rios 
Abenteuer ausgerechnet dort? 
Das stand irgendwie von Anfang an fest. 
New York war für mich selbst schon 
immer eine der faszinierendsten Städte 
der Welt, da würden mir wahrscheinlich 
viele zustimmen. Und als wir dann mal 
als Familie dort waren und ich gesehen 
habe, was für eine Faszination die Stadt 
auch auf Kinder ausübt, hatte ich keinen 
Zweifel mehr, dass Rios erstes Abenteuer 
in New York stattfinden wird.

Rio ist ein neugieriger, mutiger Junge. 
Wie viel Christoph steckt eigentlich 

in ihm? Oder haben dich deine Kinder 
vielleicht sogar inspiriert? 
Das stimmt, Rio sucht jedes neue Aben-
teuer und will die Welt entdecken. Als 
er feststellt, dass er mit dem magischen 
Hotel wirklich in New York gelandet ist, 
kann es für ihn gar nicht schnell genug 
losgehen. So ist es bei mir auch, seit ich 
denken kann. Ich wollte auch schon im-
mer wissen, was hinter der Kieler Förde 
kommt. Und ja, natürlich steht Rio auch 
für meine und alle anderen Kinder, die 
neugierig auf unsere Welt sind. Es gibt da 
draußen so viel zu entdecken!

Wohin führt sein nächstes Abenteuer? 
Ein bisschen was darf ich schon verraten. 
Es wird im Halbjahrestakt neue Bücher 
geben. In Band 2 erleben Rio und seine 
Freunde ein tierisches Abenteuer in 
Afrika, am Fuß des Kilimandscharos – 
und Band 3 wird ein wilder Roadtrip quer 
durch Italien, alles im Zeichen der Pizza.
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Was hat sich an deinen Reisen verändert, 
seit du selbst Kinder hast? 
Wir waren mit unseren Kindern von An-
fang an viel unterwegs, das bleibt bei so 
einem Vater vermutlich nicht aus. (lacht) 
Aber ja, während ich früher manchmal 
am Morgen noch nicht wusste, wo ich 
abends schlafe, planen wir heute deutlich 
mehr. Struktur ist uns wichtig – und wir 
schauen, dass wir es nicht übertreiben. 
Nicht zu lange Strecken, nicht zu viele 
Eindrücke. Aber inzwischen sind unsere 
Kinder 14 und 10, da haben wir uns diesen 
Sommer ein bisschen mehr getraut und 
sind von Kiel mit dem Zug über Tsche-
chien, Ungarn und Slowenien bis nach 
Kroatien gefahren. Das war wunderschön!

Wenn Rio plötzlich in Kiel landen 
würde, was dürfte er auf keinen Fall 
verpassen? 
Was für eine schöne Frage! Wenn Rio mit 
seinem magischen Hotel in Kiel landen 
würde, würde er sich erstmal mit ’ner 
Brause und ’nem Packeis bei „Moby“ in 
einen Strandkorb setzen und danach am 
Badesteg in die Förde hüpfen. Er würde 
auf jeden Fall im Meereserlebnisraum 
„SEALEVEL“ in der Holstenstraße vor-
beischauen – und an einem Dienstag bei 
„KielKöken“ im KN-Verlagshof zu Mittag 
essen. Und selbstverständlich dürfte Rio 
nicht wieder abreisen, bevor er nicht 
wenigstens einmal mit dem Dampfer nach 
Laboe gefahren ist. Jedes Mal, wenn ich 
das mache, fühlt es sich wie ein kleiner 
Kurzurlaub an.

Was können wir aus Rios Abenteuern 
mitnehmen?
Hoffentlich eine ganze Menge. Das ist 

vielleicht ein bisschen meine Mission 
mit dieser neuen Abenteuerreihe: der 
nächsten Generation zeigen, dass es eine 
Bereicherung ist, Menschen aus anderen 
Ländern zu treffen, andere Sprachen zu 
hören und anderes Essen zu probieren. 
Die Welt verschließt sich gerade so sehr 
wie schon lange nicht mehr, und ich finde, 
dass es gerade jetzt wichtig und wertvoll 
ist, weltoffen zu bleiben.

Du hast auch das Hörbuch eingesprochen 
und sogar den Titelsong selbst geschrieb­
en. Wie war der Ausflug ins Tonstudio? 
Das Sprechen und Moderieren gehört zu 
meinem Beruf, seitdem ich vor 20 Jahren 
bei delta radio angefangen habe. Aber das 
eigene Hörbuch einzusprechen ist noch 
mal etwas völlig anderes. Sehr aufregend! 
Für mich stand von Anfang an fest, dass 
es auch einen Titelsong geben wird. Den 

… oder mit Ukulele 
auf Jamaika.

Christoph ist immer unter-
wegs: ob mit Affe auf der 
Schulter in Namibia  …

Mit Eifer dabei: 
Christoph  
Karrasch l iest 
sein Kinder-
buch-Debüt ein.

R I O S  M A G I S C H E  R E I S E N :  
P L Ö T Z L I C H  I N  N E W  Y O R K

B U C H T I P P

A b 9 Ja h re.  
B uc h: Pe ngu i n,  
208 Se i te n, 14 Eu ro; 

H ö r b uc h: c b j au d i o,  
1 8 0 Mi nute n/ 
MP3 - D ow n l oad, 
13 ,95 Eu ro

kann man ab sofort überall streamen. 
Wenn das eine oder andere Kind in  
Zukunft mit einem Rio-Ohrwurm durch 
die Wohnung laufen würde, würde mich 
das sehr glücklich machen! 

Das Interview führte Natalie Zahnow.
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E N T D E C K E N  -  E R L E B E N  -  E R FA H R E N

VERANSTALTUNGEN UND 
ANGEBOTE FÜR 

FAMILIEN & KINDER

HOF-ERLEBNIS

ALLE VERANSTALTUNGEN
DANNWISCH 1 ·  25358 HORST

W U N D E R B A R E  H O F - E R L E B N I S S E
Auf Hof Dannwisch ist immer etwas los: Hühner gackern, Schwei-
ne grunzen, Kühe muhen. Auf den Feldern wachsen Kartoffeln, 
frisches Gemüse und Getreide. In der Hofkäserei entstehen Käse, 
Butter und Joghurt – alles direkt vor Ort. Im Hofladen und per 
Lieferservice gibt es nicht nur die eigenen Hofprodukte, sondern 
auch viele weitere Bio-Lebensmittel. So wird der Wocheneinkauf 
kinderleicht – mit dem Lieferservice landet er auf Wunsch sogar 
direkt vor eurer Haustür. Rund 
ums Jahr laden unterschiedliche 
Veranstaltungen zum Mitmachen 
und Erleben ein: Tiere füttern, 
selbst etwas ernten, Eier sam-
meln, Flocken quetschen oder 
Butter schütteln. Ein Besuch 
lohnt sich zu jeder Jahreszeit. 

Tipp im Advent: Am 13. Dezem-
ber findet auf Hof Dannwisch 
der Glühweinzauber statt – in 
gemütlicher weihnachtlicher 
Stimmung mit Bio-Tannen-
baumverkauf (am besten  
vorbestellen). Mehr Infos unter 
www.hof-dannwisch.de.
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Auf dem Ferienhof Thomsen in Stenderup 
zwischen Gelting und Kappeln, nur 2,5 
Kilometer von der Ostsee entfernt, kommt 
die ganze Familie auf ihre Kosten. Kinder 
erleben hier einen spannenden Tag und 
können Ziegen streicheln, mit Kätzchen 
spielen und natürlich reiten, reiten, reiten. 
Eltern entspannen sich währenddessen im 

Strandkorb, schauen den Kindern beim 
Reiten zu oder dürfen auch selbst mal aufs 
Pferd steigen. Geführte Ausritte in die 
schöne Umgebung, in das Naturschutzge-
biet Geltinger Birk oder an den herrlichen 
Ostseestrand werden auch angeboten. 
Einmal in der Woche wird die Kutsche 
angespannt und dann geht’s auf Spritz-

tour nach Stenderup. Anwärter*innen auf 
Reitabzeichen sind hier leider falsch, aber 
Familien, die einen entspannten Urlaub auf 
einem Ferienhof mit vielen Tieren erleben 
möchten, sind hier doppelt richtig!

F E R I E N H O F  T H O M S E N ,  S T E N D E R U P  7,
G E L T I N G ,  T E L . :  0 4 6 4 3  /  2 2  6 3
W W W . F E R I E N H O F - T H O M S E N . D E Fo
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A D V E R T O R I A L

Tierisch gute Ferien
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sondere Erlebnisse: Vogelschwärme ziehen 
über die Insel, das Licht in der „Goldenen 
Stunde“ taucht Deiche und Felder in war-
me Farben – ein Fest für Naturfans und 
Hobbyfotograf*innen. Wer sich aufs Rad 
schwingt, kann selbst der steifen Nord-
seebrise trotzen. Vielleicht ist der ein oder 
andere ja auf dem Weg ins Freizeitbad 
PelleWelle? Wer es lieber kuschelig mag, 
verbringt den Nachmittag auf dem Sofa 
vor dem Kamin, besucht das gemütliche 
Inselkino oder die Bastelnachmittage im 
Holzwürmchen. Kurz gesagt: Hier findet 
man Entschleunigung und unvergessliche 
Familienmomente – mitten in einer ein-
zigartigen Naturlandschaft.

V E R A N S TA LT U N G S - H I G H L I G H T S :
P E L L W O R M E R  B I I K E T A G E :  
1 5 .  B I S  2 2 .  F E B R U A R  2 0 2 6
B I I K E B A D E N :  1 5 .  F E B R U A R  2 0 2 6
B I I K E B R E N N E N  :  2 1 .  F E B R U A R  2 0 2 6
P E L L W O R M E R  O S T E R T A G E :  
3 0 .  M Ä R Z  B I S  1 0 .  A P R I L  2 0 2 6
O S T E R W I E S E  M I T  O S T E R M A R K T:  
4 .  A P R I L  2 0 2 6

W E I T E ,  W I N D  U N D  W AT T 

Ein leichtes Ruckeln geht durch das Schiff, 
als die Fähre Pellworm I von Nordstrand 
ablegt. Vorbei an schäumenden Wellen 
bahnt sie sich den Weg durchs Wattenmeer 
– mitten hinein in das UNESCO-Bio-
sphärenreservat Schleswig-Holsteinisches 
Wattenmeer und Halligen. Die Überfahrt 
dauert rund 35 Minuten und ist schon das 
erste kleine Abenteuer, besonders wenn 
Winterstürme die See aufwühlen.

ANKOMMEN UND  

RUNTERFAHREN

Auf Pellworm angekommen, spürt man 
sofort: Hier ticken die Uhren langsamer. 
Die sommerliche Betriebsamkeit ist dem 
ruhigen Rhythmus des Winters gewichen. 
Statt voller Strände trifft man auf gemüt-
lich eingepackte Spaziergänger*innen, 
Familien im Windschutz eines Strand-
korbs oder Kinder, die Drachen steigen 
lassen. Auch außerhalb der Saison stehen 
noch Strandkörbe bereit (ca. April bis 
Oktober) – perfekt, um ein Buch zu lesen 
oder aufs Meer zu schauen. Für kleine und 
große Entdecker*innen bieten sich be-

E i n s t e i g e n ,  a b l e g e n ,  l o s l a s s e n :  P e l l w o r m  i s t  d i e  p e r f e k t e  A u s z e i t  f ü r  d i e  g a n z e  F a m i l i e .  V o r  a l l e m  i m 
W i n t e r  k ö n n t  i h r  h i e r  h e r r l i c h  e n t s p a n n e n ,  d i e  N a t u r  g e n i e ß e n  u n d  t o l l e  I n d o o r - A b e n t e u e r  e r l e b e n !

FAMILIENAUSZEIT  

AUF PELLWORM

A D V E R T O R I A L
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Dann seid ihr im Land der Trolle genau 
richtig, denn hier findet ihr hervorragende 
Bedingungen für einen rundum gelunge-
nen Familienurlaub. Nur circa 3,5 Stunden 
Fahrtzeit von Oslo entfernt, wartet in den 
Skigebieten der perfekte Winterspaß:  

SKANDINAVIEN- 

SKIURLAUB IM  

LAND DER TROLLE

I h r  s u c h t  e i n e n  W i n t e r u r l a u b  f ü r  d i e  g a n z e  F a m i l i e 
m i t  v i e l  S p a ß  i m  S c h n e e  u n d  t o l l e n  M ö g l i c h k e i t e n 
f ü r  A b f a h r t  u n d  L a n g l a u f ?

der Piste machen und auf Skiern 
bis fast vor die Haustür fahren 
kann. Die Anreise ist 
ebenfalls ein Kinderspiel, 
denn der Urlaub beginnt 
bereits auf der Überfahrt 
mit den komfortablen 
Schiffen der Color Line 
von Kiel nach Oslo.
Mehr Infos und Angebote bei Ski und 
Mehr in der Holtenauer Str. 318 in Kiel 
sowie unter www.ski-und-mehr.de, info@
skiundmehr.de und Tel.: 0431 / 259 70 30.

Die Kleinsten lernen in der Skischule die 
ersten Schwünge und die Älteren finden 
ausreichend Action in den Funparks. 
Gemütliche und entspannte Abfahrten 
gehören ebenso zum Skivergnügen dazu 
wie der Nervenkitzel auf den schwarzen 
Pisten. Und eines ist ganz wichtig: Lange 
Schlangen an den Liften und überfüllte 
Pisten sucht man hier vergebens. Auch bei 
der Unterbringung bleiben keine Wünsche 
offen. Die meisten Unterkünfte sind so zen-
tral gelegen, dass man für eine kleine Pause 
oder eine Stärkung einen Abstecher von 
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Zwei Wochen raus aus dem Alltag, rein 
ins Abenteuer: Das Zeltlager der Kieler 
Jugendgemeinschaft Musik & Tanz e. V. ist 
für viele Kids längst das Sommer-Highlight 
– einmal im Jahr von der Förde in die Berge. 
Hier geht’s familiär zu: Die Kids erleben 
die Natur hautnah, haben Spaß ohne Ende 
– und wachsen als Team zusammen. Kurz 
gesagt: echte Abenteuer, echte Gemein-
schaft, echte Ferien.

BACK TO NATURE, 

ECHT UND OFFLINE

Die Handys bleiben zu Hause, ihr seid 
ganz im Moment. Auf einer idyllischen 
Lichtung oberhalb von Partenstein im 
bayerischen Spessart stehen rund ums 
Lagerfeuer gemütliche Nomadenzelte, 
die Platz für jeweils bis zu sechs Kinder 
bieten. Gekocht wird zünftig im Block-
haus – frisch, lecker, satt. Genächtigt 
wird stilecht auf Stroh. 

ACTION STATT  

LANGEWEILE

Wasserski, Kanutouren, Kletterwald, 
Wanderungen und eine spannende Nacht-
erlebniswanderung bringen Abenteuer in 
jeden Tag. Dazu kommen Waldspiele und 
kreative Workshops. Abends heißt es:  
gemeinsam singen, erzählen, Sterne 
zählen – Momente, die in Erinnerung 
bleiben. Eines ist ganz sicher: Die ehren-
amtlichen Betreuer*innen, die alle als Ju-
gendbetreuer*innen geschult sind, haben 
immer gute Ideen, sodass garantiert keine 
Langeweile aufkommt. In über 50 Jahren 

I m  Z e l t l a g e r  d e r  K i e l e r  J u g e n d g e m e i n s c h a f t  M u s i k  &  T a n z  e .  V .  i m  S p e s s a r t  g e h t ’ s  u m  g e n a u  d a s ,  w a s 
F e r i e n  g r o ß  m a c h t :  n e u e  F r e u n d s c h a f t e n ,  A c t i o n  u n d  A b e n t e u e r  i n  d e r  N a t u r  –  u n d  a b e n d s  L a g e r f e u e r 

m i t  S t o c k b r o t .  V o n  N a c h t e r l e b n i s w a n d e r u n g  b i s  K a n u t o u r :  J e d e r  T a g  k l i n g t  n a c h  „ M e h r  d a v o n ! “ .

SICHERT  
EUCH JETZT EUREN 

PL ATZ FÜR
 2026!

A B E N T E U E R F E R I E N  I N  B A Y E R N  –  S O  M A C H T  M A N  Z E L T L A G E R  H E U T E !

EUER WILDESTES  

FERIENABENTEUER

haben mehr als 1.700 Kinder hier schon 
ihre Ferien verbracht und festgestellt: Im 
Zeltlager vergehen die Tage wie im Flug …

ALLES DRIN,  

NULL STRESS

Die An- und Abreise erfolgt im Reisebus 
ab/an Kiel. Vollverpflegung, Betreuung, 
alle Ausflüge und Eintrittsgelder sind 
inklusive. Das Rundum-sorglos-Paket gibt 
es bis zum Februar für 449 Euro. Teilneh-
men können Kinder von 8 bis 14 Jahren 
aus Schleswig-Holstein und Hamburg. Da 
für das Team der Kieler Jugendgemein-
schaft Musik & Tanz e. V. die Sicherheit 
eurer Kids höchste Priorität hat, steht es 
bei Fragen jederzeit auch persönlich und 
telefonisch zur Verfügung.

TERMINE UND INFOS

Das nächste Camp findet vom 17. bis 29. 
Juli 2026 auf dem vereinseigenen Platz in 
Partenstein statt. Ein Infoabend für El-
tern ist am 19. Juni 2026 im „Musikbunker 
Kiel“, Werftstraße 231, Kiel. Anmeldung 
und Details: www.zeltlagerkiel.de

A N S P R E C H P A R T N E R :  A N D R É  J E S K E 
T E L . :  0 1 7 6  /  2 9 8  3 0 7  8 7
V E R A N S T A L T E R :  K I E L E R  J U G E N D - 
G E M E I N S C H A F T  M U S I K  &  T A N Z  E .   V .
W E R F T S T R .  2 3 1 ,  K I E L
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G E S C H E N K E

B L Ü H E N D E  F A N TA S I E 
Mit der neuen „BRIO Flora“-Reihe ent-
decken Kinder ab 3 Jahren eine magi-
sche Welt voller farbenfroher Figuren, 
Blumenhäuser und kreativer Spielideen. 
Dank versteckter Magnete interagieren die 
liebenswerten Tierfreunde auf spielerische 
Weise – sie umarmen sich, geben Küsschen 
oder sammeln Blumen und Blätter. Ob im 
Blumenhaus, auf der Schaukel oder mit 
dem Blatt-Boot: Die große Auswahl an Sets 
lässt sich immer wieder neu kombinieren 
und macht jedes Abenteuer einzigartig. 
Mehr Infos unter www.ravensburger.de.

W ir ve r lose n 3 ×  1 BRI O F l or a S t a r te r- Set  
( We r t :  je 39,99 Euro).

A B  I N  
D I E 
L U F T
In diesem 
lustigen 
Logikspiel 
von Think-
Fun werden 
die Crash 
Cats in die Luft katapultiert! Die Spieler*innen 
wählen eine Herausforderung und platzieren 
die Crash Cats und Hindernisse auf dem Spiel-
feld. Durch Kippen des Spielfelds rutschen die 
Crash Cats hin und her, bis sie auf ein Hinder-
nis treffen und in die Luft geschleudert werden. 
Das Ziel: Die Katze mit dem roten Helm muss 
übrig bleiben – gar nicht so einfach! Für alle 
Logik-Fans ab 8 Jahren. www.thinkfun.de
W ir ve r lose n 3 ×  1 Sp ie l „C r a s h Cat s C ha l l e nge“ von 
Th i nkFun ( We r t :  je 29,99 Euro).

M A G I S C H E R  S P I E L S P A S S
Mit den Bloomables aus Hatchtopia wird’s 
zauberhaft! Alles beginnt mit einer Blüte: 
Wird sie gegossen, leuchtet sie, es erklingen 
Geräusche und sie öffnet sich. Zum Vor-
schein kommt ein süßer Hatchipillar, den 
man füttern, kitzeln und kuscheln kann. Ist 
er bereit, verwandelt er sich in eine Puppyfly 
– Blossom in Rosa oder Daisy in Zartviolett, beide mit glitzernden Regenbogen-
flügeln. Mit über 100 Geräuschen, Musik, Singen oder Wahrsagen bieten sie un-
begrenzten Spielspaß – Verwandlung beliebig oft wiederholbar. Ein fantasiereiches 
Spielzeug für Kinder ab 5 Jahren. U. a. erhältlich unter www.smythtoys.com.

W ir ve r lose n 3 ×  1 B l ooma b l e Pup py f l y  ( We r t :  je 59,99 Euro).

D a s  W e i h n a c h t s f e s t  r ü c k t  i m m e r 
n ä h e r ,  u n d  w i r  m ö c h t e n  e u c h  
b e s c h e n k e n !  G e w i n n t  t o l l e  P r e i s e , 
d i e  a l l e s a m t  f ü r  s t r a h l e n d e  A u g e n 
u n t e r  d e m  T a n n e n b a u m  s o r g e n . 
F o l g t  u n s  a u f  I n s t a g r a m  u n t e r  
@ t i p p s . f u e r . k i d s .  A b  8 .  N o v e m b e r 
v e r l o s e n  w i r  w ö c h e n t l i c h  e i n e n 
G e w i n n !

Geschenkezauber
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KURS
ERFRISCHUNG?
Sauna- und Badelandschaft ohne Zeitlimit.
Termine, Kurse und Events: husumbad.de
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A C T I O N  I M  A L L 
Reist in zwei intergalaktischen 
Abenteuern zu den Sternen! 
Brecht in Super Mario Galaxy + 
Super Mario Galaxy 2 für Nin­
tendo Switch zu zwei Weltraum­
expeditionen auf. Durchsucht 
das Weltall nach Power-Sternen, 
überwindet himmlische Heraus­
forderungen und legt Bowser das 
Handwerk! Ein riesiger Spaß für 
alle großen und kleinen Super-
Mario-Fans ab 6 Jahren. Mehr 
Infos unter www.nintendo.de.

W ir ve r lose n 3 ×  1 da s br a ndneue 
S w itc h - Sp ie l „ Sup e r Ma r io Ga l a x y  
+ Sup e r Ma r io Ga l a x y 2 “  ( We r t :  je 69,99 Euro).

L E R N E N  M I T  N E U G I E R  &  S P A S S
Begebt euch mit Edurino auf spannende Lernabenteuer! Mit 
liebevoll gestalteten Spielfiguren und der App für Smartphone 
und Tablet tauchen Kindergartenkinder und Grundschüler*in­
nen von 4 bis 6 Jahren in fantasievolle Welten ein und 
trainieren spielerisch Mathe, 
Sprache oder Kreativität. Ob im 
Wald, am Meer oder im Weltall 
– jedes Abenteuer fördert wich­
tige Fähigkeiten und sorgt für 
Spaß beim Lernen. Mehr Infos 
unter www.edurino.com.

W ir ve r lose n 3 ×  1 da s S t a r te r- Set 
„Yuk i “ (K reat i v ität & Ma l e n) von  
Edu r i no ,  be ste he nd aus F igur und 
E inga be st if t ( We r t :  je 49,99 Euro).

M O N S I E U R  C U I S I N E  
B Y  Z A U B E R M I X :

F A M I L I E N K O C H B U C H
Mit diesem Kochbuch und einem Kü­
chenhelfer wie dem Monsieur Cuisine 
gehört ihr zu den stressfreien Familien­
köchen! Entdeckt einfache, schnelle 
Rezepte, die alle lieben – und das ganz 
ohne Fertigprodukte! Mehr Infos unter 
www.zaubermix.de.
W ir ve r lose n 3 ×  1 da s Fa m i l ie nkoc hbuc h von 
Mons ieu r Cu i s i ne by Z aube rMi x  
( We r t :  je 24,9 0 Euro).
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wachsen
F r e u t  e u c h  a u f  T i p p s  u n d  I d e e n ,  d i e  e u r e n  A l l t a g  b e r e i c h e r n  u n d  d a s  L e b e n  s c h ö n e r  m a c h e n .

L E B E N  &  L E R N E N

3 4         |         W i n t e r  2 0 2 5 / 2 6               �

Fo
to

: A
do

be
 S

to
ck

 
A D V E R T O R I A L

034_L_Leben_Lernen_FL_NMS_KI   34034_L_Leben_Lernen_FL_NMS_KI   34 10.10.2025   09:11:3610.10.2025   09:11:36



L E B E N  &  L E R N E N
Fo

to
: A

do
be

 S
to

ck
Fo

to
: A

do
be

 S
to

ck

W i n t e r  2 0 2 5 / 2 6         |         3 5 

Genau hier kommt „streit:fair – Gemein-
wesenmediation“ ins Spiel. Ein etwas 
komplizierter Name, hinter dem eine 
richtig gute Idee steckt. Mediation ist eine 
Form der Konfliktlösung, die dort ansetzt, 
wo Menschen gemeinsam leben. Ziel ist 
es, Konflikte nicht eskalieren zu lassen, 
sondern frühzeitig auf Augenhöhe zu klä-
ren. Dabei hilft ein Team von erfahrenen 
Mediator*innen, das neutral zwischen den 
Parteien vermittelt und den Dialog fördert. 
Das Projekt streit:fair zeigt seit vielen Jah-
ren, dass Reden, Zuhören und Verstehen 

stärker sind als jeder Streit. Kinder er-
leben, dass ihre Meinung zählt. Erwachsene 
merken, dass Zuhören Türen öffnet.

streit:fair wird gefördert vom Kinder- und 
Jugendschutz Kreis Schleswig-Flensburg, 
dem Kinderschutzbund-Region Schleswig 
und durch Spenden der Gemeinden im 
Kreisgebiet. streit:fair bearbeitet keine 
Anfragen mit Missbrauchs-, Gewalt- oder 
Suchthintergrund. Mehr Infos findet ihr 
unter www.streit-fair.de oder über die 
streit:fair-Hotline 0152 / 05 70 60 19.

GEMEINSAM  

LÖSUNGEN FINDEN 

S TAT T  G E G E N E I N A N D E R  Z U  K Ä M P F E N
S t r e i t  g i b t ’ s  ü b e r a l l  –  i n  d e r  S c h u l e ,  z u  H a u s e ,  m i t  F r e u n d * i n n e n , 
i m  V e r e i n ,  z w i s c h e n  N a c h b a r n  o d e r  s o g a r  a u f  d e m  B o l z p l a t z .  D a s 
i s t  v ö l l i g  n o r m a l !  A b e r  w a s  t u n ,  w e n n  d e r  S t r e i t  i m m e r  g r ö ß e r  w i r d , 
k e i n e r  m e h r  m i t  d e m  a n d e r e n  s p r i c h t  o d e r  s i c h  s o g a r  b e d r o h t  f ü h l t ? 

STREIT:FAIR IST …

… ko s te nf re i:  
N ie ma nd m us s dafür z a hle n.

… ve r t r au l ic h:  
A l le s ble ibt unte r de n B etei l ig te n.

… una bhä ng ig :  
D ie Mediato r*inne n sind neutra l –  

s ie ste he n auf ke ine r Se ite.

… f re i w i l l ig :  
N ie ma nd w ird gez w unge n, m it zu mache n.

… Au s t au sc h auf Auge nhö he: 
H ie r z ä hlt jede Stim m e.

 
A D V E R T O R I A L

E I N  Z W E I T E S  L E B E N  F Ü R  S P I E L Z E U G
So schnell wie Kinder aus ihren Klamotten rauswachsen, wird oft-
mals auch Spielzeug langweilig. Dann ist es Zeit für etwas Neues, 
was aber gar nicht unbedingt neu sein muss. Die Spielzeugbörse in 
Flensburg bietet gebrauchtes und gut erhaltenes Spielzeug an und 
schenkt ihnen ein neues Leben. Lego, Duplo, Playmobil, Bücher, 
Puppen, Gesellschaftsspiele, Puzzle und vieles mehr – die Auswahl 
ist groß, die Preise niedrig. Die große Nachfrage zeigt den Bedarf 
solcher Angebote. Schaut doch mal vorbei in der Angelburger 
Straße 68 in Flensburg! Mehr Infos unter Tel.: 0461 / 160 28 28.
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N I C H T  M E H R  W E G Z U D E N K E N

B e q u e m  d u r c h  H e r b s t  u n d  W i n t e r  k o m m t  m a n  m i t  B a r f u ß s c h u h e n  
v o n  D i e  S c h u h k i s t e  i n  H e n s t e d t - U l z b u r g .

Barfußschuhe für Kinder sind nicht mehr 
wegzudenken, weil sie die Vorteile des Bar-
fußlaufens mit dem Schutz von Schuhen 
kombinieren und genügend Platz für die 
Zehen bieten. So können die Füße auf na-
türliche Weise abrollen und sich kräftigen. 
Neben herkömmlichen Kinderschuhen 
findet man in der Schuhkiste auch eine 
große Auswahl an Barfußschuhen. 

In der Schuhkiste werden alle Kinderfüße 
gemessen und das Personal hilft gerne den 
richtigen Schuh zu finden. Besonders wird 
auch auf die Entwicklung des Kindes ge-
achtet und sich das Gangbild angeschaut. 

Barfußschuhe 

für Kinder

Jeder Fuß ist anders und nicht immer ist 
der Barfußschuh die richtige Lösung. In 
„Die Schuhkiste“ in Henstedt-Ulzburg, 
dem Fachgeschäft für Kinderschuhe im 
Norden, finden Kunden auf über 200 m² 
die neue Herbst- und  Winterkollektion 
der Marken Naturino, superfit, Ricosta, 
Affenzahn, KOEL, Lurchi, Däumling, 
WHEAT und viele andere, ergänzt durch 
eine riesige Auswahl an Gummistiefeln, 
Hausschuhen und Lederpuschen sowie 
Mützen von Sterntaler und maximo.  
Mehr Infos: www.dieschuhkiste.de

 Barfußschuhe wie von Affenzahn  
 sehen nicht nur stylisch aus, 

 sondern bieten dem Kinderfuß 
 Raum für eine natürl iche Entwicklung. 
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L E B E N  &  L E R N E N

Wir bieten:
• Hand- und Schmerztherapie
• Verhaltenstherapie
• Sensomotorische Integration  
• Konzentrationstraining
• Wahrnehmungstraining

Zur Verbesserung der:
• Selbständigkeit im Alltag
• Körperlichen Beweglichkeit
• Geschicklichkeit
• Belastungsfähigkeit und Ausdauer 
• Kognitiven Funktionen
• Beziehungsfähigkeit
• sowie des Verhaltens

ERGOTHERAPIE
für Kinder & Erwachsene

Die Behandlung kann bei uns in der Praxis 
oder als Hausbesuch stattfinden.

Magret Schulz
Karlstal 35 · 24143 Kiel-Gaarden

Tel. 0431 / 7396098
www.kiel-ergo.de

MUSIK FÜR ALLE –

VON KLEIN BIS GROSS!
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D i e  M u s i k s c h u l e  F l e n s b u r g  b i e t e t  
e i n  b u n t e s  A n g e b o t  f ü r  j e d e s  A l t e r  –  
v o m  K l e i n k i n d  b i s  z u m  E r w a c h s e n e n .

Schon die Jüngsten ab 18 Monaten entdecken bei den Musik­
zwergen gemeinsam mit ihren Eltern spielerisch die Welt der 

Klänge. Mit Singen, Tanzen und einfachen Instrumenten beginnt 
hier die musikalische Reise. Diese setzt sich fort in der „musika­
lischen Früherziehung“ (ab drei Jahren) und der „musikalischen 

Grundausbildung“ (ab sechs Jahren), wo Kinder erste musikalische 
Grundlagen wie die C-Dur-Tonleiter erlernen.

Wer zwischen sechs und neun Jahren verschiedene Instrumente 
ausprobieren möchte, ist im Orientierungskurs richtig: Geige,  

Cello, Gitarre, Klavier & Co. – am Ende wartet eine kleine Vorfüh­
rung für Familie und Freunde! Danach oder auch ganz unabhängig 
davon geht es weiter mit Einzel- oder Gruppenunterricht in einer 

riesigen Auswahl an Instrumenten – von Klassikern wie Trompete, 
Flöte, Klavier bis hin zu E-Gitarre, Schlagzeug oder Popgesang.

Und das Beste: Musizieren ist keine Frage des Alters – auch 
Jugendliche und Erwachsene mit oder ohne Vorkenntnisse sind 

herzlich willkommen! Mehr Infos und Anmeldung unter  
www.musikschule-flensburg.de oder Tel.: 0461 / 14 19 10.

MUSIK FÜR ALLE –

VON KLEIN BIS GROSS!
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Schwedendamm 8, 24143 Kiel 
Tel. 0431 901-5261/-5262/-5263

 Neue Kurse ab Februar 
 Anmeldungen bereits möglich!

musikschule-kiel.de

Musikalische Früherziehung

M U S I K  G I B T  H A LT
Halt und Orientierung sind wichtig im Leben von Jung und Alt. 

Gemeinsame, schöne Erlebnisse sorgen genau dafür – und mit 
Musik ist es so leicht, diese Erlebnisse zu schaffen. Es bringt gerade 
auch kleinen Kindern sichtlich Spaß, Musik zu hören, sich danach 
zu bewegen und selbst Töne und Klänge zu erzeugen. Im Februar 

und März starten an der Musikschule Kiel mehrere Kurse der 
musikalischen Früherziehung. Anmeldungen können bereits jetzt 

vorgenommen werden. Wendet euch bei weiteren Fragen – zum  
Beispiel zur richtigen Kurswahl – an das Team der Musikschule Kiel 

am Schwedendamm 8 unter Tel.: 0431 / 901 5261 /-5262 /-52 63.  
Mehr Infos unter www.musikschule-kiel.de.

D I E  K L AV I E R W E R K S TAT T
Neben fachgerechten Reparaturen und dem Stimmen von Kla-
vieren und Flügeln können die Klavierbaumeister der Firma Die 
Klavierwerkstatt auch bei der Instandsetzung der Oberflächen 
weiterhelfen. Wer 
Klavier spielen 
möchte, ohne mit 
den Nachbar*innen 
Ärger zu haben, 
kann das Instrument 
mit einer mechani-
schen Lautstärke-
dämmung oder einer 
Klavierstummschal-
tung (über Kopfhö-
rer) nachrüsten 
lassen. Auch über-
holte gebrauchte 
Klaviere und Flügel 
sind in der Klavierwerkstatt in Kiel-Elmschenhagen in der Dorf-
straße 13 erhältlich. Alle gekauften Instrumente werden frei 
Haus inklusive Garantie und Gratisstimmen geliefert. Mehr 
Infos unter www.dieklavierwerkstatt.de.
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kiel.de/kindertagespflege

Kindertagespflege 
in kleinen Gruppen:
qualifiziert,  flexibel, familiennah

Willkommen bei uns!

Kindertagespflegepersonen – besser bekannt als Tagesmütter und 
Tagesväter – betreuen bis zu fünf Kinder im Alter von ein bis 
drei Jahren. Die Betreuung findet entweder im eigenen Zuhause, 
bei den Eltern oder in passenden Räumen statt. Viele Familien 
schätzen diese Betreuungsform, weil sie eine familienähnliche 
Atmosphäre bietet und sich durch flexible Zeiten auszeichnet. 
Jedes Kind hat eine feste Bezugsperson, die Sicherheit, Stabilität 
und Geborgenheit vermittelt. Durch die kleine Gruppengröße 
entstehen ideale Entwicklungs- und Lernmöglichkeiten. Die Be-
treuung wird bis zu 40 Stunden pro Woche finanziell gefördert. 
Eltern beteiligen sich mit einer Gebühr, die vergleichbar mit den 
Kosten für einen Krippenplatz ist.

Der Fachdienst Kindertagespflege unterstützt euch bei der 
Suche nach einer passenden Tagesmutter oder einem Tagesvater 
und begleitet euch während der gesamten Betreuungszeit. Alle 
vermittelten Kindertagespflegepersonen sind sorgfältig aus-
gewählt, verfügen über eine Pflegeerlaubnis, haben eine fundierte 
Grundqualifizierung und kindgerechte Räumlichkeiten. Zudem 
weisen sie einen Erste-Hilfe-Kurs nach und nehmen regelmäßig an 
Fortbildungen teil.

Ihr sucht einen Betreuungsplatz für euer Kind oder interessiert 
euch für die Tätigkeit als Kindertagespflegeperson? Dann meldet 
euch direkt beim Fachdienst Kindertagespflege der Landeshaupt-
stadt Kiel!

I h r  s e i d  a u f  d e r  S u c h e  n a c h  e i n e r  B e t r e u u n g  f ü r  e u e r 
K i n d  z w i s c h e n  e i n  u n d  d r e i  J a h r e n ?  S c h o n  a n  K i n d e r -
t a g e s p f l e g e  g e d a c h t ?  I n  K i e l  g i b t  e s  f r e i e  P l ä t z e ! 

KINDERTAGESPFLEGE IN KIEL

L A N D E S H AU P T S TA DT  K I E L
A MT FÜ R K I N D E R- U N D J UG E N D E I N R I CH TU N G E N
FAC H D I E N S T K I N D E R TAG E S PF L E G E
Andreas- Gay k-Str.  3 1 ,  Kie l ,  Te l . :  043 1 / 9 0 1 33 29
Spre chze ite n: Mo 1 0 –12 Uhr, D o 14–1 6 Uhr, w w w.kie l .de/ kinde r ta ge spflege
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Viele Schüler*innen brauchen Nachhilfe-
unterricht, doch nicht jede Familie kann 
ihn sich leisten. Die Folge: ein schlechter 
oder – im schlimmsten Fall – gar kein 
Schulabschluss. Das sind keine guten 
Voraussetzungen für die berufliche Zu-
kunft. Die Sparkasse Südholstein will allen 
Kindern und Jugendlichen – unabhängig 
vom Einkommen der Eltern – helfen, 
sich mit einem guten Schulabschluss die 
besten Voraussetzungen für ihren weiteren 
Lebensweg zu schaffen. Deshalb bietet 
sie allen Inhaber*innen ihres kostenlosen 
Jugendgirokontos eine ebenso kostenlose 
Lernunterstützung: Hausaufgaben- und 

GIROKONTO &  

NACHHILFE FOR FREE

 
A D V E R T O R I A L

S c h o n  w i e d e r  e i n e  F ü n f  i n  M a t h e  u n d  d i e  V e r s e t z u n g  i n s  n ä c h s t e  S c h u l j a h r  a u c h  n u r  m i t  A c h  u n d  K r a c h 
g e s c h a f f t  –  i m m e r  m e h r  S c h ü l e r * i n n e n  h a b e n  P r o b l e m e  i n  d e r  S c h u l e .  A b e r  K o p f  h o c h !  D i e  S p a r k a s s e 

S ü d h o l s t e i n  u n t e r s t ü t z t  j u n g e  M e n s c h e n  n i c h t  n u r  b e i  F i n a n z f r a g e n ,  s o n d e r n  a u c h  i n  d e r  S c h u l e .

Nachhilfe in den Fächern Deutsch, Eng-
lisch, Mathematik, Physik und Chemie.  

BILDUNG FÜR ALLE  

Das Angebot richtet sich an Schülerinnen 
und Schüler von 10 bis 18 Jahren bzw. der 
Klassenstufen 5 bis 13 in allen Schulfor-
men. Es ist ohne Terminbuchung online 
an sieben Tagen pro Woche verfügbar, 
und zwar montags bis freitags von 14 bis 
19 Uhr und samstags und sonntags von 10 
bis 16 Uhr. Die Sparkasse kooperiert dafür 
mit dem durch das Bundesministerium 
für Bildung und Forschung geförderten 
digitalen Bildungsanbieter ubiMaster. 

„Bildung ist eine wichtige Voraussetzung 
für ein erfülltes Leben – beruflich und 
privat. Fehlende Bildung birgt hingegen 
ein hohes Armutsrisiko. Um möglichst 
vielen Menschen die Chance zu geben, 
ihre persönlichen Talente und Ressourcen 
zu entwickeln, ist ein gleichberechtigter 
Zugang zu Bildungsangeboten erforder-
lich. Deshalb fördern wir Aktivitäten, die 
zu wirtschaftlicher und sozialer Teilhabe 
befähigen. Nicht nur durch Spenden in 
der Region, sondern jetzt auch direkt mit 
unserem Jugendgirokonto“, erklärt Martin 
Deertz, Vertriebsvorstand der Sparkasse 
Südholstein.

Damit jeder Schüler und jede Schülerin 
Nachhilfe bekommt, wenn nötig, bietet 

die Sparkasse Südholstein jetzt ihr  
Jugendgirokonto mit einem kostenlosen 

Service an.

E R FA H R T  M E H R Ü B E R D A S 
J U G E N D G I R O KO N T O D E R 

S PA R K A S S E  S Ü D H O L-
S T E I N  U N D  D I E KO S T E N -

L O S E N A C H H I L F E !

040_L_Leben_Lernen_FL_NMS_KI   40040_L_Leben_Lernen_FL_NMS_KI   40 10.10.2025   09:12:0910.10.2025   09:12:09



L E B E N  &  L E R N E N
Fo

to
s: 

W
al

do
rfs

em
in

ar
 K

ie
l

in Kooperation mit: Waldorfseminar Kiel
Rudolf-Steiner-Weg 2
24109 Kiel

info@waldorf-kiel.de
www.waldorf-kiel.de
Tel.: 0431 - 800 680

Vereinbaren
Sie jetzt

Ihren 

persönlichen

Beratungs-
termin

■ Sie haben Freude an der Arbeit mit Kindern?
■ Sie mögen es, Initiative zu übernehmen?
■ Sie wollen neue Lehrmethoden kennenlernen?
■ Für Sie zählt der einzelne Mensch mit seinen Fähigkeiten?
■ Ihnen sind Kreativität und künstlerische Gestaltung wichtig?
■ Für Sie ist Schule mehr als nur ein Job, sondern Bildungs- und Lebensraum?

■ Sie legen Wert auf familienfreundliche Vorlesungszeiten?

Dann informieren Sie sich jetzt über unsere Studien- und Weiterbildungs- 
möglichkeiten und vereinbaren Sie gerne ein persönliches Beratungsgespräch!   
Das Masterstudium ist jetzt auch im Abendkurs möglich.     
Ein Quereinstieg kann problemlos erfolgen.

WWaallddoorrfflleehhrrkkrraafftt
wweerrddeenn

Sie möchten Ihrer beruflichen Biografie 
eine neue, zukunftssichere Wendung 
geben? Sie haben Freude an der Arbeit mit 
Kindern und Jugendlichen? Ihnen sind 
Kreativität und künstlerische Gestaltung 
wichtig? Sie übernehmen gerne Verantwor-
tung und schätzen selbstbestimmtes Arbei-
ten? Dann ist ein beruflicher Neuanfang 
als Waldorflehrkraft bestimmt genau das 
Richtige! Ob Weiterbildung, postgraduales 
Masterstudium oder Quereinstieg – das 
Waldorfseminar Kiel bietet eine intensive 
fachlich-pädagogische Ausbildung mit 
einem hohen Praxisanteil.

JETZT INFORMIEREN

Informieren Sie sich über die individuellen 
Möglichkeiten an einem der Infotage oder 
vereinbaren Sie direkt einen persönlichen 
Beratungstermin. In der Beratung erfahren 
Sie alles über die Zugangsvoraussetzungen, 
die Abschlüsse (Diplom oder Master), die 
Studieninhalte, den Ablauf des Studiums, 
die Finanzierungsmöglichkeiten und die 
Berufsaussichten.  

Weitere Infos zum Angebot gibt es unter 
Tel.: 0431 / 80 06 80, info@waldorf-kiel.de 
oder unter www.waldorf-kiel.de.

E I N  B E R U F  M I T  P E R S P E K T I V E
WALDORFLEHRKRAFT

A u f  d e r  S u c h e  n a c h  W e i t e r b i l d u n g  o d e r  e i n e r  n e u e n  
B e r u f s p e r s p e k t i v e ?  D a s  W a l d o r f s e m i n a r  i n  K i e l  b i e t e t 
d a f ü r  s p a n n e n d e  M ö g l i c h k e i t e n !
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L E R N E N  I N  F A M I L I Ä R E R  
AT M O S P H Ä R E

Überschaubare Klassen, individuelle Betreuung und der Fokus 
auf das menschliche Miteinander: Diese Werte machen die  

Privatschule Düsternbrook neben der Vermittlung von Wissen 
aus. 1957 von Eltern gegründet, ermöglicht die Einrichtung als 

staatlich anerkannte Gemeinschaftsschule das Lernen in familiä-
rer Atmosphäre. 180 Schüler*innen werden von 17 Lehrkräften 
in Klassen von rund 23 Kindern unterrichtet. Als Schulgebäude 
dient eine denkmalgeschützte Villa in Düsternbrook an der Kie-
ler Förde. Ein positives Schulklima, geringer Stundenausfall und 
eine enge Zusammenarbeit mit den Eltern prägen die Arbeit in 
den Klassen. Mittags kann ein vor Ort zubereitetes Essen ein-
genommen werden. Die als Genossenschaft organisierte Schule 

führt zum mittleren Abschluss. Bei Interesse steht das Team der 
Privatschule Düsternbrook gern zur Verfügung – zum Beispiel 

auch beim Tag der offenen Tür am 14. November von 16 bis  
18 Uhr. Mehr Infos: www.privatschule-duesternbrook.de Fo
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L E B E N  &  L E R N E N

Kommt zur Fete nach Kiel 
am 10. Januar 2026 
von 9 bis 14 Uhr

oder bucht einen  
individuellen Beratungs- 
termin in Kiel am 
9. Januar 2026

Kommt zur Fete nach Lübeck 
am 17. Januar 2026 
von 9 bis 14 Uhr

oder bucht einen  
individuellen Beratungs- 
termin in Lübeck am 
16. Januar 2026

Mehr Infos  
zur Fete und  

Terminbuchung

bei
bei

Hugo Hamann | Droysenstraße 21 | 24105 Kiel  ||  Heinr. Hünicke | Hinter den Kirschkaten 21 | 23560 Lübeck

Tag  der   offenen Tür Fr, 14. Nov.16-18 Uhr
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Leben.Lernen.Vertrauen.

Grund-�und Gemeinschaftsschule
in freier Trägerschaft

Diesterwegstraße 20 
24113 Kiel
Tel. 0431 /260 927-0

Mehr Infos: 
www.cskiel.de

› Ein starkes Fundament: Der Glaube an Gott

› Qualitativ guter Unterricht in allen Fächern

›�Lernen in überschaubaren Klassen

›�Ein individueller Blick auf das Kind

›�AGs und Nachmittagsbetreuung bis 15 Uhr

Wir freuen uns auf Sie! 

Sonnabend, 14. Februar 2026, 11 – 14 Uhr 

Mittwoch, 11. Februar 2026, 18 – 19 Uhr in der Aula

Am Ende der vierten Klasse müssen sich 
Eltern und Kinder entscheiden: Auf welcher 
weiterführenden Schule geht der Schulweg 
weiter? Am Ende der siebten Klasse heißt 
es dann: Welchen WPU (Wahlpflichtunter-
richt) wählen wir? An der Christlichen 
Schule Kiel (CSK) kann eine zweite Fremd-
sprache als WPU-Fach gewählt werden, in 
der Regel Französisch. Im Mittelpunkt des 
Unterrichts steht hier der Spracherwerb. 
Die Jugendlichen gewinnen aber auch Ein-
blicke in die französische Kultur und  
Lebensart, zum Beispiel über Chansons, 
Filme, Comics und – ja: auch übers Kochen! 

Die Alternative zur zweiten Fremdsprache 
ist an der CSK das WPU-Fach „Mensch 
und Umwelt“. Dieser WPU gliedert sich in 
ein breites Spektrum von Modulen, die von 
Jahrgangsstufe zu Jahrgangsstufe variieren. 
Aktuell sind dies: Kommunikation, um 
Sprachkompetenzen zu schulen; Technik, 
wo handwerkliches Arbeiten mit Holz, 
Ton und Metall im Vordergrund steht; 
Verbraucherbildung, wo u. a. auch Speisen 
zubereitet werden; Eventmanagement, wo 
eine Grundausbildung in Ton-, Licht-, und 
Präsentationstechnik stattfindet; Darstel-
lendes Spiel, wo kreative und kommunika-

A n  d e r  C h r i s t l i c h e n  S c h u l e  K i e l  g e s t a l t e n  S c h ü l e r i n n e n  u n d 
S c h ü l e r  i h r e n  L e r n w e g  a k t i v  m i t .  S p a n n e n d e  W P U - F ä c h e r  e r ö f f n e n 
n e u e  C h a n c e n ,  T a l e n t e  z u  e n t d e c k e n  u n d  S t ä r k e n  a u s z u b a u e n . 

DAS SCHULFACH  

SELBST BESTIMMEN

tive Fähigkeiten gefördert und Szenen auf 
die Bühne gebracht werden. Die Wahl des 
WPUs ermöglicht es den jungen Menschen, 
auf der Grundlage der eigenen Stärken,  
Fähigkeiten und Interessen schon früh 
einen fachlichen Schwerpunkt zu setzen. 

Mehr Infos zur Christlichen Schule Kiel 
erhaltet ihr unter www.cskiel.de oder 
unter Tel.: 0431 / 260 927-0.
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Menschen mit besonders schweren oder 
seltenen Erkrankungen benötigen Zuwen­
dung und Hilfestellungen, die über den 
von Krankenkassen finanzierten Standard 
hinausgehen. Und auch Kinder brauchen 
mehr Zuspruch und Nähe. Hier kann eure 
Spende gezielt helfen!

SCHENKT KRANKEN 

KINDERN EIN  

GESUNDES LACHEN 

Ein Projekt, das jeden Euro braucht, sind 
die Klinikclowns. Einmal wöchentlich 
zaubern sie den Kindern ein Lachen ins 
Gesicht. Ihre Auftritte beflügeln die Fanta­
sie, stärken den Lebensmut und erleichtern 
so den Krankenhausaufenthalt. Das wie­
derum aktiviert die Selbstheilungskräfte 
und trägt nachweislich zum schnelleren 

Gesundwerden der Kinder bei. Nur mit 
eurer Hilfe können die rein spenden­
finanzierten Auftritte der Klinikclowns im 
Städtischen Krankenhaus auch weiterhin 
angeboten werden. Der jährliche Spenden­
bedarf liegt hier bei 28.000 Euro.

ERLEICHTERT  

DAS LEBEN MIT  

MUKOVISZIDOSE

Mukoviszidose ist eine unheilbare, an­
geborene Krankheit, die zu schweren 
Funktionsstörungen lebenswichtiger 
Organe führt. Dank umfassender moder­
ner Therapien kann den Patient*innen 
mittlerweile ein hohes Maß an Lebensqua­
lität zugesichert werden. Auch dadurch ist 
die Lebenserwartung in den letzten Jahren 
erheblich gestiegen. Gerade Patient*innen 

mit dieser hochkomplexen und vielfältig 
herausfordernden Erkrankung brauchen 
viel Zeit und Zuwendung. Deshalb in­
vestiert das Städtische Krankenhaus in 
zusätzliche Beratungs- und Behandlungs­
zeit. Zudem werden teure Geräte zur 
ambulanten Versorgung an Patient*innen 
ausgeliehen. Der jährliche Spendenbedarf 
liegt hier bei rund 50.000 Euro. Das Team 
der Kinderklinik bedankt sich ganz herz­
lich für eure Spende!

N i c h t s  i s t  i m  L e b e n  w i c h t i g e r  a l s  d i e  G e s u n d h e i t .  D a f ü r  g e b e n  d i e  
M i t a r b e i t e r * i n n e n  i m  S t ä d t i s c h e n  K r a n k e n h a u s  T a g  f ü r  T a g  i h r  B e s t e s !

MIT EURER HILFE

F Ü R  E I N E  N O C H  B E S S E R E  V E R S O R G U N G

S TÄ D T I S C H E S  K R A N K E N H A U S  K I E L  G M B H ,  C H E M N I T Z S T R A S S E  3 3 ,  K I E L
T E L . :  0 4 3 1  /  1 6 9  7 0 ,  I N F O @ K R A N K E N H A U S - K I E L . D E ,  W W W . K R A N K E N H A U S - K I E L . D E

Förde Sparkas se Kiel 
IBAN: DE47 2105 0170 1400 2950 00 

BIC: NOL ADE21KIE 
Stichwor t:  Mukov iszidose  

oder K l inikcl owns

SpendenkontoSpendenkonto

F O L G T  D E M
S TÄ D T I S C H E N

K R A N K E N H AU S AU F :

L E B E N  &  L E R N E N
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für Kinder, die es schwerer haben.Da sein
Klinikclowns zaubern kranken Kindern ein Lachen 
ins Gesicht, beflügeln die Fantasie, stärken den 
Lebensmut. Das aktiviert die Selbstheilungskräfte 
und lässt Kinder schneller gesund werden.

Schenken Sie kranken Kindern ein 
gesundes Lachen – mit Ihrer Spende!

Spendenkonto
IBAN DE47 2105 0170 1400 2950 00
Verwendungszweck: Klinikclowns
Die Auftritte der speziell ausgebildeten
Klinikclowns werden nur aus Spenden finanziert.

www.krankenhaus-kiel.de/spenden-und-helfen

Folgen Sie uns auf:

Foto: Timo Wilke

Foto: Timo Wilke
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für Kinder, die es schwerer haben.Da sein
Klinikclowns zaubern kranken Kindern ein Lachen 
ins Gesicht, beflügeln die Fantasie, stärken den 
Lebensmut. Das aktiviert die Selbstheilungskräfte 
und lässt Kinder schneller gesund werden.

Schenken Sie kranken Kindern ein 
gesundes Lachen – mit Ihrer Spende!

Spendenkonto
IBAN DE47 2105 0170 1400 2950 00
Verwendungszweck: Klinikclowns
Die Auftritte der speziell ausgebildeten
Klinikclowns werden nur aus Spenden finanziert.

www.krankenhaus-kiel.de/spenden-und-helfen

Folgen Sie uns auf:

Foto: Timo Wilke

Foto: Timo Wilke
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Ihre Spende hilft in jeder Beziehung. Konto: IBAN DE11 2175 0000 0017 0352 60  BIC NOLADE21NOS

Beruf und Familie unter einen Hut zu bringen, gelingt nur mit vereinten Kräften. Auch die 
Unternehmen müssen dazu ihren Beitrag leisten. pro familia unterstützt Sie bei Fragen zu 
Elternschaft, Familie und Lebensplanung. Und wir beraten Alleinerziehende und Paare, 
wenn ihnen beim täglichen Spagat alles über den Kopf wächst. 
Mehr unter www.profamilia.de/sh oder Tel. 04 61 - 90 92 620

Schleswig-Holstein
mit uns können Sie reden

Ihre Spende hilft in jeder Beziehung. Konto: IBAN DE11 2175 0000 0017 0352 60  BIC NOLADE21NOS

Das Schweigen brechen. Miteinander aus der Krise finden. Viele Paare suchen Hilfe, wenn 
es schon fast zu spät ist. Wir unterstützen sie, wieder ins Gespräch zu kommen und die 
Probleme zu lösen. pro familia bietet professionelle Beratung zu Partnerschaft, Sexualität 
und Lebenskrisen - einfühlsam und vertraulich in landesweit 13 Beratungsstellen.
Mehr unter www.profamilia.de/sh oder Tel. 04 61 - 90 92 620

Schleswig-Holstein
mit uns können Sie reden

Ihre Spende hilft in jeder Beziehung. Konto: IBAN DE11 2175 0000 0017 0352 60  BIC NOLADE21NOS

Das Schweigen brechen. Miteinander aus der Krise finden. Viele Paare suchen Hilfe, wenn 
es schon fast zu spät ist. Wir unterstützen sie, wieder ins Gespräch zu kommen und die 
Probleme zu lösen. pro familia bietet professionelle Beratung zu Partnerschaft, Sexualität 
und Lebenskrisen - einfühlsam und vertraulich in landesweit 13 Beratungsstellen.
Mehr unter www.profamilia.de/sh oder Tel. 04 61 - 90 92 620

Schleswig-Holstein
mit uns können Sie reden

Vielleicht erinnerst du dich, wie es bei dir 
selbst war: Hattest du als Kind immer das 
Gefühl, genug zu sein? Oder hast du dir 
manchmal jemanden gewünscht, der dir 
zeigt, wie du deine eigenen Kräfte ent-
faltest? Viele von uns hätten Unterstützung 
gebraucht; stattdessen hieß es oft: durch-
halten. Heute tragen viele Kinder ähnliche 
Themen in sich; nur darüber zu sprechen 
fällt ihnen oft schwer. Und heute erleben 
Kinder, dass sie von einem Termin zum 
nächsten geschoben werden, ohne wirklich 
gestärkt zu werden. Oft fehlt ein Ort, der 
ermutigt statt fordert. Genau hier setzt 
das Team von me time rund um Dr. Maren 

Grütters in Heikendorf und den deutsch-
landweiten Standorten an. Mit Hypnose 
und Energiearbeit gelingt es, Kinder 
unbewusst zu stärken – sanft, spielerisch 
und voller Freude. Namen wie Emil, Justus 
oder Clara stehen für viele kleine Helden, 
die durch me time mehr Selbstvertrauen 
gewonnen haben. Besonders rund um das 
achte Lebensjahr öffnen Kinder ihr Herz 
dafür. Schenke deinem Kind diesen inne-
ren Rückenwind. Buche dein kostenfreies 
30-Minuten-Erstgespräch unter  
www.metime.coach und erlebe, wie dein 
Kind wieder strahlt und Veränderung 
beginnt.

WENN KINDER WIEDER 

LEUCHTEN DÜRFEN

S t e l l  d i r  v o r ,  d e i n  K i n d  w ü r d e  p l ö t z l i c h  a u f a t m e n ,  l e i c h t e r  w e r d e n ,  
s t r a h l e n  u n d  d i e  K r a f t  f i n d e n ,  w i e  e i n  k l e i n e r  S u p e r h e l d  d u r c h s  L e b e n  
z u  g e h e n .  W e n n  d i e  S o r g e n  l e i s e r  w e r d e n ,  d a s  H a n d y  z u r  N e b e n s a c h e  
w i r d  u n d  z u  H a u s e  w i e d e r  P l a t z  f ü r  L a c h e n  u n d  N ä h e  e n t s t e h t .

A D V E R T O R I A L

M E  T I M E  M I N D  S O U L U T I O N S ®  G M B H ,
W I L D G A R T E N  1 ,  H E I K E N D O R F 
T E L . :  0 1 7 5  /  1 6 8  6 0  8 1
W W W . M E T I M E . C O A C H ,  M A I L @ M E T I M E . C O A C H

FOR 
KIDS

LU I SE B R AUCH T  
’ N E PAUS E
N a c h e i n e m l a n g e n K i n d e rg a r-
te n t a g i s t  L u i s e e r s c h ö pf t ,  a l -
l e s n e r v t ,  n i c h t s m a c h t S p a ß . 
Au c h M a m a i s t  g e s t re s s t  – b i s 
b e i d e m e r ke n:  E s i s t  Ze i t  f ü r 
e i n e P a u s e !  I m P a r k b r i n g e n 
f r i s c h e L u f t ,  b u n te B l ät te r  u n d 
w i l d e G e o p a rd e n s p i e l e d i e 
E n e rg i e z u r ü c k .  Au s Wu t w i rd 
Fre u d e ,  a u s L a n g e w e i l e K re a -
t i v i t ät .  A m E n d e e n t s te h t e i n e 
S c h at z k a r te vo l l e r  s c h ö n e r 
M o m e n te.  „ L u i s e b ra u c h t ’n e 
P a u s e“ ze i g t  K i n d e r n (u n d i h -
re n E l te r n)  e i nf ü h l s a m , w i e 
w i c h t i g e s i s t ,  re c h t ze i t i g  
i n n e z u h a l te n ,  K räf te z u s a m -
m e l n u n d g e m e i n s a m w i e d e r 
f rö h l i c h z u w e rd e n .

   A B   J A H R E N
4

J u l i a K nö r n s c h i l d/A n n a 
K a t h a r i n a J a n s e n (I l l u .) , 
A r s E d i t i o n ,  
32 S e i t e n , 1 6 E u r o

UNSER

LESE
-

TIPP

 Janina & Dori,  me time Hypnose Coaches für Kids (v. l .)
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Die Betreuung erfolgt im kleinen, 
familienähnlichen Rahmen mit maximal 
fünf Kindern und in liebevoll gestalteten 
Räumen. Für viele Eltern ist das die ideale 
Betreuungsform: Sie bietet individuelle 
Förderung und passt sich flexibel den 
Bedürfnissen der Familie an. Bei der 
Platzsuche unterstützt die Fachberatung 
Kindertagespflege der Stadt Neumünster 
und begleitet euch auch während des Be-
treuungsverhältnisses. Zudem fördert die 
Stadt Neumünster das Angebot und bezu-
schusst die Betreuungskosten auf Antrag.

DAS ERWARTET EUCH

Wer als Kindertagespflegeperson arbeitet, 
entscheidet sich für eine spannende, 
herausfordernde und verantwortungsvolle 
Tätigkeit, die zugleich viel Freude macht. 
Das Betreuungsangebot ist dem von Kita 
und Krippe gleichgestellt. Kindertagespfle-
gepersonen sind selbstständig, haben eine 
Grundqualifizierung absolviert und bilden 
sich regelmäßig fort. Fachlich begleitet 

sie die Fachberatung Kindertagespflege 
in Neumünster. Sucht ihr einen Betreu-
ungsplatz für euer Kind oder möchtet ihr 
mehr über die Tätigkeit erfahren? Meldet 
euch gern: persönlich im Familienflecken, 

Großflecken 36, dienstags 9–12 Uhr und 
donnerstags 14–17 Uhr, unter Tel.: 04321 / 
942 32 33 oder per E-Mail an kindertages-
pflege@neumuenster.de. Mehr Infos unter 
www.neumuenster.de.

Suchen Sie eine Kindertagespflegestelle für Ihr Kind
oder möchten Sie in der Kindertagespflege tätig werden?
Wir beraten Sie gern persönlich.
Stadt Neumünster
Kindertagespflege 
Großflecken 72 (Di 10.00 - 12.00 Uhr, Do 14.30 – 17.30 Uhr)
oder telefonisch 942-3231, 942-3232, 942-3233, 942-3234
E-Mail: kindertagespflege@neumuenster.de
Informationen finden Sie auch im Internet www.neumuenster.de

Stadt Neumünster, Fachdienst Frühkindliche Bildung, Kindertagespflege, Großflecken 36

E-Mail: kindertagespflege@neumuenster.de Informationen finden Sie auch im
Internet www.neumuenster.de

Suchen Sie eine Kinder­
tagespflegestelle für Ihr Kind?
Wir beraten Sie gern: 942 ­ 32 33

Möchten Sie in der Kinder­
tagespflege tätig werden?
Rufen Sie an unter: 942 ­ 32 34

I N  N E U M Ü N S T E R

KINDER- 

TAGESPFLEGE

I n  K i n d e r t a g e s p f l e g e s t e l l e n  w e r d e n  K i n d e r 
v o n  n u l l  b i s  d r e i  J a h r e n  v o n  q u a l i f i z i e r t e n 
K i n d e r t a g e s p f l e g e p e r s o n e n  b e t r e u t .  E i n e 
a b w e c h s l u n g s r e i c h e  A u f g a b e  f ü r  e n g a g i e r -
t e  M e n s c h e n !
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Manchmal sind es scheinbar kleine Dinge, 
die viel bewegen können, wie folgendes 
Beispiel zeigt: Die Ausflüge einer Flensbur-
ger Kindergartengruppe fielen regelmäßig 
buchstäblich ins Wasser. Denn viele Kinder 
des Kindergartens, der in einem eher sozial 
schwachen Stadtteil angesiedelt ist, hatten 
keine Gummistiefel, um bei nassem Wetter 
Ausflüge zu machen oder trockenen Fußes 
draußen zu spielen. Auf Anregung einer 
engagierten Mitarbeiterin sponserte 
Queisser Pharma daher Gummistiefel für 
die Kinder.

Dieses Beispiel verdeutlicht die Grundidee, 
die hinter der Queisser-Initiative „Kinder 
unserer Region“ steht, die seit 2013 jährlich 
umgesetzt wird: direkte finanzielle Unter-

stützung von Projekten und Aktionen für 
Kinder bis zehn Jahre. Gesucht werden 
jährlich bis zu zehn regionale Initiativen, 
die mit insgesamt 25.000 Euro unterstützt 
werden sollen. Die Einsatzmöglichkei-
ten sind vielfältig: neue Spielgeräte, den 
Schulweg sicher machen, ein Kinderfest in 
einem sozialen Brennpunkt … Überrascht 
Queisser Pharma mit euren Projekten und 
Aktionen für Kinder!

Queisser Pharma möchte nicht nur Kinder-
gärten, Vereine oder ähnliche Institutionen 
ansprechen, sondern bewusst Eltern- oder 
Stadtteilinitiativen motivieren, sich mit 
ihren Projekten zu bewerben. Bewerbt 
euch bis zum 28. Februar 2026, indem ihr 
euch und das geplante Projekt ausführlich 

vorstellt. Seid kreativ! Bitte nennt auch die 
gewünschte Förderhöhe.

Die Auswahl der zu fördernden Projekte 
erfolgt bis Ende April 2026 durch eine bunt 
gemischte sechsköpfige Jury von Queisser-
Beschäftigten. Im Juni 2026 werden die 
Förderbeiträge den entsprechenden Initia-
tiven übergeben. Sendet eure Bewerbung 
bitte unter Beachtung des Einsendeschlus-
ses (28. Februar 2026) an:

Q U E I S S E R  P H A R M A  G M B H  &  C O .  K G ,  
S C H L E S W I G E R  S T R .  74 , 
2 4 9 4 1  F L E N S B U R G ,  
S T I C H W O R T: 
K I N D E R  U N S E R E R  
R E G I O N

KINDER STARK  

MACHEN hier und jetzt
Q u e i s s e r  P h a r m a  a u s  F l e n s b u r g  u n t e r s t ü t z t  I n i t i a t i v e n  f ü r  K i n d e r .

L E B E N  &  L E R N E N
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Wir unterstützen Ihr 
Projekt für Kinder
Als Flensburger Unternehmen fördern 
wir jährlich mit insgesamt 25.000 Euro 
regionale Initiativen und Aktivitäten.

QUE_KinderUnsererRegion_Poster_A3_250805_RZ.indd   1QUE_KinderUnsererRegion_Poster_A3_250805_RZ.indd   1 21.08.25   13:5521.08.25   13:55

JETZT  

Projektidee  

einreichen
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L E B E N  &  L E R N E N

Wir unterstützen Ihr 
Projekt für Kinder
Als Flensburger Unternehmen fördern 
wir jährlich mit insgesamt 25.000 Euro 
regionale Initiativen und Aktivitäten.
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Meye r Me nü l iefe r t  

z w i sc he n Kie l u nd Hamb u rg 

s ow i e It ze ho e u nd Lü b e c k ! 

G e naue re I nfo s u nte r  

w w w.meye r- me nue.de. 

LIEFERGEBIET

L E B E N  &  L E R N E N
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PURE QUALITÄT 

Ein vegetarisches Mittagessen für Kitas 
und Grundschulen wird aktuell ab 3,70 
Euro pro Portion angeboten. Der Speise-
plan ermöglicht täglich die Wahl zwischen 
zwei verschiedenen Menüs, wobei eines da-
von vegetarisch ist. Desserts und/oder Bei-
lagen können zusätzlich bestellt werden. 
Die Mahlzeiten werden frisch zubereitet, 
ohne den Einsatz von Geschmacksverstär-
kern, und zuverlässig in die Bildungsein-
richtung  geliefert. 

MITTAGSPAUSE  

FÜR ALLE 

Meyer Menü liefert schmackhafte kind-
gerechte Mittagessen und minimiert den 

organisatorischen Aufwand für Kitas und 
Schulen. Durch die Unterstützung von 
Meyer Menü können sich die Bildungs-
einrichtungen voll und ganz darauf 
konzentrieren, ihre Hauptaufgaben zu 
erfüllen: eine fachgerechte Betreuung und 
qualitativ hochwertige Bildung für gut 
verpflegte Kinder und Jugendliche. Die 
Lieferung erfolgt ab zehn Portionen pro 
Menü, ohne Vertragsbindung und ohne 
Mindestbestellzeitraum. 

PROBIERAKTION 

Um interessierten Neukund*innen die 
Möglichkeit zu geben, sich eine eigene 
Meinung über den Service und die Quali-
tät des Essens zu bilden, bietet Meyer 

Menü bis zum 31. Dezember 2025 eine 
Probieraktion an: 3 Wochen probieren –
2 Wochen bezahlen.

M e y e r  M e n ü  i s t  d e r  f ü h r e n d e  A n b i e t e r  v o n  f r i s c h  
z u b e r e i t e t e n  M i t t a g s m e n ü s  f ü r  K i t a s  u n d  S c h u l e n .

KINDER  LIEBEN  
FRISCH  ZUBEREITE TES 

MITTAGESSEN

 Zubereitet ohne   
 Geschmacks- 
 verstärker –  
 mhhh, das  
 schmeckt man! 

M E Y E R  M E N Ü  S I E K 
T E L . :  0 4 1 0 7  /  8 5 1  9 0 8 - 0

M E Y E R  M E N Ü  B A D  S E G E B E R G 
0 4 5 5 1  /  8 9 0  3 6 1 - 0

M E Y E R  M E N Ü  S C H Ö N K I R C H E N , 
T E L . :  0 4 3 4 8  /  9 1 9  6 2  9 7

W W W . M E Y E R - M E N U E . D E
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S 
Förde Sparkasse

MeinKonto und ich. Weil’s um mehr als Geld geht.

schützt 
mich.

Ein eigenes Konto, das viel mehr 
kann als ein normales 
Taschengeldkonto?
Genau das ist MeinKonto SMART 
(11-15).

Hier macht das eigene Konto
richtig Spaß.

MeinKonto SMART
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 Unsere 
Pause ist 
  lecker!

• Keine Vertragsbindung und kein Mindestbestellzeitraum

• Täglich 2 verschiedene Menüs zur Auswahl, 
 davon eines ausschließlich vegetarisch 

• Lieferung bereits ab 10 Portionen pro Menü möglich

• Lieferung und Bereitstellung von 
 Warmhaltemöglichkeiten

• Knackfrische Rohkost- und 
 Bio-Obstbeilagen

Einfach bestellen:  Tel. 0800-150 150 5   .    lokale Tel. 04348-919 629 7   .    www.meyer-menue.de

Vorzüglich verpflegte 
Kinder und Jugendliche
Meyer Menü ist einer der führenden Anbieter von Mittagsmenüs für 
Kinder und Jugendliche, die für Kinder ab dem 3. Lebensjahr geeignet 
sind. Wir kochen täglich frisch und ohne Geschmacksverstärker. 
Die Menüs sind sofort nach der Anlieferung fertig zum Verzehr. 
Unser Speiseplan bietet jeden Tag zwei verschiedene Menüs zur 
Auswahl, davon eines ausschließlich vegetarisch, dazu sind jeweils 
ein Dessert und/oder eine Beilage wählbar.

Spaghetti 
mit fruchtiger Tomaten-
Rindfleischsauce 

Kinder und Jugendliche        

       lieben es frisch gekocht
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