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Gemeinsam für 
eine lebendige  
Region.

Ihr Verein sucht nach 
einer  Fördermöglichkeit?

Reichen Sie jetzt Ihr Projekt ein.

Alle Infos unter 
www.nospa.de/foerderung

Nah. Näher. Nospa. 

Firmenkunden

Weil’s um 
mehr als 
Geld geht. 
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E D I T O R I A L

 

„Wann ist denn endlich Weihnach-
ten?!“, fragt mich eines meiner Kinder 
und ich freue mich zu sagen: „Schon 
sehr bald!“ Denn seien wir ehrlich: 
Nicht nur die Jüngsten zählen die Tage 
bis zum großen Jahresfinale, auch uns 
Großen erwärmt der Winterzauber 
das Herz. 

Denkt man, der Sommer würde unse-
ren schönen Norden beleben, dann 
tut man den dunklen Jahreszeiten 
unrecht, denn im Herbst und Winter 
sind Spaziergänge durch die Wälder, 
am Strand oder an den Binnenseen für 
Klein und Groß herzerwärmend. Auch 
in dieser Ausgabe haben wir wieder 
die schönsten Ausflugsziele im Norden 
gesammelt und liefern euch Ideen für 

eine rundum tolle Familienzeit –  
sowohl für draußen als auch drinnen. 

Eine Besonderheit unserer Winter-
Ausgabe ist immer auch das große 
Angebot an fantastischen Bühnen-
shows. Im ganzen Land werden liebe-
voll inszenierte Stücke gezeigt, die die 
Fantasie befügeln und unvergessliche 
Erinnerungen schaffen. 

Apropos Kindheitserinnerung: Wisst 
ihr noch, wie wunderschön es war, mit 
eurer Familie über die Advents- und 
Weihnachtsmärkte zu stapfen, warme 
Mutzen zu naschen und Fruchtpunsch 
zu schlürfen? Wir haben uns auf die 
Suche nach den schönsten Weihnachs-
spots gemacht. Habt viel Freude damit!

W I N T E R F R E U D E N

„ T I P P S  F Ü R  K I D S “  F I N D E T  I H R  B E I  I N S T A G R A M !  
W ir m ö chte n euch im m e r m it de n schö nste n Ide e n für Fa m i l ie n  
ve rso rge n. De sha lb f indet ihr „T ipps für Kids“ auch be i Insta gra m: Fo lg t de m  
Ka na l @tipps.fue r.k ids und ve rpas st keine N ew s ode r Gew innspie le! 

Ihr lieben Familien,

H ER ZLI CH E  G RÜS SE
Natalie 

und die Tipps-für-Kids-Crew 
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Tipps für Kidse rs c h e i nt ha l bjä h r l ic h i n fü nf  
Reg io na lau sga b e n i n S c h l e sw ig- H o lste i n u n d H a m bu rg.

 
T i p p s fü r K i d s ( W i nte r 2024/25)

F l e n s bu rg – S c h l e sw ig – N o rdfr ie s la n d 
Kie l u n d U mge bu ng

N e u m ü n ste r – M it te l h o lste i n
Lü b e c k – O sth o lste i n

H a m bu rg U m la n d – D ith m a r s c h e n
 

H e r au sge be r
Ve r la gs ko nto r S c h l e sw ig- H o lste i n G m bH &  

fa l ke m e d ia Reg io na l G m bH
 

E xe r z ie r p lat z 3 , 241 03 Kie l 
Te l . :  04 3 1 / 20 0 76 6 50 0 

w w w.ve r la gs ko nto r- s h.d e
 

G e s c häf t s fü h r e r
B e n ja m i n H a b e n (v. i .  S .  d . P.)

 
Re da k t i o n s l e i t u ng  

N ata l ie Z a h n ow
 

A nze ige n koo r d i nat i o n  
Fr ie d e r i ke S c h m id t

A nze ige nge s t a l t u ng  
N ic o la s Rex i n

 
Re da k t i o n  

Ma r io n L a ß , Ma re i ke N e u m a n n, Maya S c h u k ie s ,  
Is a b e l l e S e ste r,  M i r ja m S te i n, Kath r i n We s s e l m a n n

L ayou t  
S a n d ra H u ege, L is a Ki m E r n st

I l l u s t r at i o ne n 
Ad o b e S to c k , G et t y Im a ge s

T i te l foto s 
Ad o b e S to c k , J o s h u a H e l d/ T h e ate r Kie l , 

We r b ege m e i n s c haf t S tad t ze ntr u m S c h e n efe ld 
 

D r uc k  
Fra n k- D r u c k , Pre et z

  
A l l e Foto s , B e iträ ge u n d vo m Ve r la g ge sta ltete n A n ze ige n 

s i n d u r h e b e r re c ht l ic h ge s c h ü t z t .  A bd r u c k , A b l ic htu ng o d e r 
Au s z üge n u r m it s c h r if t l ic h e r G e n e h m igu ng d e s Ve r la ge s .  

D e r Ve r la g ü b e r n i m mt – trot z a l l e r jo u r na l ist is c h e r S o rg fa lt – 
ke i n e G ewä h r fü r d ie R ic ht ig ke it d e r ge m ac hte n 

 A nga b e n, Pre is e u n d Te r m i n e.
  

w w w.t i p p s f ue r k i d s .de
  

So m me r au sga be Re da k t io n s- u n d  
A n ze ige n s c h lu s s a m 1 6.5. d e s Ja h re s

 
W i nte r au sga be Re da k t io n s- u n d  

A n ze ige n s c h lu s s a m 4.1 1 .  d e s Ja h re s ,

IMPRESSUM
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STAUNEN &  

ENTDECKEN

D i e  T i e r e  d e r  A r c h e  N o a h �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 7 
Z e i t r e i s e n  &  Wo l f s g e h e u l �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 8 
B e w o h n e r  d e s  M e e r e s �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 9  
A u f  F o r s c h u n g s m i s s i o n �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 1 0 
Vo n  F i n s te r n i s s e n  i m  N o rd e n �� � � � � � � � � � � � � � � � 1 1
C o o l e  E x p e r i m e n te  f ü r  z u  H a u s e �� � � � � � � � � 1 2
Z w i s c h e n  w i l d e n  T i e r e n  s p a z i e r e n �� � � � � � 1 3
E i n e  M a u s  w i l l  i n s  A l l �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 1 4
K i n d e r  l e s e n  K a t ze n  vo r �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 1 6 
 

 

AUSFLÜGE & REISEN

F e r i e n  a u f  d e m  P fe rd e h of  &  a m  M e e r � � 1 9
I m  W i n te r  a u f  P e l l w o r m �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 2 1
E i n  Wo c h e n e n d e  i n  B e r l i n �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 22

ACTION & ABENTEUER

S p r u n g  i n s  Ve r g n ü g e n �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 25
I n d o o r- Fu n  &  S c h w a r z l i c h t g o l f �� � � � � � � � � � � 2 6 
H o c h  h i n a u s  k l e t te r n �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 27
Ku fe n s p a ß  b e i m  I c e  F e s t i v a l �� � � � � � � � � � � � � � � 2 8 
Ac t i o n  &  Fu n  b e i m  K i n d e r g e b u r t s t a g �� 2 9
S p i e l s p a ß  i m  S u m S u m �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 3 0
A b  i n s  k ü h l e  N a s s �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 32

BÜHNE & KULTUR

We i h n a c h t s m ä r k te  i m  N o rd e n �� � � � � � � � � � � � � 3 4  
K i n n e r  o p  d e  B ü h n �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 3 8 
Tr a u m h af te s  T h e ate r  i m  g a n ze n  L a n d � 42
Fa s z i n i e r e n d e  P fe rd e - S h o w s �� � � � � � � � � � � � � � 52 
K i n d e r l i e d e r m a c h e r  L i e d e r L u k a s �� � � � � � � 5 4
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Weihnachts-
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markt-zauber

DIY-
SEITE 66

Ideen
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Kinder
 

Seite 18

auf Reise
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TIPPS & INSPIRATION

D i e  g r o ß e  S p i e l e m e s s e  H a m b u r g � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 5 7  
G e s e l l s c h af t s s p i e l e  f ü r  Fa m i l i e n �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 5 8 
S c h ö n e  We i h n a c h t s g e s c h e n ke �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 6 0 
D i p - D ye - Ke r ze n  s e l b s t g e m a c h t �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 6 6 
T i p p s  a u s  e u r e r  R e g i o n �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 6 7 
I m p r e s s u m �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 3

SEITE 54

Unser Geschenkeguide

TIPPS

Lukas
Porträt

 im
Lieder-

Tolle  Gewinne!
SEITE 60
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JETZT GASTFAMILIE WERDEN!
Als Gastfamilie für eine*n von über 500 Austausch-
schüler*innen aus aller Welt erleben Sie eine neue  
Kultur in den eigenen vier Wänden. Vorbereitet und  
begleitet werden Sie von der erfahrenen Austausch- 
organisation Youth For Understanding (YFU). 

Ihr Gastkind freut sich schon auf Sie!

gastfamilien@yfu.de
www.yfu.de
040 22 70 02 -0

JETZT GASTFAMILIE WERDEN!
Als Gastfamilie für eine*n von über 500 Austausch-
schüler*innen aus aller Welt erleben Sie eine neue  
Kultur in den eigenen vier Wänden. Vorbereitet und  
begleitet werden Sie von der erfahrenen Austausch- 
organisation Youth For Understanding (YFU). 

Ihr Gastkind freut sich schon auf Sie!

gastfamilien@yfu.de
www.yfu.de
040 22 70 02 -0
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entdecken
S p ü r n a s e n  u n d  W i s s b e g i e r i g e  a u f g e p a s s t :  

W i r  g e h e n  a u f  E n t d e c k u n g s r e i s e  z u  d e n  W u n d e r n 
u n s e r e r  E r d e  –  v o m  r i e s i g e n  T i e r r e i c h  ü b e r 

s p a n n e n d e  P h ä n o m e n e  u n d  E x p e r i m e n t e  b i s  h i n 
z u  K u n s t  u n d  K u l t u r  u n d  s o g a r  h o c h  i n s  W e l t a l l ! 

So viel zu
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S T A U N E N  &  E N T D E C K E N
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D
ie naturnahen Park-
anlagen des Grömitzer 
Zoos Arche Noah er-
strecken sich über zehn 

Hektar und bieten mehr als 300 Tieren 
aus aller Welt ein Zuhause, darunter 
Affen, Stachelschweine, Kamele und 
Präriehunde. Direkt am Eingang freuen 
sich die Zwergesel mit ihren langen Ohren 
auf Besuch. Im großen Naturbecken 
zeigen die lustigen Grömitzer Seehunde 
mit ihren wendigen Schwimmmanövern 
ihr Können. Sogar einige der stärksten, 
schnellsten und gefährlichsten Erdbewoh-
ner leben hier, nämlich Löwen, Leoparden 
und Luchse. Einige der weitläufigen Gehe-
ge im Zoo Arche Noah wie die Australien-
anlage mit Emus und Kängurus und die 

E i n  B e s u c h  i m  Z o o  A r c h e  N o a h  g a r a n t i e r t  e u c h  s a g e n h a f t e  
E i n b l i c k e  i n  d i e  V i e l f a l t  d e s  T i e r r e i c h s  u n s e r e r  E r d e .

Südamerikaanlage mit Nandus und Lamas 
sind begehbar, manche Tiere dürfen sogar 
gefüttert und gestreichelt werden. Auf 
dem schön angelegten Spielplatz können 
sich die Kids richtig austoben und auf 
dem Arche-Noah-Spielschiff klettern und 
rutschen. Besonders beliebt bei Familien 
sind die Grill- und Picknickplätze, die 
sich super für eine Raubtierfütterung der 
Zweibeiner eignen. Der Zoo Arche Noah 
in Grömitz ist ganzjährig geöffnet, wäh-
rend der Sommerzeit von 9 bis 18 Uhr und 
während der Winterzeit von 10 bis 16 Uhr. 
Mehr Infos findet ihr im Internet unter 
www.zoo-arche-noah.de.

TIERISCH GUT

 Kleine Kätzchen gibt es hier nicht,  
 dafür aber Löwen, Luchse und Leoparden 
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S T A U N E N  &  E N T D E C K E N

Im Freilichtmuseum am Kiekeberg taucht 
ihr in die Vergangenheit ein. In verschie-
denen Ausstellungen gibt es viel zum 
Mitmachen und Entdecken:
Im „Agrarium“ bestaunen Kinder histori-
sche Traktoren und Erntemaschinen, eine 
moderne Melkanlage und melken selber die 
„Melkkuh Karlotta“. Zwischen historischer 
Tankstelle und Telefonzelle erleben eure 
Kids in der „Königsberger Straße“ die Zeit 
der Jugend ihrer Großeltern. Matchbox, 
Mickey Mouse und Murmeln – die Aus-
stellung Spielwelten zeigt, womit Kinder 
früher gespielt haben. In Spielzeugläden 
von 1900, 1950 und 1980 gibt es histori-
sches Spielzeug zu entdecken. Mitspielen 
erwünscht! Weitere Informationen unter 
www.kiekeberg-museum.de.

EIN AUSFLUGSZIEL  

BEI JEDEM WETTER

Gemeinsam Spaß haben in den Spielwelten am Kiekeberg

B e g e b t  e u c h  a m  K i e k e b e r g  a u f  e i n e  s p a n n e n d e  R e i s e  d u r c h  d i e  Z e i t !

Am 22. und 23. Februar 2025 lädt der Wildpark Eekholt zu den 
„Eekholter Wolfsnächten“ ein. Seit über 23 Jahren ist der Wolf in 
Deutschland wieder heimisch, das Interesse an ihm wächst stetig. 
Als Wolfsinformationszentrum des Landes bietet der Wildpark 

spannende Einblicke in das Leben der Wölfe. Ab 14 Uhr startet an 
beiden Tagen ein vielfältiges Programm: Das Wildpark-Team und 
der Freundeskreis freilebender Wölfe e. V. informieren über das 
Zusammenleben mit Wölfen. Kinder dürfen sich auf Schminken, 
Basteln und eine Wolfsrallye freuen. Fürs leibliche Wohl ist mit 

Stockbrot, heißen Suppen und Punsch gesorgt. Höhepunkt ist die 
Wolfsfütterung um 18 Uhr – die Wölfe können dank Beleuchtung 
gut beobachtet werden. Danach erwartet die Besucher*innen eine 
Feuerschau von Manuel Jagst und eine romantische Fackelwande-
rung durch den Park. Mehr Infos unter www.wildpark-eekholt.de.

2 9 .  E E K H O LT E R  W O L F S N Ä C H T E

0 8         |         W i n t e r  2 0 2 4 / 2 5               �

WILDPARK EEKHOLT
NaturErlebnisse

Di., 24.12.24, 10:30 Uhr
Wildweihnacht
Sa./So. 22./23.02.25, ab 14 Uhr
Eekholter Wolfsnächte
... und viele weitere Termine

Entdecken Sie mit Ihrer Familie die 
Schönheit und Vielfalt der Natur 
und erleben Sie über 700 heimische 
Wildtiere auf 67 Hektar natürlichem 
Lebensraum...

      Flugvorführungen

Otter- und Wolfsfütterungen

Kindergeburtstage

Umweltpädagogische Betreuungen

Abenteuerspielplatz

Grillhütten und Picknickplätze

Günstige JahreskartenGünstige Jahreskarten

Eekholt 1   24623 Großenaspe
Telefon 0 43 27 / 99 23 - 0
www.wildpark-eekholt.de

Ganzjährig geöffnet!

WOLFS-ERLEBNIS

AUF MEHR ALS 10.000 M²

Winterausflug mit 
der ganzen Familie! 
Leben wie früher zum Anfassen und 
Mitmachen – drinnen und draußen! 
Große Indoor-Ausstellungen 
zu Traktoren und Spielzeug. 
Vom historischen Bauernhaus bis 
zum 1970er-Jahre Kinderzimmer.

kiekeberg-museum.de

EINTRITT
FREI

UNTER
18 JAHREN
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Aquarium GEOMAR  Düsternbrooker Weg 20, 24105 Kiel
Offen: ganzjährig 09:00 bis 18:00 Uhr (Eingang an der Kiellinie) 
Seehundefütterung: 10:00 und 14:30 Uhr (außer freitags)

 www.aquarium-geomar.de
 kontakt@aquarium-geomar.de   
 Telefon: 0431 600-1637

Das Schaufenster zu maritimen Welten in Kiel

Das Aquarium GEOMAR zeigt auf 350 
Quadratmetern vorrangig die Flora und 
Fauna der Nord- und Ostsee, lädt aber 
auch zur Entdeckung tropischer und 
mediterraner Gewässer ein. In den nach 
originalem Vorbild gestalteten Schau
becken können Fische, Krebse, Korallen-
tiere und viele andere Lebewesen aus 
nächster Nähe genau beobachtet werden. 

Spezielle Rundbecken zeigen zudem 
faszinierende Quallen. Digitale Info-
tafeln an jedem Becken informieren per 
Touchscreen über die Aquarienbewohner 
und geben Einblicke in deren Lebenswei-
sen und Besonderheiten. Zum Aquarium 
GEOMAR im Düsternbrooker Weg 20 
gehört außerdem ein großzügig gestaltetes 
Außengehege, welches von vier Seehunden 

bewohnt wird. Scheiben in der Becken-
wand ermöglichen es, die Tiere auch 
Unterwasser beim Tauchen zu beobachten. 
Höhepunkte bieten die öffentlichen Fütte-
rungen täglich (außer freitags) jeweils um 
10 und 14.30 Uhr, bei denen die Seehunde 
gerne ein paar Kunststücke vorführen.  
Weitere Infos findet ihr unter 
www.aquarium-geomar.de.

I m  K i e l e r  A q u a r i u m  G E O M A R  g e h e n  F a m i l i e n  a u f  
T a u c h g a n g  i n  h e i m i s c h e  u n d  e x o t i s c h e  U n t e r w a s s e r w e l t e n .

ABTAUCHEN UND STAUNEN
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Die PHÄNOMENTA in Flensburg ist eine 
spannende Mitmach-Ausstellung, die die 
ganze Familie zu einer Entdeckungsreise 
in die Naturwissenschaft und Technik ein-
lädt. Vorgeschriebene Wege gibt es nicht. 
Im Mittelpunkt der Ausstellung steht der 
Spaß: Kinder und Erwachsene können 
zahlreiche Stationen erkunden und Phäno-
menen auf die Spur kommen. Dabei sind 

alle Sinne gefordert: Ob Gegenstände beim 
Tastpfad erfühlen, die richtigen Pärchen 
beim Hörmemory finden oder lustige 
Spiegelbilder sehen – hier könnt ihr euch 
selbst und die eigene Neugier auf die Probe 
stellen. Oder schafft es der schräge Salon, 
in dem man sich fühlt wie auf einem Schiff 
bei rauer See, den Gleichgewichtssinn 
hinters Licht zu führen? AHA-Erlebnisse 
sind garantiert! Mehr Infos unter  
www.phaenomenta-flensburg.de

E I N F A C H  P H Ä N O M E N A L

S T A U N E N  &  E N T D E C K E N

spielerisch
erkunden

auf dem

Neues

Museumsberg 1   |   24937 Flensburg
Tel. 0461 852956   |   www.museumsberg.de

Norderstr. 157 - 163
D-24939 Flensburg

www.phaenomenta-flensburg.de

Ertaste

Auf dem Museumsberg Flensburg gibt es viel zu entdecken: Neue 
und alte Kunstwerke sowie spannende Ausstellungen sorgen für 
Abwechslung. In den Sonderausstellungen gibt es für die jungen 

Besucher*innen immer ein altersentsprechendes Begleitprogramm. 
Regelmäßig findet sonntags um 11 Uhr das Sonntags-Atelier 

statt. Als kleine Künstlerinnen und Künstler können Kinder ab 
sechs Jahren hier zu verschiedenen Themen kreativ werden. Im 
Kindermuseum darf alles ausprobiert und angefasst werden – 

perfekt zum Eintauchen in die Vergangenheit. Und wenn es in der 
Adventszeit draußen düster und kalt wird, wird es im Museums-

berg umso gemütlicher. In froher und besinnlicher Stimmung gibt 
es einen weihnachtlichen Druck-Workshop. Und am Kurzfilmtag 
im Dezember öffnet ein Kinderkino auf dem Museumsberg seine 

Türen. Mehr Infos unter www.museumsberg.de.

K U N S T  U N D  K U LT U R  E R L E B E N
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MONDFINSTERNISSE

Die Hauptrollen dieses kosmischen Schat-
tenspiels spielen die Sonne, die Erde und 
der Mond. Wir können ohne Schutzbrille 
beobachten, wie der Mond vom Schatten 
der Erde verdeckt wird. Die totale Mond-
finsternis vom 14. März ereignet sich am 
frühen Morgen. Leider sinkt der Mond 
kurz vor der totalen Phase der Finsternis 
bereits wieder unter den Horizont. Am 
Abend des 7. September erwartet uns die 
zweite Mondfinsternis. Allerdings geht 
der Mond bei uns bereits verfinstert auf. 
Immerhin können wir verfolgen, wie er 
wieder aus dem Schatten der Erde heraus-
wandert.

SONNENFINSTERNIS

Verantwortlich für dieses Naturschauspiel 
ist unser Mond, der sich vor die Sonne 
schiebt. Tatsächlich gibt es 2025 zwei 
Sonnenfinsternisse, aber nur die am 29. 
März können wir auch bei uns sehen. Über 
Hamburg beginnt das beeindruckende 
Naturereignis um 11.25 Uhr MEZ, die ma-
ximale Verfinsterung unseres Sterns sehen 
wir um 12.17 Uhr MEZ Uhr, um 13.09 Uhr 
MEZ ist die Sonnenfinsternis dann auch 
schon wieder vorbei. Immerhin 20,9 Pro-
zent der Sonne werden über Hamburg 
verdeckt. Ganz wichtig ist: Schaut nicht 
ohne spezielle Schutzbrille zur Sonne. 
Sonst nehmen eure Augen Schaden. Am 

besten kommt ihr zu uns ins Planetarium 
Hamburg. Denn von unserer Aussichts-
plattform aus lässt sich das Naturschau-
spiel besonders gut verfolgen.

SPOT ON: SONNE & MOND
D a s  H i m m e l s j a h r  2 0 2 5  h a t  e i n i g e s  z u  b i e t e n :  U n s  e r w a r t e n  d r e i  F i n s t e r -
n i s s e ,  d i e  w i r  a u s  d e m  N o r d e n  D e u t s c h l a n d s  b e o b a c h t e n  k ö n n e n .  
D r .  M a r i a n a  W a g n e r  v o m  P l a n e t a r i u m  H a m b u r g  e r k l ä r t ,  w a n n  i h r  z u m 
H i m m e l  s c h a u e n  s o l l t e t .

Astrophysikerin Dr. Mariana 
Wagner ist ein absoluter Profi  
in Sachen Weltall !

 
 

Me h r I nfo s zu m 
Pl a net a r i u m 

Ha m bu rg f i ndet i h r 
auf w w w. p l a net a r i u m - 

ha m bu rg .de.
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De Heuhoff / Hedwigsruh
Gisela und Volker Clausen-Hansen
Hedwigsruh 6 • 25917 Stadum/NF

Tel. 0 46 62  / 70 531 • www.heuhoff-hedwigsruh.de

EUER  KLEINES 
URLAUBSPARADIES  ZWISCHEN 

NORDSEE  UND  OSTSEE.

De Heuhoff / Hedwigsruh

Was für ein Heidenspaß! Heu und Stroh bis unters Dach, einfach 
mal ausgelassen rumtoben, Verstecken spielen, Heuburgen bauen 
oder auf Schatzsuche gehen. Auch sonst ist auf De Heuhoff 
Hedwigsruh tierisch was los: Die zwei putzigen Zwergziegen 
Püppchen und Braune, die Ponys Felix und Madonna, Katzen, 
Kaninchen und Gockel Waldemar mit seinen eifrigen Hennen 
sind auf dem Hof zu Hause. Putzen, füttern, streicheln und 
schmusen erlaubt – probiert euch aus. Ausflüge mit dem Kinder-

garten, der Schule oder dem 
Verein werden hier zum einzig-
artigen Erlebnis, das noch lange 
in Erinnerung bleibt. Ganzjährig 
und bei jedem Wetter öffnet das 
Scheunentor zum „Erlebnistag 
für Abenteurer“. Im freien Spiel 
gehen kleine Entdecker*innen 
auf Abenteuerreise im Heu und 
Stroh und erleben die Tiere vom 
Heuhoff hautnah. Übrigens auch 
ein toller Ort für eine schöne 
Ferienreise! Mehr Infos unter 
www.heuhoff-hedwigsruh.de.

A A A A A - H E U  I N  
D E R  E R L E B N I S S C H E U N E !

Ganz ähnlich sehen  
wir die partielle Sonnen-
finsternis durch eine 
Sonnenfinsternisbril le.
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V o n  f e s t  b i s  f l ü s s i g ,  v o n  b l u b b e r n d  b i s  b u n t :  H i e r  k o m m e n  z w e i  
s u p e r  s p a n n e n d e  E x p e r i m e n t e ,  d i e  i h r  m i t  w e n i g e n  M i t t e l n  g a n z  
l e i c h t  z u  H a u s e  a u s p r o b i e r e n  k ö n n t .  S p a ß  u n d  S t a u n e n  g a r a n t i e r t !

WAS I H R B R AUCH T:  
E in h o h e s G la s o d e r e in d u rc hsic ht ige s G efä ß , P f la n ze n ö l , 
Wa s s e r,  T inte o d e r Le be ns m it te lfa r be, eine Brausetablette 
(z. B. zur Reinigung von Zahnspangen),  P ipet te

SO G E H T ’ S: 
1 .  Fü l l t  e u e r G la s u ngefä h r zu e in e m D r it te l  m it Wa s s e r. 
G e bt da n n da s Ö l h inzu. Da s ic h Ö l u nd Wa s s e r n ic ht 
m is c h e n, s c hw i m mt da s P f la n ze n ö l n u n o be n.

2 .  D ie Fa r be n ko m m e n ins Spie l:  G e bt e in pa a r Tro pfe n 
T inte o d e r Le be ns m it te lfa r be m it e in e r Pipet te in da s G la s. 

3 .  G e bt n u n vo rsic ht ig e in e B rau s eta b let te in da s G la s. 
J et z t kö n nt ih r be o bac hte n, w ie bu nte B la s e n aufste ige n 
u nd e u re e ige n e L ava la m pe e ntste ht .  Ma g is c h, o d e r ?

WAS I H R B R AUCH T:  
E in e Sc hü s s e l ,  c a .  3 0 0 m l Wa s s e r,  50 0 g Spe is e stä r ke, 
Le be ns m it te lfa r be (o ptio na l)

SO G E H T ’ S: 
1 .  Fü l l t  d ie Spe is e stä r ke in d ie Sc hü s s e l . 

2 .  G e bt nac h u nd nac h da s Wa s s e r h inzu u nd r ü h r t 
vo rs ic ht ig u m . We n n ih r m ög t,  kö n nt ih r e in pa a r Tro pfe n 
Le be ns m it te lfa r be h inzufüge n u nd gut u m r ü h re n. Ac htet 
da rauf,  da s s ke in e Klü m pc h e n e ntste h e n.

3 .  So ba ld d ie M is c h u ng z ä h w ird, kö n nt ih r d ie Ko nsiste nz 
m it d e n H ä nd e n te ste n – fü h lt s ic h s pa n n e nd a n, o d e r ? 
D r ü c k t u nd la s st lo s ,  u m d e n Z au be ref fe k t zu s pü re n, 
d e n n h ie r w ird au s fe st ga nz s c h n e l l  w ie d e r f lü s sig. 

zum Staunen

KINDERLEICHTE 

EXPERIMENTE

Die Lavalampe

Der Zauberschleim

1 2         |         W i n t e r  2 0 2 4 / 2 5               �

W O H N Z I M M E R - W I S S E N S C H A F T
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Nur wenige Kilometer von Kiel entfernt, 
erwartet euch ein idyllisches Waldgebiet 
mit über 30 Hektar, in dem heimische 
Tierarten in großzügigen Gehegen leben. 
Hier könnt ihr süße Ponys, die kleinsten 
Schafe der Welt, imposantes Damwild, 

kecke Ziegen, lustige Lamas, bunte Pfauen 
und viele weitere Tiere beobachten – und 
sogar füttern, denn an diversen Futter-
automaten sind Snacks für die Tiere 
erhältlich. Ein besonderes Highlight ist 
der große Spielplatz mit Klettergeräten, 

Schaukeln und Sandkästen. Dort findet ihr 
auch einen kleinen Kiosk, bei dem ihr euch 
bei gutem Wetter mit Brezeln, Süßigkei-
ten und Getränken versorgen könnt. Der 
Eintritt zum Wildpark ist frei. Mehr Infos 
unter www.wildpark-schwentinental.de.

TIERISCH SCHÖNER SPAZIERGANG

W e r  L u s t  a u f  e i n e n  A u s f l u g  i n s  G r ü n e  h a t  u n d  d a b e i  h e i m i s c h e  T i e r e  a u s  n ä c h s t e r  N ä h e 
e r l e b e n  m ö c h t e ,  i s t  i m  W i l d p a r k  S c h w e n t i n e n t a l  g e n a u  r i c h t i g .

Fördestr. 37, Glücksburg
HOCHSCHULE FLENSBURG

MENKE
PLANETARIUM

Astronomie für Kinder
und Erwachsene

         360°-Filme

Fachvorträge

barrierefrei

in Glücksburg zählt zu den
modernsten in Europa!

Das Planetarium 

Sonderveranstaltungen

www.planetarium-gluecksburg.de
planetarium@hs-flensburg.de
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Fördestr. 37, Glücksburg
HOCHSCHULE FLENSBURG

MENKE
PLANETARIUM

Astronomie für Kinder
und Erwachsene

         360°-Filme

Fachvorträge

barrierefrei

in Glücksburg zählt zu den
modernsten in Europa!

Das Planetarium 

Sonderveranstaltungen

www.planetarium-gluecksburg.de
planetarium@hs-flensburg.de

Fördestr. 37, Glücksburg
HOCHSCHULE FLENSBURG

MENKE
PLANETARIUM

Astronomie für Kinder
und Erwachsene

         360°-Filme

Fachvorträge

barrierefrei

in Glücksburg zählt zu den
modernsten in Europa!

Das Planetarium 

Sonderveranstaltungen
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Fördestr. 37, Glücksburg
HOCHSCHULE FLENSBURG

MENKE
PLANETARIUM

Astronomie für Kinder
und Erwachsene

         360°-Filme

Fachvorträge

barrierefrei

in Glücksburg zählt zu den
modernsten in Europa!

Das Planetarium 

Sonderveranstaltungen

www.planetarium-gluecksburg.de
planetarium@hs-flensburg.de

www.planetarium-gluecksburg.de

Einmal als Astronaut*in das Weltall bereisen, das wäre ein 
Abenteuer! In der Realität haben wohl die wenigsten die  

Gelegenheit dazu. Aber kein Grund, traurig zu sein!  
Das Planetarium der Hochschule Flensburg ermöglicht euch, 

den Weltraum samt funkelnden Sternen und fremden Planeten 
virtuell zu entdecken. Bei den regelmäßigen Live-Astronomie-

Veranstaltungen, Filmen, Musikshows und Hörspielen kommen 
Groß und Klein gleichermaßen ins Staunen. Ein besonderes 
Highlight ist die moderne 360-Grad-Fulldome-Projektions

anlage, die detailgetreue und faszinierende Fahrten durch unser  
Universum möglich macht. Informiert euch jetzt über alle  
aktuellen Events unter www.planetarium-gluecksburg.de!

N A C H  D E N  S T E R N E N  G R E I F E N

W i n t e r  2 0 2 4 / 2 5         |         1 3 
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 (1
)Die Kinderwelt des Mediendoms in Kiel lockt Weltraumfans ab 

fünf Jahren mit einer zauberhaft gestalteten Kinderproduktion: 
Die kleine, wissbegierige Maus Armstrong ist fasziniert vom Welt-

raum, besonders vom Mond. Bei klarer Nacht beobachtet er ihn 
mit seinem kleinen Fernrohr und möchte unbedingt mehr über 

ihn erfahren. Die anderen Mäuse behaupten, er bestünde aus Käse 
– aber Armstrong glaubt nicht daran. Wie kann er beweisen, dass 

der Mond – wie die Erde auch – aus Gestein besteht? Er macht 
sich daran, in seiner Dachkammer eine Rakete zu bauen, um als 

erste Maus zum Mond zu fliegen. Wird er es schaffen? Und was für 
Abenteuer warten auf den mutigen Mäuserich? Eine Produktion 

der Stiftung Planetarium Berlin. Die Spieltermine und das gesamte 
Kinderwelt-Programm gibt’s auf www.fh-kiel.de/mediendom.

A R M S T R O N G  –  D I E  A B E N T E U E R L I C H E 
R E I S E  E I N E R  M A U S  Z U M  M O N D
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 Museumsberg 1 
Di.–So.: 10–17 Uhr

Heute schon 

 

dem Elch

  

„Moin“

 

gesagt?

Naturwissenschaftliches
Museum Flensburg
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 Museumsberg 1 
Di.–So.: 10–17 Uhr

Heute schon 

 

dem Elch

  

„Moin“

 

gesagt?

Naturwissenschaftliches
Museum Flensburg

Mediendom der Fachhochschule Kiel 
Sokratesplatz 6, 24149 Kiel
www.mediendom.de

Mediendom
360°- Kuppelkino | Planetarium

ARMSTRONG

DIE ABENTEUERLICHE REISE 
EINER MAUS ZUM MOND

Immer eine
Reise wert!

Telefon: 0461 - 85 29 70 
E-Mail: schifffahrtsmuseum@flensburg.de
Web: www.schifffahrtsmuseum.flensburg.de

Flensburger Schifffahrtsmuseum
Schiffbrücke 39 
24939 Flensburg
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Immer eine
Reise wert!

Telefon: 0461 - 85 29 70 
E-Mail: schifffahrtsmuseum@flensburg.de
Web: www.schifffahrtsmuseum.flensburg.de

Flensburger Schifffahrtsmuseum
Schiffbrücke 39 
24939 Flensburg

   100 13.05.19   15:38

N AT U R  E N T D E C K E N
Draußen ist echtes Schietwetter? Also ab nach Flensburg ins 
Naturwissenschaftliche Museum! Hier trefft ihr Tiere und 

Pflanzen aus Wald und Moor, aus der Stadt, aus Teichen oder 
dem Meer. Ihr könnt zum Beispiel vorsichtig einen Seehund 
streicheln, besonders mutig einem riesengroßen Spinnen-

modell in die Augen sehen und ein niedliches Fischotter-Baby 
bestaunen. Forscher*innen- und Entdecker*innen-Angebote 
machen euren Besuch zu einem besonderen Erlebnis. Wer In-
teresse an Fossilien und Strandsteinen hat, ist im benachbar-
ten Eiszeit-Haus (www.Eiszeit-Haus.de) bestens aufgehoben. 
Hier könnt ihr auch eure eigenen Funde vorzeigen und er-

fahren, was genau ihr gefunden habt. Ihr habt Lust auf mehr? 
Vor allem in den Ferien gibt es spannende und abwechslungs-

reiche Mitmachaktionen. Die Angebote und weitere Infos 
unter www.naturwissenschaftliches-museum.de.

S T A U N E N  &  E N T D E C K E N
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Immer eine
Reise wert!

Telefon: 0461 - 85 29 70 
E-Mail: schifffahrtsmuseum@flensburg.de
Web: www.schifffahrtsmuseum.flensburg.de

Flensburger Schifffahrtsmuseum
Schiffbrücke 39 
24939 Flensburg
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Immer eine
Reise wert!

Telefon: 0461 - 85 29 70 
E-Mail: schifffahrtsmuseum@flensburg.de
Web: www.schifffahrtsmuseum.flensburg.de

Flensburger Schifffahrtsmuseum
Schiffbrücke 39 
24939 Flensburg

   100 13.05.19   15:38
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M
Manche Kinder sind echte Leseratten 
und können ihre Lieblingsbücher kaum 
beiseitelegen. Andere hingegen tun sich 
besonders am Anfang schwer und mögen 
es zum Beispiel nicht, in der Schule laut 
vorzulesen. Die Angst, einen Fehler zu 
machen und sich vor den Mitschüler*in-
nen und der Lehrkraft zu blamieren, ist 
zu groß. Das Tierheim Uhlenkrog in Kiel 
bietet genau für solche leseschwachen 
Kinder einen geschützten Raum.

PROJEKT „KINDER 

LESEN KATZEN VOR“

Alles begann 2020, als das Team des 
Tierheims Uhlenkrog erstmals von dem 
Konzept „Kinder lesen Katzen vor“, das 
in Berlin und München bereits umgesetzt 
wurde, hörte. Studien in den USA hatten 
gezeigt, dass das Vorlesen die Katzen ext-
rem beruhigt und den Kindern den Druck 
nimmt, der beim Vorlesen in der Schule 
oder auch zu Hause entstehen kann. Das 
machte die ehemalige Leitung Elisabeth 
Haase und mehrere Ehrenamtliche so neu-

Wenn Katzen Kindern  

das Lesen beibringen

E I N  H E R Z E N S P R O J E K T  D E S  T I E R H E I M S  U H L E N K R O G

K a u m  e t w a s  s t r a h l t  s o  v i e l  R u h e  a u s  w i e  d a s  S c h n u r r e n  e i n e r  K a t z e .  
D a s  T i e r h e i m  U h l e n k r o g  h a t  s i c h  d i e  b e r u h i g e n d e  A u s s t r a h l u n g  d e r  S a m t p f o t e n  

z u n u t z e  g e m a c h t  u n d  e i n  g a n z  b e s o n d e r e s  P r o j e k t  i n s  L e b e n  g e r u f e n .

gierig, dass diese direkt mit der Planung 
begannen. Heute, vier Jahre später, ist das 
Projekt nicht mehr wegzudenken, so gut 
kommt die tierische Lesestunde an. Jeden 
Montag können sieben- bis zwölfjährige 
Kinder, denen das Lesen schwerfällt, für 
jeweils 30 Minuten in Anwesenheit der 
Tierheimkatzen laut Lesen üben. 

übt, sondern auch soziale Kompetenz und 
der Umgang mit den Samtpfoten. „Viele 
Kinder haben zusätzlich zur Leseschwä-
che zum Beispiel auch 
ADHS und profitieren 
ganz stark von dem 
Projekt“, ergänzt Dag-
mar Joppich, Projekt-
leiterin von „Kinder 
lesen Katzen vor“. 

LESEN OHNE ANGST 

VOR FEHLERN

„Die Kinder können hier ohne Scheu und 
ohne Ängste lesen“, erklärt Jutta Cavelius, 
eine der ehrenamtlichen Betreuerinnen 
des Projekts. „Da ist keiner, der meckert 
und sie ständig verbessert. Denn die Kat-
zen üben keine Kritik, die machen eigent-
lich nur Freude. Und wenn eine Katze 
schmusen will, dann wird auch geschmust 
und nicht unbedingt gelesen. Das gehört 
auch dazu“, ergänzt sie lachend. Denn 
nicht nur Lesen wird hier spielerisch ge-

„Hier meckert  

niemand rum und 

sagt mir, ich bin  

zu schnell, zu lang-

sam oder ,Das war 

falsch‘. Ich mag es 

einfach, in Gegenwart 

von Katzen zu lesen.“

 VO R L E S E K I N D B E N N E T

 So zutraulich wie die Kätzchen in dieser Lese- 
 stunde waren, könnte man meinen, sie haben  
 gespürt,  dass Vorlesekind Bennet selbst zwei  
 Stubentiger zu Hause hat und einiges an  
 Erfahrung mitbringt. 
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„Wenn eine Katze schmusen 

will, dann wird auch  

geschmust und nicht  

unbedingt gelesen. Das  

gehört auch dazu.“   

PROJ E K TB E TR E U E R I N J U T TA CAV E L I US

MEHR ALS 30 VERSCHIEDENE VERANSTALTUNGEN
PROGRAMMVIELFALT FÜR JUNG & ALT

PLANETARIUM HAMBURG. DAS STERNENTHEATER.
TICKETS: 040 428 86 52-10 | www.planetarium-hamburg.de

planetarium

planetariumhamburg

planetariumhamburg

BEREICHERUNG FÜR 

MENSCH UND TIER

Aber auch für die Vierbeiner ist die 
wöchentliche Lesestunde ein Gewinn. 
Studien zufolge haben die rhythmischen 
Stimmen der Kinder einen beruhigenden 
Effekt auf die Katzen. Insbesondere solche, 
die früher schlechte Erfahrungen gemacht 
haben, können sich beim Vorlesen ent-
spannen und langsam wieder Vertrauen 
zum Menschen fassen. Eine wunderbare 
Win-win-Situation also!

 Auch Vorlesekind Mia hatte  
 große Freude daran, den  
 Tierheimkätzchen vorzulesen. 

AUCH LUS T VO R ZU L E S E N? 
Ihr ha bt e in Kind m it Le se schwäche und sucht 
Unte rstüt zung ? Inte re s sie r te Elte rn s ind he r zl ich 
e inge lade n, s ich pe r E- Ma i l  a n juge nda rbeit@
tie rhe im - kie l .de zu m e lde n. We ite re Infos unte r  
w w w.t ie rhe im - kie l .de/ kinde r- le se n.
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Reisefreuden

K o f f e r  g e p a c k t  u n d  a b  i n  d e n  U r l a u b !  W e r  s c h o n  d a s  n ä c h s t e  A b e n t e u e r  p l a n t ,  
d a r f  s i c h  f r e u e n  –  w i r  h a b e n  i n s p i r i e r e n d e  R e i s e i d e e n  i m  G e p ä c k !

für Familien
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Auf dem Ferienhof Thomsen in Stenderup 
zwischen Gelting und Kappeln, nur 2,5 
Kilometer von der Ostsee entfernt, kommt 
die ganze Familie auf ihre Kosten. Kinder 
erleben hier einen spannenden Tag und 
können Ziegen streicheln, mit Kätzchen 
spielen und natürlich reiten, reiten, reiten. 
Eltern entspannen sich währenddessen im 
Strandkorb, schauen den Kindern beim 
Reiten zu oder dürfen auch selbst mal aufs 
Pferd steigen. Geführte Ausritte in die 
schöne Umgebung, in das Naturschutzge-
biet Geltinger Birk oder an den herrlichen 

Ostseestrand werden auch angeboten. 
Einmal in der Woche wird die Kutsche 
angespannt und dann geht’s auf Spritz-
tour nach Stenderup. Anwärter*innen auf 
Reitabzeichen sind hier leider falsch, aber 
Familien, die einen entspannten Urlaub 

auf einem Ferienhof mit vielen Tieren er-
leben möchten, sind hier doppelt richtig!

F E R I E N H O F  T H O M S E N ,  S T E N D E R U P  7, 
G E LT I N G ,  T E L . :  0 4 6 4 3  /  2 2  6 3 
W W W . F E R I E N H O F -T H O M S E N . D E

A D V E R T O R I A L

TIERISCH 

GUTE  

FERIEN

Stell dir vor, du erlebst einen unvergessli-
chen Urlaub mit deiner Familie! Im Ferien- 
und Freizeitpark Weissenhäuser Strand an 
der Ostsee wird dieser Traum ganzjährig 
lebendig. Jeder Tag wird zu einem neuen 
Abenteuer voller Freude, Lachen und un-
vergesslicher Momente. 

Tauche ein ins aufregende Subtropische 
Badeparadies mit Norddeutschlands 

längster Welle, 13 rasanten Rutschen und 
der Wasserspiellandschaft Water World. 
Große und kleine Abenteurer*innen 
können im Abenteuer Dschungelland auf 
Entdeckungsreise gehen und Kaimane, 
Schlangen und Echsen ganz nah erleben.

Wähle zwischen gemütlichen Ferienwoh-
nungen, einladenden Ferienhäusern oder 
dem komfortablen 4-Sterne-Strandhotel. 

Bettwäsche, Handtücher, Strom und die 
Endreinigung sind bereits im Preis ent-
halten – so könnt ihr euren Aufenthalt 
entspannt genießen. Kulinarische Genuss-
momente erwarten euch außerdem in 
einer Vielzahl von Restaurants, Bistros und 
Cafés. Also auf die Koffer, fertig, Urlaub 
– entdeckt die Ostsee von ihrer schönsten 
Seite! Mehr Infos findest du unter  
www.weissenhaeuserstrand.de.

N i c h t  l a n g  s c h n a c k e n ,  K o f f e r  p a c k e n :  R u n d u m - s o r g l o s - U r l a u b  u n d  F r e i z e i t s p a ß  f ü r  d i e 
g a n z e  F a m i l i e  e r w a r t e t  e u c h  i m  F e r i e n -  u n d  F r e i z e i t p a r k  W e i s s e n h ä u s e r  S t r a n d .

MOIN, FAMILIENURLAUB!

Mehr Infos unter:
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Dann seid ihr im Land der Trolle genau 
richtig, denn hier findet ihr hervorragende 
Bedingungen für einen rundum gelunge-
nen Familienurlaub. Nur circa 3,5 Stunden 
Fahrtzeit von Oslo entfernt wartet in den 
Skigebieten der perfekte Winterspaß: 
Die Kleinsten lernen in der Skischule die 
ersten Schwünge und die Älteren finden 
ausreichend Action in den Funparks. 
Gemütliche und entspannte Abfahrten 

gehören ebenso zum Skivergnügen dazu 
wie der Nervenkitzel auf den schwarzen 
Pisten. Und eines ist ganz wichtig: Lange 
Schlangen an den Liften und überfüllte 
Pisten sucht man hier vergebens. Auch bei 
der Unterbringung bleiben keine Wünsche 
offen. Die meisten Unterkünfte sind so 
zentral gelegen, dass man für eine kleine 
Pause oder eine Stärkung einen Abstecher 
von der Piste machen und auf Skiern bis 

fast vor die Haustür fahren kann. Die 
Anreise ist ebenfalls ein Kinderspiel, denn 
der Urlaub beginnt bereits auf der Über-
fahrt mit den komfortablen Schiffen der 
Color Line von Kiel nach Oslo. 

Mehr Infos und Angebote bei Ski und Mehr 
in der Holtenauer Str. 318 in Kiel sowie unter 
www.ski-und-mehr.de, info@skiundmehr.de 
und Tel.: 0431 / 259 70 30.

SKANDINAVIEN- 

SKIURLAUB IM  

LAND DER TROLLE

I h r  s u c h t  e i n e n  W i n t e r u r l a u b  f ü r  d i e  g a n z e  
F a m i l i e  m i t  v i e l  S p a ß  i m  S c h n e e  u n d  t o l l e n  
M ö g l i c h k e i t e n  f ü r  A b f a h r t  u n d  L a n g l a u f ? 
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www.ski-und-mehr.de
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Wellenrauschen, das Naturschauspiel des 
Vogelzuges und ein atemberaubender Blick 
in den Sternenhimmel – Pellworm ist ein 
wahres Paradies. Frische und Natürlich-
keit sind hier zu schmecken, denn Seeluft 
macht hungrig. In den Restaurants gibt 
es viele leckere, typisch nordfriesische 
Speisen für kleine und große Leute. 

Nach der besinnlichen Weihnachtszeit 
mit tollen Aktionen wie den öffentlichen 
Adventskalendern beginnt zum Jahres-
wechsel wieder eine etwas aktivere Zeit. 
Viele Gäste treffen sich jedes Jahr auf Pell-
worm, um gemeinsam Silvester zu feiern. 
Feuerwerk und Knaller gibt es wenig, aber 
vielen gefällt der Brauch des Rummelpott-
laufens. Verkleidet spaziert man von Haus 

zu Haus, singt plattdeutsche Lieder und 
freut sich über Süßes. Danach könnt ihr 
auf einer der vielen Silvesterfeiern auf der 
Insel freudig ins neue Jahr rutschen.

AB AUFS RAD!

Auf Pellworm lässt es sich übrigens wun-
derbar Fahrrad fahren. Die „große Insel-
runde“ führt die Radler*innen auf dem 
asphaltierten Außendeich entlang – herr-
liche Nordseeluft im Fahrtwind inklusive! 
Der perfekte Start ins neue Jahr.

Ihr seht schon, ein Urlaub reicht gar nicht 
aus, um das schöne Pellworm zu entdecken! 
Erfahrt mehr über den perfekten Insel-
urlaub beim Kur- und Tourismusservice 
Pellworm unter www.pellworm.de.

RAUF AUF DIE INSEL
U r l a u b  a u f  P e l l w o r m  i s t  U r l a u b  m i t  a l l e n  S i n n e n .  B e s o n d e r s  i m  

W i n t e r  k ö n n t  i h r  h i e r  h e r r l i c h  e n t s p a n n e n ,  d i e  N a t u r  g e n i e ß e n  u n d  a m 
D e i c h  o d e r  a u f  d e m  A b e n t e u e r s p i e l p l a t z  t o b e n .

Event-
B i i ket a ge  1 6.–22.02.25
B i i ke b re n ne n  2 1 .02.25

B i i ke b ade n  1 6.02.25
O s te r w i e se  1 9.04.25
O s te r fe ue r 20.04.25

Tipps:

Nordsee, Natur, Familienzeit - 
Winter auf Pellworm erleben!

Informationen und Unterkünfte: Kur- und Tourismusservice Pellworm
04844 189-40 | info@pellworm.de | www.pellworm.de

Erlebt die Winterzeit auf der Nordseeinsel Pellworm – abseits vom Trubel, 
mitten in der Natur! Ob gemütliche Spaziergänge am Deich, winterliche 
Wattwanderungen, kuschelige Abende in der Ferienunterkunft oder 
Abenteuer für die Kleinen: Pellworm bietet im Winter Entspannung 
und Erholung für die ganze Familie!

Foto: Sören Lang
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PROMOTION

Gemeinsam glücklich

Pssst… 
Auch für die Eltern ist entspannen 

hier strengstens erlaubt!

Wir wissen wie es geht!

Die Original Kinderhotels Europa verzaubern nun schon 
seit mehr als 35 Jahren mit magischen Urlauberlebnissen 
und individuellen Angeboten. Jedes Hotel ist dabei einzig-
artig und überzeugt mit den gewohnt hohen Kinderhotels-
Qualitätsstandards. Durchweg mit vier bis fünf Sternen 
ausgezeichnet, bieten die Häuser neben ausgezeichnetem 
Service auch Komfort und Annehmlichkeiten auf erstklas-
sigem Niveau.

Mit Sicherheit entspannt

Alle Mitarbeiter in den meist familiengeführten Hotels sind 
speziell ausgebildet und achten sehr auf die Bedürfnisse der 
Kleinen. Sicherheit steht dabei immer an oberster Stelle 
und die komplette Infrastruktur ist auf die Ansprüche der 
Kinder ausgerichtet. So kommen hier auch Eltern endlich 
mal in den Genuss sich zurückzulehnen und voll und ganz 
zu relaxen. 

Wege zum Glück

Die oberste Urlaubsregel in all unseren Kinderhotels: Kind 
sein strengstens erlaubt! Jeden Tag warten neue Abenteuer 
und Entdeckungsreisen. Sei es bei Tierbegegnungen in den 
Resorts mit angeschlossenem Bauernhof, bei Kinder-Ski-
kursen direkt am Hotelgelände, beim Baden und Planschen 
in den modernen Pool- und Wellnessbereichen oder ein-
fach beim Toben oder Kuscheln mit Mama und Papa. Um 
den unterschiedlichen Wünschen aller Familienmitglieder 
gerecht zu werden, haben die Hotels kunterbunte und ab-
wechslungsreiche Angebote schon für die Allerkleinsten 
in petto. 

Unsere Urlaubsregel:

KIND SEIN

STRENGSTENS

ERLAUBT
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EIN WOCHENENDE

in BerlinE s  i s t  n i c h t  v o n  d e r  H a n d  z u  w e i s e n :  B e r l i n  i s t  g r o ß ,  l a u t  u n d  
d r e c k i g  –  a b e r  i n  a l l  d e m  T r u b e l  h a t  d i e  M e t r o p o l e  w u n d e r b a r e  

E r l e b n i s s e  f ü r  F a m i l i e n  z u  b i e t e n .  H i e r  e i n i g e  u n s e r e r  L i e b l i n g s o r t e !

J UG E N D H E R B E RG E A M O S TK R E UZ
D ie Juge ndhe rbe rge a m O stkreuz ist d ie pe r fe k te 
Unte rkunf t für e ine n Kur z tr ip in d ie Hauptstadt.  
D ie Z im m e r s ind ge räu m ig , das Frühstücksbuf fet 
le cke r und die L a ge dire k t a n de r Ringba hn und im 
le be ndige n Fr iedr ichsha in idea l .  B e so nde rs schö n: 
de r Inne nhof m it Spie lplat z ! 

w w w. j uge ndhe rbe rge - be r l i no s t k reuz .de

K I N D E R B AU E R N H O F AU F D E M  GÖ R L I
Zugege be n, d ie L a ge dru m he ru m ist n icht unbe -
ding t k inde r freundl ich, a be r so m it te n im trube l i -
ge n Kreuzbe rg bietet de r Kinde rbaue rnhof im 
G ö rl i t ze r Pa rk e ine k le ine Oase. Kinde r dür fe n 
hie r e infach se in und e in bis sche n urba ne B au -
e rnhof- Luf t schnuppe rn. Schweine, Ese l ,  Schafe, 
Ka ninche n, Me e rschweinche n, Ente n und Gä nse 
le be n hie r und freue n sich übe r e nga gie r te k le ine 
T ie rpflege r*inne n. Zude m lo cke n e in hübsche r 
Ga r te n und kreative Ak tio ne n. De r E intr it t ist fre i . 

w w w. k i nde rbaue r nhofbe r l i n .de

C O MPU TE R-S PI E L E MUS E U M
We r se ine n Kinde rn scho n im m e r ma l ze ige n wo l lte, wo -
m it frühe r so die Scre e ntim e ausge re iz t w urde, de r so l l -
te de m C o m pute rspie le m useu m in Fr iedr ichsha in e ine n 
B e such a bstat te n. In de r groß e n Sa m m lung las se n sich 
vo m Ga m e boy bis zu m Arc ade -Auto mate n e ine Me nge 
Ko nso le n und Spie le de r let z te n Ja hr ze hnte be staune n – 
Anfas se n und Auspro bie re n e r w ünscht! 

w w w.c omp ute r sp ie l e mu seu m .de

F E Z I N  D E R WU H L H E I D E
Das Fre ize it- und Erho lungs ze ntru m (FE Z) 
im Wa ldpa rk Wuhlhe ide ist Euro pas größ -
te r ge m e innüt zige r Er le bniso r t für Kinde r, 
Juge ndl iche und Fa m il ie n. Auf 13.0 0 0 
Q uadratm ete rn im Inne nbe re ich und 17,5 
H e k ta r O utdo o r f läche bietet das FE Z un -
e ndl ich v ie l Spie l ,  Spaß und B i ldung. O b 
Kinde rm useu m, Theate r,  Wo rksho ps, 
Fe ste, Spie lplät ze ode r soga r Schw im m -
spaß im B ade se e – hie r ist im m e r was los. 
N ur e ine n Spa zie rga ng e nt fe rnt f indet ihr 
zude m das Haus Natur und Umwe lt – e in 
to l le r O r t für Natur freund*inne n. 

w w w.fez- be r l i n .de | hnu - be r l i n .de

TI E R PA R K B E R L I N
Ke ine Fra ge, de r Zo o B e r l in und das 
zuge hö rige Aqua r iu m im We ste n de r 
Stadt we rde n in jede m Re iseführe r 
e r wä hnt. B e so nde rs z aube rhaf t ist 
a be r de r T ie rpa rk in L ichte nbe rg. 
Auf de m r ie sige n Ge lä nde re icht e in 
Ta g kau m zur Erkundung aus. In gro -
ß e n Ge hege n, d ie te i ls nur durch 
Was se rgrä be n e ingegre nz t s ind, le -
be n z a hlre iche he im ische und exoti -
sche T ie ra r te n. Se it let z te m Ja hr 
ka nn ma n hie r und da soga r r ie sige 
D inos e ntde cke n. Und vo n de n v ie -
le n l ie bevo l l  ge sta ltete n Spie lplät-
ze n fa nge n w ir ga r n icht e rst a n … Zu 
jede r Ja hre s ze it e ine n B e such we r t ! 

w w w.t ie rp a r k- be r l i n .de

A U S F L Ü G E  &  R E I S E N
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PROMOTION

Gemeinsam glücklich

Pssst… 
Auch für die Eltern ist entspannen 

hier strengstens erlaubt!

Wir wissen wie es geht!

Die Original Kinderhotels Europa verzaubern nun schon 
seit mehr als 35 Jahren mit magischen Urlauberlebnissen 
und individuellen Angeboten. Jedes Hotel ist dabei einzig-
artig und überzeugt mit den gewohnt hohen Kinderhotels-
Qualitätsstandards. Durchweg mit vier bis fünf Sternen 
ausgezeichnet, bieten die Häuser neben ausgezeichnetem 
Service auch Komfort und Annehmlichkeiten auf erstklas-
sigem Niveau.

Mit Sicherheit entspannt

Alle Mitarbeiter in den meist familiengeführten Hotels sind 
speziell ausgebildet und achten sehr auf die Bedürfnisse der 
Kleinen. Sicherheit steht dabei immer an oberster Stelle 
und die komplette Infrastruktur ist auf die Ansprüche der 
Kinder ausgerichtet. So kommen hier auch Eltern endlich 
mal in den Genuss sich zurückzulehnen und voll und ganz 
zu relaxen. 

Wege zum Glück

Die oberste Urlaubsregel in all unseren Kinderhotels: Kind 
sein strengstens erlaubt! Jeden Tag warten neue Abenteuer 
und Entdeckungsreisen. Sei es bei Tierbegegnungen in den 
Resorts mit angeschlossenem Bauernhof, bei Kinder-Ski-
kursen direkt am Hotelgelände, beim Baden und Planschen 
in den modernen Pool- und Wellnessbereichen oder ein-
fach beim Toben oder Kuscheln mit Mama und Papa. Um 
den unterschiedlichen Wünschen aller Familienmitglieder 
gerecht zu werden, haben die Hotels kunterbunte und ab-
wechslungsreiche Angebote schon für die Allerkleinsten 
in petto. 

Unsere Urlaubsregel:

KIND SEIN

STRENGSTENS

ERLAUBT
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High five
A c t i o n ,  F u n  u n d  d i e  t o l l s t e n  S p i e l e p a r a d i e s e  z u  W a s s e r  u n d  a n  L a n d  –  

h i e r  k o m m e n  c o o l e  K i d s  v o l l  a u f  i h r e  K o s t e n !

ABENTEUER
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Bei dieser Geburtstagsparty kommt garan-
tiert keine Langeweile auf: In Kiels erstem 
Trampolinpark SPRUNG.RAUM können 
sich die Kids auf 4000 Quadratmetern so 
richtig austoben. In der Trampolinhalle er-
lebt ihr den größten Freizeitspaß, unabhän-
gig von Wind und Wetter! Vor Ort warten 
schon viele spannende Abenteuer auf euch. 
Der modernste Trampolinpark Deutsch-
lands bietet Freizeitspaß der besonderen 

Art – neben dem Free Jump, dem Foam 
Jump, zwei großen Airbags, Dodgeball, 
Ninja Parkour, Trapez, Sport Catch und 
vielem mehr findet ihr vor Ort auch den 
deutschlandweit ersten Bounce Parkour. 
Nach ordentlich Action wartet bereits eine 
Stärkung auf die kleinen Abenteurer*in-
nen: Erfrischende Getränke, leckere Pizzen 
oder Chicken Nuggets mit Pommes plus 
Slush-Eis können bestellt werden. Kurz ge-

sagt: eine rundum gelungene Party mit  
Wiederholungsbedarf! Egal, ob Anfän-
ger*in oder Profi, klein oder groß, jung 
oder alt, der vielfältige Trampolinpark gibt 
jedem ein Erfolgserlebnis. Mehr Informatio-
nen unter www.sprungraum.de. 

S P R U N G . R A U M  K I E L 
S C H L E I W E G  1 0 ,  K I E L - W I K  
T E L . :  0 4 3 1  /  8 8  8 2  2 2  1 0

I m  T r a m p o l i n p a r k  S P R U N G . R A U M  g e h t  e s  f ü r  e u c h  h o c h  h i n a u s  –  n i c h t  n u r  a n  G e b u r t s t a g e n !

HOCH SOLLST DU LEBEN!

UNSER GESCHENKE TIPP:
VERSCHENKE UNSERE FREI.SPRUNG GUTSCHEINE!
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Reservierung erforderlich:
www.schwarzlichtviertel.de
T 040 219 019 150 
Kieler Straße 571 | 22525 Hamburg

Entdeckt ein Kinderparadies im Herzen 
der Stadt. Auf zwei Ebenen bietet Ham-
burgs größter Indoorspielplatz endloses 
Spielvergnügen, bei dem Rutschen, Klet-
tern und Toben nur der Anfang sind! 
Hier geht Spielspaß Hand in Hand mit 
Motorik-Training – bei jedem Wetter, zu 
jeder Jahreszeit. Besonders beliebt sind 
die Geburtstagsfeiern, denn das rabatzz! 
ist Hamburgs größter Ausrichter von 
Kindergeburtstagen. Sichert euch un-
vergessliche Momente und plant euren 
Besuch unter rabatzz.de. Spannende 
Abenteuer warten an jeder Ecke!

r a b a t z z !  –  H A M B U R G S 
K I N D E R P A R A D I E S
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Das Highlight im Schwarzlichtviertel ist die spektakuläre 
Minigolfanlage, die Kinder in faszinierende Fantasiewelten ent-
führt. Auf 18 ½ Bahnen geht es durch leuchtende Unterwasser-
landschaften und geheimnisvolle Dschungel. Die Kombination 
aus Schwarzlicht und Soundeffekten macht jede Bahn zu einem 
einzigartigen Erlebnis. Ergänzt wird das Abenteuer durch 
Virtual Reality und Arcade-Spiele, die für noch mehr Spaß 
sorgen. Plant euren Besuch und sichert euch einen Termin unter 
schwarzlichtviertel.de!

S C H WA R Z L I C H T V I E R T E L :  
L E U C H T E N D E S  M I N I G O L F
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Kein Baum ist vor euch sicher und ihr 
wollt mal so richtig klettern wie die Gro-
ßen? Dann kommt in die KletterBar Kiel 
in Melsdorf! Hier könnt ihr bouldern und 
am Seil klettern, euren Geburtstag feiern, 
im Ferienkurs mit anderen Kindern 
richtig viel Spaß haben und sogar einen 

Sicherungsschein machen. Es gibt hier 
Selbstsicherungen, an denen ihr ohne 
Vorkenntnisse hoch hinaus könnt. Ihr 
könnt aber auch mit der ganzen Familie 
am Schnupperklettern teilnehmen oder 
einen Familienkurs machen. Wer schon 
einen Sicherungsschein hat, kann an 

einem der wöchentlichen KinderKlet-
terClubs teilnehmen (ab 8 Jahren). 

Für weitere Informationen schaut auf der 
Webseite vorbei oder ruft an – am besten 
mit euren Eltern: www.kletterbar-kiel.de 
sowie Tel.: 04340 / 498 96 96.

HOCH HINAUS  

MIT DER KLETTERBAR
I h r  h a b t  S p a ß  a m  K l e t t e r n  u n d  d i e  S p i e l p l ä t z e  b i e t e n  k e i n e  H e r a u s f o r d e r u n g  m e h r ? 

04340/49 89 69 6
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Auf der vollständig überdachten Eisbahn 
könnt ihr wieder Pirouetten drehen oder 
euch im Stockschießen messen! Für die 
Kleinsten gibt es Lauflernhilfen bzw. Eis-
stöcke für Kinder. Wenn ihr neben dem 
Eislaufen einen leckeren Snack und ein 
Heißgetränk genießen wollt, dann ist der 
Imbiss-Stand von Event-Catering-Kiel für 
euch da.

V o m  1 3 .  N o v e m b e r  b i s  z u m  1 2 .  J a n u a r  s o r g t  d a s  S t a d t w e r k e  E i s f e s t i v a l 
f ü r  t ä g l i c h e s  E i s l a u f v e r g n ü g e n  m i t  d i r e k t e m  B l i c k  a u f  d i e  H ö r n . 

EISLAUFVERGNÜGEN A M  G E R M A N I A H A F E N

Du hast Geburtstag? Gratulation! Du 
kannst beim Eisfestival deinen unver-
gesslichen Kindergeburtstag erleben! 
Mit wahlweise Schlittschuhlaufen und/
oder Stockschießen und mit leckeren 
Snacks und Getränken in der beheizten 
Pagode wird dein Geburtstag zum besten 
Wintererlebnis! Wenn euch das normale 
Eislaufen nicht genug Party ist, könnt 

ihr zur EisDISCO gehen! Schnappt euch 
dafür eure Schlittschuhe und gleitet über 
die gläserne Eisfläche, während farbenfro-
he Lichter und pulsierende Rhythmen die 
Nacht erhellen. Ob Anfänger oder Profi 
– hier ist jede*r willkommen!  

Anmeldehinweise und nähere Infos unter 
www.kiel-sailing-city.de/eisfestival.

Regu lä re  
E i nt r it t sp re i se  
fü r s E i s l aufe n: 

4,50 Eu ro fü r E r wac hse ne 

4,0 0 Eu ro fü r Ki nde r

Fami l i e n ka r te  
fü r 1 6,0 0 Eu ro

NEUER

STAND- 

ORT!

Veranstalter
Kiel-Marketing

Sailing.City.kiel-sailing-city.de/eisfestival

Kinder-
geburtstage, 

Stockschießen,
EisDISCO, 

u. v. m.

festivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestivalfestival
EISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEISEIS
StadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerkeStadtwerke

EIS
Stadtwerke

13.11. – 12.01.
Spaß für die ganze Familie – 
Eislaufen am Germaniahafen

Jetzt an der Hörn!
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Bei über 100 Aktivitäten fällt die Ent-
scheidung in der Action Arena schwer: 
Erst Lasertag oder doch lieber mit dem 
Schwarzlicht-Minigolf starten? Danach ste-
hen auf jeden Fall Flippern, Airhockey und 
Kickern an. Wollt ihr weiter euer Können 
messen, dann freut euch auf spannende 
Duelle bei den Race Games oder mit den 
Sport- und E-Games. Hier gibt es so viele 

coole Spiele zu entdecken. Und es gibt 
noch so viel mehr zum Ausprobieren – seid 
gespannt und freut euch auf den Besuch!  
Und das Beste: In der Action Arena in 
Schwentinental bei Kiel und in Norder-
stedt könnt ihr alle Spiele unbegrenzt nut-
zen, ohne dass weitere Gebühren anfallen. 
Wollt ihr mit euren Freund*innen Spaß 
haben? Dann verbringt euren Geburtstag 

in der Action Arena. Preise und Öffnungs-
zeiten findet ihr auf der Website. 

AC TI O N A R E N A 
A LTE R K I RCH E N WE G 3 3 –41 ,  N O R D E RS TE DT 

D I E S E L S TR .  7,  SCH WE N TI N E N TA L 
W W W. AC TI O N -A R E N A . I N F O

Dazu gehören eine große Luftkissenburg 
mit Kletterwand und Doppelluftrut-
sche, eine Jump-Arena mit zahlreichen 
Trampolinen und ein Parcours für Drift 
Bikes. Nie gehört? Kein Problem, einfach 
ausprobieren und Spaß haben! Außerdem 
könnt ihr Schwarzlicht-Minigolf, Mini-
Bowling, Lasertag und vieles mehr spielen. 

A D V E R T O R I A L

EINE ARENA VOLLER ACTION

I N  K I E L  U N D  N O R D E R S T E D T

I n  d e r  n e u e n  i n t e r a k t i v e n  A c t i o n  A r e n a  k ö n n t  i h r  r i c h t i g  G a s  g e b e n ! 

Auch ein Soccerfeld, eine große Rutsch-
landschaft und Europas größter Kinder-
spielturm warten auf Action bei Groß und 
Klein. Hier ist für jeden etwas dabei. Und 
vor allem für Geburtstagskinder und ihre 
Gäste. Verbringt an eurem Ehrentag eine 
spannende Zeit mit euren Freund*innen 
und habt Spaß im XXL-Format. 

F U N  A R E N A 
H E I D E K O P P E L  3 – 5 

H E N S T E D T- U L Z B U R G 
T E L . :  0 4 1 9 3  /  8 8  2 0  5 0 
W W W . F U N A R E N A . I N F O

XXL-SPASS
D i e  F u n  A r e n a  i n  H e n s t e d t - U l z b u r g  i s t  e i n  M e g a s p a ß  f ü r  

d i e  g a n z e  F a m i l i e  u n d  b e k a n n t  f ü r  c o o l e  X X L - A t t r a k t i o n e n . 

 Großartiger 
 Geburtstagsspaß 
 mit den Freund*innen

E R T O R I A LA D V
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Hier gibt es alles, was so richtig Spaß 
macht. Hüpfen, klettern, toben und 
rutschen, so viel die Kinder wollen. Im 
Angebot sind Geburtstagspakete von 17 
bis 25 Euro pro Nase, je nach gewünschten 
Leckereien. Genaueres erfährt man auf 
der Internetseite unter „Geburtstagsfeier“. 
Aber auch an allen anderen Tagen ist das 
SumSum Kiel der perfekte Ort für jede 
Menge Action. Auf über 2200 Quadrat-
metern bietet die Halle ein gigantisches 

EIN SPIEL- 

PARADIES  

FÜR KINDER

E n t s p a n n t  f ü r  P a p a  u n d  M a m a  u n d  
e i n  H e i d e n s p a ß  f ü r  G e b u r t s t a g s k i n d  u n d  
G ä s t e  –  d a s  i s t  e i n e  P a r t y  i m  F a m i l i e n - 
I n d o o r s p i e l e p a r k  S u m S u m  i n  K i e l . 

Spiel- & Kletterlabyrinth, Trampoline 
und Rutschen, eine riesige Hüpfburg, 
eine Kletterwand, ein Sportfeld und 
Elektro-Karts mit LED-Beleuchtung. Im 
Sommer öffnet der 400 Quadratmeter 
große Außenspielplatz. Mit viel Liebe zum 
Detail wurde auch der Kleinkinderspiel-
bereich gestaltet. Viel Bewegung macht 
natürlich hungrig: Zum Glück hat das 
Bistro Pommes, Hähnchen-Crossies, Salat, 
Würstchen, Getränke, Eis und vieles mehr 

im Angebot. Das SumSum Kiel ist geöffnet 
Do+Fr 14–18 Uhr und Sa+So 10.30–18 Uhr, 
Gruppen auch nach Absprache.  
Weitere Infos unter Tel.: 0431 / 600 67 96 
und www.sumsum-kiel.de. 

 Hier werden Kinderträume wahr! 

www.facebook.com/sumsumkiel  www.sumsum-kiel.de
Krummbogen 77 · 24113 Kiel · Fon (0431) 600 67 96

Dein 
Geburtstag

 im 
SumSum

 www.sumsum-kiel.de
Krummbogen 77 · 24113 Kiel · Fon (0431) 600 67 96

SumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSum

Krummbogen 77 · 24113 Kiel · Fon (0431) 600 67 96

SumSumSumSum

GeburtstagGeburtstag

www.facebook.com/sumsumkiel  www.sumsum-kiel.de

Krummbogen 77 · 24113 Kiel · Fon (0431) 600 67 96

Dein 
Geburtstag

 im 
SumSum

 www.sumsum-kiel.de

Krummbogen 77 · 24113 Kiel · Fon (0431) 600 67 96

SumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSumSum

Krummbogen 77 · 24113 Kiel · Fon (0431) 600 67 96

SumSumSumSum

GeburtstagGeburtstag
030_L_Action_Abenteuer_ALLE   30030_L_Action_Abenteuer_ALLE   30 08.11.2024   19:58:3308.11.2024   19:58:33



031_L_Action_Abenteuer_ALLE   31031_L_Action_Abenteuer_ALLE   31 08.11.2024   19:58:3708.11.2024   19:58:37



A C T I O N  &  A B E N T E U E R

Fo
to

s: 
©

 S
ta

dt
we

rk
e 

SH
 G

m
bH

 &
 C

o.
 K

G,
 F

ot
o:

 K
ie

le
r S

ch
w

im
m

- u
nd

 S
po

rts
tä

tte
nb

et
rie

be

Im Fjordarium können eure Kinder im 
Nichtschwimmer- oder Kleinkinderbe-
cken erste Wassererfahrungen sammeln 
und ihr eure Bahnen ziehen. Ent-
spannen könnt ihr auch in der 
Sauna mit Gartensauna und 
Ruheräumen. Im Meerwas-
ser Wellenbad erwartet 
euch echtes Ostsee-Wasser 
mit halbstündlichem 
Wellengang und jeder 
Menge Spaß für die Klei-
nen im Kleinkinderbecken. 
Die Sauna „hot spot“ lädt euch ein, auch 
die Schneekabine und das Sanarium zu 

entdecken und euch im Tauchbecken oder 
in der Ostsee abzukühlen.  
Im Aquacity könnt ihr je nach Saison das 
Hallen- oder Freibad nutzen. Zieht eure 

Bahnen, nehmt an einem Aqua-
fitness-Kurs teil oder planscht 
und spielt mit den Kids im 
Kleinkinderbereich. 
Entspannung bieten die 
gemütlichen Sauna-Blockhäu-

ser und das Tauchbecken mit 
Wasserstrudel. Für den kleinen 

oder großen Hunger zwischendurch 
besucht gern die Bistros oder das Restau-
rant in den Bädern. 

BADESPASS 

F Ü R  D I E  G A N Z E  F A M I L I E
H e r z l i c h  w i l l k o m m e n  i n  d e n  d r e i  B ä d e r n  d e r  S t a d t w e r k e  S H :  

i m  F j o r d a r i u m  S p o r t b a d  &  S a u n a  i n  S c h l e s w i g ,  i m  
M e e r w a s s e r  W e l l e n b a d  i n  E c k e r n f ö r d e  u n d  i m  A q u a c i t y  i n  R e n d s b u r g . 

A D V E R T O R I A L

Al le s rund  
u m Öf fnungs ze ite n,  

Kurse und Sauna- Eve nts  
f indet ihr unte r :  

w w w.stadt we rke -sh.de/ 
unte rne h m e n/freize it

kieler-baeder.de

Erlebt mit euren Freund*innen einen  
unvergesslichen Geburtstag mit ganz viel Spiel,  
Spaß und Spannung. 
Infos unter 0431 901-1420  
oder kieler-baeder.de

KINDERGEBURTSTAG Jetzt neu  

im Hörnbad

Das Kieler Hörnbad freut sich, ein auf-
regendes neues Angebot vorzustellen, das 
kleine Wasserratten und ihre Freundin-
nen und Freunde begeistern wird: Ab 
sofort können online Geburtstagsfeiern 
gebucht werden, die viel Spaß, Spiel und 
Spannung am und im Wasser versprechen. 
Das Geburtstagsangebot umfasst die 
exklusive Nutzung eines besonders deko-

rierten Bereichs im Freizeitbereich des 
Hörnbads freitags in der Zeit von 15.30 
bis 18.30 Uhr sowie sonntags von 14 bis 
17 Uhr. Zur Auswahl stehen die zwei Ge-
burtstagspakete „Seeräuber*innen“ und 
„Pirat*innen“. Was genau diese beinhalten 
und alle weiteren Infos erfahrt ihr online 
über das Buchungsportal des Kieler Hörn-
bads unter www.kieler-baeder.de.

E I N  U N V E R G E S S L I C H E R  
G E B U R T S TA G  I M  H Ö R N B A D
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T a u c h t  a b  u n d  e n t s p a n n t  m i t  d e r  g a n z e n  F a m i l i e  
i n  d e r  e r l e b n i s r e i c h e n  B a d e -  u n d  S a u n a w e l t  

d e r  F ö r d e l a n d  T h e r m e  G l ü c k s b u r g !

FÖRDELAND  

THERME  

GLÜCKSBURG

KINDERBECKEN & RUTSCHENSPASS

Geht auf bunte Erlebnisreise durch die Fördeland Therme Glücks-
burg – ob im 31 °C warmen Kinderbecken mit 20 Zentimeter 

Wassertiefe, kleiner Leuchtturmrutsche und den lustigen Wasser-
figuren Emma und Johnny im Innenbereich – oder im Sommer im 
Kinder-Außenbecken mit dem Glücksburger Miniaturschloss und 

dem Matschspielplatz. Oder ihr genießt ein einmaliges Rutsch-
erlebnis auf der 105 Meter langen Familienrutsche mit separatem 

Landebecken. Yippieh!

KINDERGEBURTSTAG  

& FREUNDETARIF

Geburtstagsspaß: Kinder bis zum 15. Lebensjahr feiern ihren be-
sonderen Tag mit Freund*innen bei einem vierstündigen Aufenthalt 

im Erlebnisbereich. Da Baden bekanntlich hungrig macht, ist mit 
dem Geburtstagsmenü, bestehend aus Pommes, einem Getränk und 
einem Eis, auch für das leibliche Wohl gesorgt.* Und weil Baden ge-
hen sowieso zu zweit mehr Spaß macht, zahlt jeden Donnerstag ein 
Kind den vollen Eintrittspreis, das zweite hat freien Eintritt! In den 

Ferien in Schleswig-Holstein gilt das Angebot übrigens täglich.

FÜR DIE ELTERN …

Verschiedene Saunen, viel Entspannung: Ob Kräutersauna mit 
58 °C, das 45 °C warme Dampfbad mit hoher Luftfeuchtigkeit 

oder die Aufgusssauna mit stündlich wechselndem Aufguss – in 
der Saunawelt findet ihr euren ganz individuellen Relax-Moment. 
Mehr Infos: www.foerdeland-therme.de und Tel.: 04631 / 44 40 70. 

*B uchba r bis zu e ine r Wo che nach de m Ge bur tsta g und m it m ind.
fünf z a hle nde n Gäste n; te lefo nische Anm e ldung not we ndig!Fo
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Freundet a r if  
a m Donne r s t a g  
& i n de n Fe r ie n:  
E i n K i nd z a h l t ,  
e i n K i nd f re i !

Fördeland Therme Glücksburg GmbH
Sandwigstraße 1A • 24960 Glücksburg 

www.foerdeland-therme.de

                                                  

Badespaß für die 
ganze Familie! 

W O C H E N P R O G R A M M
MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG
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WUNDERBARE 

WEIHNACHTSWELTEN
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er Norden lockt in der 
Weihnachtszeit mit 
vielen bezaubernden 
Weihnachtsmärkten und 
Attraktionen für die ganze 

Familie. Zahlreiche Orte in der Region 
laden zum Staunen, Entdecken und 
Verweilen ein. Wir verraten euch, wo 
ihr so richtig in Weihnachtsstimmung 
kommen könnt.

WUNDERBARE 

WEIHNACHTSWELTEN

DER NIKOLAUS  

AUF TAUCHSTATION

Auch die Unterwasserbewohner warten 
auf den Besuch des Nikolaus. So stattet er 
am 6. Dezember um 15 Uhr natürlich auch 
dem Multimar Wattforum einen Besuch ab 
und wagt sich auf einen Geschenke-Tauch-
gang in das Großaquarium. In seinem Sack 
versteckt er allerhand Leckereien für die 
Aquarienbewohner, die sich mächtig über 
die Gaben freuen.

6 .  D E Z E MB E R 
MU LTI M A R WAT TF O RUM , TÖ N N I N G

D

L i c h t e r f e s t e ,  W e i h n a c h t s d ö r f e r ,  M ä r c h e n w e l t e n  u n d  m e h r : 
 I n  S c h l e s w i g - H o l s t e i n  e r w a r t e n  e u c h  z a h l r e i c h e  f a m i l i e n f r e u n d l i c h e  

W e i h n a c h t s a t t r a k t i o n e n ,  d i e  n i c h t  n u r  K i n d e r a u g e n  z u m  L e u c h t e n  b r i n g e n .

I N  S C H L E S W I G - H O L S T E I N

MAGISCHE LICHTER 

AN DER WESTKÜSTE

Um die Adventszeit gebührend ein-
zuläuten, lockt das Erlebnis-Hus in 
St. Peter-Ording am 30. November ab 
15 Uhr mit einem Lichterfest. Freut 
euch auf gemütliche Stunden am Feuer 
samt Stockbrot, Waffeln, Punsch und 
weihnachtlichen Klängen. In der Bastel-
Werkstatt können bereits erste Weih-
nachtsgeschenke hergestellt werden und 
zu Anbruch der Dunkelheit erstrahlt 
das Erlebnis-Hus in zauberhafter Be-
leuchtung. Den krönenden Abschluss 
bildet der gemeinsame Fackellauf über 
den Deich. 

3 0.  N OV E MB E R  
E R L E B N I S - H US , S T.  PE TE R- O R D I N G

 Märchenhaft und besinnlich 
 wird es in Elmshorn (hier zu 
 sehen) und im Lübecker 
 Märchenwald.

HYGGEMEILE  

IN FLENSBURG

Die stimmungsvolle „Hyggemeile“ zieht 
sich vom Südermarkt bis zum Norder-
markt und schafft mit dem neuen „Winter-
hygge“ eine besondere Weihnachtsatmo-
sphäre. Freut euch auf ein kunterbuntes 
Programm! So können eure Kinder bei 
Bastelaktionen eigene Weihnachtsdekora-
tionen gestalten und Walking Acts sorgen 
für das Extra an Weihnachtsstimmung.

25 .  N OV E MB E R B I S 3 1 .  D E Z E MB E R  
 F L E N S BU RG
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ZAUBERHAFTE WALD- 

WEIHNACHT IN  

TRAPPENKAMP

Tausende Lichter, Feuerkörbe und Hütten 
schaffen eine zauberhafte Atmosphäre für 
ein besonders schönes Weihnachtserlebnis. 
Freut euch auf weihnachtliche Erzählun-
gen in der Köhlerhütte, auf die Kasper-
bühne, den Besuch beim Weihnachtsmann 
oder den lebendigen Märchenpfad. Stärkt 
euch an den Hütten mit süßen und herz-
haften Leckereien. 

7.  U N D 8 .  D E Z E MB E R 
E R L E B N I SWA L D TR A PPE N K A MP

HYGGELIGER LICHTER-

MARKT IN ELMSHORN 

Auf dem Alten Markt laden rustikale 
Buden mit Leckerbissen, Punsch, Glüh-
wein und kleinen Geschenkideen zum 
entspannten Bummeln ein. Der Lich-

termarkt steht ganz unter dem Motto: 
Gemütlichkeit und Familienfreundlich-
keit. Ein nostalgisches Karussell und 
verschiedene Erlebnishütten machen das 
stimmungsvolle Flair komplett. Hier könnt 
ihr sogar den Weihnachtsmann antreffen. 
Am 13. Dezember um 18 Uhr zieht die 
kunterbunte Weihnachtsparade durch die 
Stadt. Wer Lust auf Action hat, kann sich 
beim Stadtwerke Eisvergnügen auf die 
Piste wagen und ein paar Runden auf den 
Schlittschuhen drehen. 

25 .  N OV E MB E R B I S 24 .  D E Z E MB E R 
A LTE R M A R K T,  E L MS H O R N

WEIHNACHTSZAUBER 

IM LÜBECKER  

MÄRCHENWALD 

Ein Besuch der Lübecker Weihnachts-
märkte lohnt sich in jedem Fall. Ein be-
sonderes Highlight für die Kleinsten: Der 

liebevoll inszenierte Märchenwald, rund 
um die Marienkirche. Hier laden euch  
20 Häuschen dazu ein, in die Welt der Ge-
brüder Grimm einzutauchen und Szenen 
bekannter Märchenklassiker zu bestaunen. 

25 .  N OV E MB E R B I S 26 .  D E Z E MB E R  
A N D E R M A R I E N K I RCH E ,  LÜ B E CK

LICHTERGLANZ  

IN EUTIN

Erlebt auf einem anderthalb Kilometer 
langen Spaziergang die Geschichte der 
Stadt, liebevoll inszeniert durch aufwendi-
ge Illuminationen. Sowohl die Innenstadt 
als auch die Stadtbucht und der Schloss-
platz sind Teil des beliebten Lichterrund-
gangs. Kunstvolle Skulpturen schmücken 
die Sehenswürdigkeiten der Residenzstadt 
in besonderem Licht. 

25 .  N OV E MB E R B I S 5 .  JA N UA R
E U TI N

 Im Erlebnis-Hus in St.  Peter-Ording kommt  
 ihr bei Feuerschein und Stockbrot so richtig 
 in Weihnachtslaune. 

 Einmalig im Norden: Die Waldweihnacht in Trappen- 
 kamp bietet Groß und Klein abseits der Städte einen   
 stimmungsvollen Advent mitten in der Natur. 

W E I H N A C H T S M Ä R K T E
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WEIHNACHTS- 

GOTTESDIENST IN  

DER ARCHE WARDER

Habt ihr schon mal einen Heilig-
abend-Gottesdienst im Tierpark erlebt? 
Möglich ist das in der Arche Warder. Am 
24. Dezember ab 12 Uhr wird es dort so 
richtig besinnlich. Zunächst schaut der 
Weihnachtsmann im Tierpark vorbei und 
begibt sich mit euch auf „Festtags-Futter-
tour“. Im Freien startet anschließend um 15 
Uhr der Gottesdienst, Live-Musik kommt 
von Sängerin Alice Fiur. Der Eintritt in die 
Arche Warder ist am Heiligabend frei. 

24 .  D E Z E MB E R 
TI E R PA R K A RCH E WA R D E R

						    

SKANDINAVISCHE GEMÜTLICHKEIT  

IM KIELER WEIHNACHTSDORF

Das Kieler Weihnachtsdorf auf dem Rathausplatz besticht mit jeder Menge Au-
thentizität, Originalität und Gastfreundschaft. Die nach skandinavischer Holz-
hausarchitektur gestalteten Hütten machen den historischen Platz zu einem fest-
lich gestalteten Dorf. Staunende Gesichter und leuchtende Kinderaugen beschert 
der Wichtel „Kilian“, wenn er in seiner Kogge über die Köpfe der Besucher*innen 
fliegt. Auf dem historischen Karussell von 1900 findet jede*r einen Platz auf den 
liebevoll gestalteten Pferden, Kutschen oder Figuren. 

2 1 .  N OV E MB E R B I S 23 .  D E Z E MB E R 
R ATH AUS PL AT Z ,  K I E L  In Kiel düst Wichtel Kil ian mit 

 seiner Kogge über das Weih- 
 nachtsdorf auf dem Rathausplatz. 
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E
Eines Mittwochnachmittags: Die halbe 
Stadt will nach Feierabend noch mal 
schnell in den Supermarkt springen, 
auch ich gehöre dazu und haste durch die 
Obst- und Gemüseabteilung. Während ich 
überlege, ob ich meiner Familie die erste 
Kürbissuppe des Jahres oder doch einen 
Salat kredenzen werde, muss ich plötzlich 
aufhorchen – und schmunzeln. Mitten im 
Trubel der Einkaufs-Rushhour stehen zwei 

 W i e  d i e  M e e r e ,  d a s  p l a t t e  L a n d  u n d  d e r  W i n d  g e h ö r t  d a s  N i e d e r d e u t s c h e   z u r  I d e n t i t ä t  d e s  N o r d e n s  d a z u . 
D o c h  k ö n n t e  d e r  R e g i o n a l s p r a c h e  d a s  A u s s t e r b e n  d r o h e n .  U m  d a s  z u  v e r h i n d e r n   u n d  d a s  k u l t u r e l l e  E r b e  z u 

e r h a l t e n ,  w i r d  a u c h  a n  v i e l e n  B ü h n e n  d i e s e s  L a n d e s   i n v e s t i e r t  –  i n  d e n  N a c h w u c h s .

V O N  N A T A L I E  Z A H N O W

JUNGE LÜÜD 

OP DE BÜHN

ältere Herren vorm Konservenregal und 
halten ganz gemütlich einen Schnack – op 
Plattdüütsch. 

Hätten wir nicht kürzlich in der Redak-
tionskonferenz das Thema dieses Artikels 
beschlossen, hätte ich diese Situation 
vielleicht nicht so detektivisch beäugt. Die 
Gefühle, die sich bei der Beobachtung des 
Gesprächs in mir regen, kommen aber von 

Herzen: Geborgenheit, Ruhe und eine ge-
wisse Erdung machen sich breit und regen 
mein Interesse an diesen beiden fremden 
Menschen. Und das, obwohl sie nur gerade 
besprechen, was am vergangenen Wochen-
ende alles so im Garten zu tun war.´

MUTTERSPRACHE 

NIEDERDEUTSCH

Ein anderes Erlebnis fällt mir dabei ein: 

B Ü H N E  &  K U L T U R

Theaternachwuchs der 
Niederdeutschen Büh-
ne Neumünster begeis-
terte vor einigen Jahren 
zur Weihnachtszeit mit 
„Räuber Hotzenplotz“.
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am Nebentisch eines Restaurants eine 
Herrenrunde, die rüstigen Senioren tau-
schen Geschichten aus ihrer Schulzeit aus. 
„As ik na School keem, heff ik överhaupt 
nix verstahn. Dor heff ik achteran to mien 
Modder seggt: Dor gah ik nich wedder 
hin!“, erzählt einer der Männer. Seine 
Freunde nicken verständnisvoll. Diese 
frühkindliche Anekdote, mal nebenbei 
am Stammtisch geteilt, offenbart einen 
krassen Generationenwandel, der sich in 
nur wenigen Jahrzehnten klammheimlich 
vollzogen hat.

Zwar ist das Hochdeutsche schon lange die 
sogenannte Standardsprache in Schles-
wig-Holstein, doch sind viele gebürtige 
Schleswig-Holsteiner*innen älterer Gene-
rationen noch mit dem Niederdeutschen 
als Alltagssprache aufgewachsen. Und 
was ihnen dann bei Eintritt in die Schule 
begegnete, war oft nicht weniger als eine 
Fremdsprache. 

SPRACHEN IM WANDEL 

Heute ist das Bild ein ganz anderes, das 
Plattdeutsche hat den Rückzug angetreten 
und wird vornehmlich noch unter Älteren 
gesprochen. Gründe gibt es dafür viele, 
als Motoren des Wandels werden häufig 

etwa der rasante technische Fortschritt 
und die damit einhergehende Globali-
sierung genannt. Doch haben sich nicht 

wenige Menschen auch ganz bewusst dafür 
entschieden, ihr sprachliches Erbe nicht 
an die nächste Generation weiterzugeben. 
Lange galt Plattsprechen nämlich als un-
fein, manche Eltern sprachen deswegen 
Hochdeutsch mit ihren Kindern, um deren 
schulische und berufliche Perspektiven 
nicht zu gefährden. Sie taten dies also mit 
bestem Gewissen, ohne zu ahnen, dass sie 
damit zugleich die Wurzeln der Sprachkul-
tur beschnitten. 

Mittlerweile weiß nicht nur die Wissen-
schaft um die Bedeutung früher Mehr-
sprachigkeit und der Regionalsprachen: 
Immer mehr Menschen machen sich stark 
für die Wiederbelebung. Liedermacher*in-
nen, Shanty-Chöre, Kabarettist*innen, 
Poetry-Slams, Stammtische, Radio, Pod-
casts und Romane – diese und zahlreiche 
weitere Akteure und Medien holen das 
Plattdeutsche wieder ins Heute. Dabei ist 
eine Zielgruppe ganz besonders wichtig: 
der Nachwuchs.

Das Theaterspielen ermöglicht jungen Menschen eine ganz besondere Art der Persön-
lichkeitsentwicklung – und bietet ein wunderbares Feld zum Entdecken von Sprache.

Stolz präsentiert das Team der Niederdeutschen Bühne Neumünster das  Programm der neuen Spielzeit:  Rainer Goebel,  
Dr.  Norbert Spilok, Ansgar Menke (Sparkasse Südholstein),  Susanne Reimers, Rieke und Mareike Münz, Birgitt Jürs (v. l .) .
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MAGIE DES THEATERS

Es ist Mitte September, in gemütlicher 
Runde präsentiert der Vorstand der 
Niederdeutschen Bühne Neumünster der 
Presse das Programm der anstehenden 
Spielzeit. Viele schöne Stücke hat das 
engagierte Ensemble wieder auf die Beine 
gestellt, beliebte plattdeutsche Klassiker 
werden ebenso auf die Bühne des altehr-
würdigen Theaters gebracht wie spannende 
Neuinszenierungen. Schon seit dem Som-
mer stark nachgefragt, sind Karten für das 
alljährliche Weihnachtsmärchen. In diesem 
Jahr dürfen sich Märchenfreund*innen 
auf Cornelia Funkes „Käpten Knitterbart 
und seine Bande“ freuen – wie bei vielen 
anderen Niederdeutschen Bühnen auch, 
wird das Weihnachtsstück traditionell in 
hochdeutscher Sprache aufgeführt. 

Die Begeisterung der Kinder für die liebe-
voll inszenierten Märchen ist groß, die 
Darbietung im Hochdeutschen ermöglicht 
es allen, ohne sprachliche Hürden in die 
fantasievollen Geschichten einzutauchen 
und die Magie des Theaters zu erleben. 
Doch freuen sich die Niederdeutschen 
Bühnen des Landes nicht nur über junge 
Theaterbegeisterte im Publikum – sondern 
auch über Nachwuchs auf der Bühne. 

BEGEISTERUNG  

ENTFACHEN

Neben dem vielfältigen Spielplan berichtet 
das ehrenamtlich arbeitende Theater-Team 
an diesem Tag deswegen auch über ein 
besonderes Projekt: Bereits seit einigen 
Jahren leiten Schauspielerin und Theater-
regisseurin Birgit Bockmann und NBN-
Vorstandsmitglied Susanne Reimers eine 
Jugendtheatergruppe. Bislang kamen die 
theaterbegeisterten Jugendlichen zwischen 
zehn und 20 Jahren einmal wöchentlich an 
der Niederdeutschen Bühne zusammen. 
„Ab Oktober treffen wir uns nun einmal 
im Monat am Samstag und dann gleich 
für drei Stunden“, berichtet Jugendkoor-
dinatorin Reimers. So bliebe mehr Zeit 

für das gemeinsame Arbeiten, die jungen 
Menschen könnten sich intensiver mit dem 
Theaterspiel auseinandersetzen. 

Susanne Reimers gehört seit 17 Jahren zum 
Ensemble, vor über drei Jahrzehnten hat 
sie die Schauspielerei am plattdeutschen 
Theater für sich entdeckt. Damals noch 
in einer kleinen Theatergruppe auf dem 
Dorf – und das, ohne Muttersprachlerin zu 
sein. „Ganz zu Anfang habe ich mir mei-
nen Text in Lautschrift aufgeschrieben“, 
erzählt Susanne Reimers. Und genau so 
machen es auch viele der Nachwuchsschau-
spieler*innen, denn die meisten kennen 
das Plattdeutsche eben – wenn überhaupt 
– nur von Oma und Opa. Deswegen steht 
die Sprache in der Jugendarbeit zu Beginn 
noch gar nicht im Fokus. Regisseurin 
Bockmann und Susanne Reimers geben 
den jungen Menschen erst einmal Raum, 
um in sicherem Rahmen erste Erfahrungen 
auf der Bühne zu machen und schau-
spielerisches Handwerkszeug zu lernen. 
Und dann irgendwann wird auch die 
Sprache integriert und durch das Schau-
spiel kreativ erlebt. So in das „fremde“ 

Niederdeutsch einzutauchen, ermöglicht 
ein behutsames wie auch unmittelbares, 
nachhaltiges Entdecken der Sprache.

EIN BÜHNENPRO-

GRAMM IN FÜNF TAGEN

Szenenwechsel. Wo sonst Sommerpause 
herrscht, war ausnahmsweise emsiges Trei-
ben zu beobachten: Während der Sommer-
ferien öffnete die Niederdeutsche Bühne 
am Wilhelmplatz in Kiel einer Schar Kin-
der ihre Pforten: Bei der „Niederdeutschen 
Theaterwerkstatt“ kamen im Rahmen 
des Ferienpasses der Landeshauptstadt 
Grundschüler*innen im Alter von sieben 
bis elf Jahren zusammen und schnupperten 
zum ersten Mal Bühnenluft. Insgesamt 
vier Tage erkundete der Nachwuchs die 
unterschiedlichen Aufgabenbereiche: 
Die Kinder führten Regie, entwickelten 
Texte, kreierten Kostüme, gestalteten das 
Bühnenbild – und traten selbstverständ-
lich auch auf die Bühne. 

Platt gesnackt wurde in Improvisa-
tionsübungen, die Projektleiterin Britta 
Poggensee und Darstellerin Karen Ehlers 

Britta Poggensee kam vor mehr als zehn Jahren durch Zufall  zum Theater und teilt  ihre Leidenschaft 
bei Projekten wie der „Niederdeutschen Theaterwerkstatt“.
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mit den Kindern durchführten. Am 
fünften Tag folgte der große Auftritt vor 
echtem Publikum mit drei kleinen, selbst 
entwickelten Stücken – sogar inklusive 
einiger mutig vorgetragener Passagen 
op Nedderdüütsch. „Was wir besonders 
wahrgenommen haben, war, wie sich die 
Bühnenpräsenz der Kinder wandelte, von 
Tag zu Tag wurden sie selbstsicherer“, er-
innert sich Britta Poggensee, „und am Ende 
konnte sich das ein oder andere Kind sogar 
vorstellen, mal Platt zu lernen.“ 

Britta Poggensee studierte Frisistik und 
Skandinavistik, ist Referentin für Nieder-
deutsch und Friesisch beim Schleswig-
Holsteinischen Heimatbund (SHBB) 
und stellvertretende Bühnenleiterin des 
Theaters. Und nicht nur beruflich vom 
Fach: Plattdeutsch ist das Zuhause der 
35-Jährigen, es ist die Sprache, mit der sie 
aufgewachsen ist. Anders als bei vielen 
anderen Menschen in ihrem Alter spielt 
ihre „Muttersprache“ auch außerhalb der 
Bühne weiterhin eine große Rolle: „Für 
mich ist Plattdeutsch meine Alltagsspra-
che. Ich spreche Platt mit meiner Familie. 
Und auch mit meinem Hund“, erzählt 
Britta Poggensee lachend.

GUTE ÜBERLEBENS-

CHANCEN

„Die Zukunft des Plattdeutschen sehe ich 
gar nicht als so düster“, sagt die leiden-
schaftliche Schauspielerin. „Es gibt so 
viele Projekte und Initiativen, und auch 
politisch gibt es großes Interesse daran, die 
Sprache zu erhalten.“ Ein beeindruckendes 
Beispiel dafür ist ein Modellprojekt des 
schleswig-holsteinischen Kultusministe-
riums, im Rahmen dessen an insgesamt 
51 Modellschulen Niederdeutsch als 
Schulfach angeboten wird. Von der ersten 
bis zur sechsten Klasse werden die Kinder 
hier von „Paul un Emma“, den Titelfiguren 
der eigens entwickelten Lehrbücher, beim 
Erwerb der Regionalsprache begleitet. 
Geplant ist zudem, das bereits bestehende 
Modellschulangebot sogar bis zur Ober-
stufe auszuweiten.

Mit vielen anderen kreativen Initiativen 
wird die Liebe zur Sprache in den Jüngsten 
geweckt, so etwa mit dem Vorlesewettbe-
werb „Schölers leest Platt“. Bereits zum 
23. Mal hat der SHBB den alle zwei Jahre 
stattfindenden Wettbewerb veranstaltet. 
Mehr als 1000 Schüler*innen aus 200 
Schulen haben dafür im letzten Jahr mit 
ihren liebsten plattdeutschen Geschichten 
um die Wette gelesen, Anfang Juni fand 
in Neumünster das große Finale mit drei 
stolzen Sieger*innen statt. 

IN ZUKUNFT AUF PLATT

All das große Engagement, das die För-
derung des Plattdeutschen mit Herzblut 
trägt, macht Hoffnung, dass die Sprache 
auch in den nachfolgenden Generationen 
tiefe Wurzeln schlägt – und wir dann nicht 
mehr über einen Klönschnack im Super-
markt schmunzeln, sondern mit unseren 
Kindern beim Abendbrot darüber strei-
ten, „worüm wi schon wedder den blöden 
Salat eten mööt“. Wat weer dat schöön!

O b jung ode r a lt ,  d ie N iede rdeutsche n B ühne n 
freue n sich im m e r übe r neue Ta le nte. To l le  
Kinde r- und Juge ndproje k te we rde n a n v ie le n 
B ühne n ge bote n und bege iste rn für d ie  
p lat tdeutsche Kultur.  Me hr Infos zu de n N iede r-
deutsche n B ühne n im L a nd f indet ihr unte r 
w w w.bue hne nbund.c o m. Ausführ l iche re s zu 
Proje k te n und Ak tio ne n rund u m die Regio na l -
sprache n in Schle sw ig- H o lste in gibt ’s auß e r-
de m auf w w w.he imatbund.de.   

Ab auf
die Bühne

Stolze Landessieger*innen: Tjark Holm, Carla Völcker und 
Emma Thomsen (v. l .)  sicherten sich beim Schulwettbewerb 
„Schölers leest Platt“ jeweils den ersten Platz in ihren Al-
tersklassen.

In wenigen Tagen 
wurden aus den  
Ferienkindern der 
Theaterwerkstatt an 
der Niederdeut-
schen Bühne Kiel 
selbstbewusste 
Schauspieler*innen. 
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THEATERPROGRAMM
FÜR EIN JUNGES PUBLIKUM

D a s  T h e a t e r  K i e l  h a t  i m  P r o g r a m m  d e r  a k t u e l l e n  S p i e l z e i t  w i e d e r  v i e l e  S t ü c k e  u n d  K o n z e r -
t e  f ü r  d i e  K l e i n s t e n ,  u m  i h n e n  d i e  w e r t v o l l e  B e d e u t u n g  v o n  K u l t u r  z u  v e r m i t t e l n .  U n d  w e i l  e s 

e i n f a c h  S p a ß  m a c h t !  E s  i s t  s o  v i e l s e i t i g ,  d a s s  b e s t i m m t  f ü r  a l l e  e t w a s  d a b e i  i s t . 

DAS DSCHUNGELBUCH

Der Menschenjunge Mowgli verliert seine Eltern und wächst 
fortan bei Wölfen im Dschungel auf, die ihn vor dem Tiger 
Shere Khan retten. Baloo, der Bär, wird sein Lehrer und weiht 
ihn in die Gesetze des Dschungels ein, unterstützt von Baghee-
ra, dem Panther. Doch Shere Khan duldet keine Menschen im 
Dschungel. Er will die Wölfe überzeugen, dass Mowgli keiner 
von ihnen ist und sie ihn aus ihrer Gemeinschaft verstoßen 
müssen. Wird Mowgli den Dschungel verlassen und seinen 
Platz unter den Menschen finden? Der Klassiker von Rudyard 
Kipling wird im Kieler Opernhaus als Mischung aus Schau-
spiel, Puppenspiel, Musik und Comic-Animation präsentiert. 
Die Darsteller*innen agieren dabei mit Tieren auf einer 
großen Leinwand.

4. Januar bis 2. Juli 2025 · Opernhaus, Kiel 

       NIXE KIELIANE  

SUCHT DIE OSTSEEPERLE

Schon seit vielen, vielen Jahren lebt Nixe Kieliane allein auf einer unentdeckten Sand-
bank in der Kieler Förde. Schwimmen war sie noch nie. Sie hat nämlich Angst vor 
dem kalten Ostseewasser, in dem sich ihre Familienmitglieder so fröhlich tummeln. 
Doch eines Tages wird eine Muschel an Kielianes Strand gespült. Bei der Suche nach 
der Perle kann nur die Nixe helfen. Für ihre neue Freundin, die Muschel, überwindet 
Kieliane ihre Angst. Gemeinsam tauchen die beiden ein in die Tiefen der Ostsee und 

begeben sich auf eine ereignisreiche Suche. Mit der Neuentwicklung einer 
Oper für Kinder ab vier Jahren realisiert das Theater Kiel ein besonde-
res, von der Stadt Kiel im Rahmen des Programms „Baltic Sea Region  
Cultural Pearls 2024“ gefördertes Projekt: Grundschüler*innen  
begleiten den Prozess und komponieren selbst den Klang des Meeres.

Premiere am 26. Januar 2025 · 1. Foyer im Opernhaus, Kiel

PREMIERE!

   A B   
J A H R E N

6

   A B   
J A H R E N

4
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TIERE IM HOTEL

Hotelpage Kaninchen Bellhop ist gut vorbereitet, doch der erste Arbeitstag 
verläuft völlig anders als gedacht: Der Hoteldirektor verlässt überraschend 
das Hotel und überträgt Bellhop seinen Posten. Grund für die überstürzte 
Abreise des Chefs ist das nahende Eintreffen eines speziellen Gastes. Der 
furchteinflößende, brummige Bär hat das ganze Hotel für sich reserviert, 
um hier seine Winterruhe in absoluter Stille zu verbringen. Im Gepäck hat 
er ein Hühnerei, das ausgebrütet werden soll, damit er nach der Winterruhe 
ein Frühstück hat. Auf das bald geschlüpfte kleine Küken hat es allerdings 
nicht nur der Bär abgesehen … Als sich schließlich noch ein zwielichtiges 
Waschbärentrio im Hotel einquartiert, ist das Chaos perfekt. Wie soll es 
Bellhop schaffen, das mittlerweile verlorene Küken wiederzufinden, die 
Waschbären zu bändigen und bei alldem den Schlaf des Bären nicht zu stö-
ren? Gertrud Pigor ist dem Kieler Publikum gut bekannt, nun kommt ihre 
rasante Krimikomödie für die ganze Familie auf die Bühne.

Bis 12. Januar 2025 · Junges Theater im Werftpark, Kiel

zu de n Spie lte rm ine n sow ie Ka r te n gibt e s a n  
de n Theate rkas se n im O pe rn - und Schauspie lhaus,  
unte r Te l . :  043 1 / 9 0 1 9 0 1 ode r im Inte rnet auf  
w w w.theate r- k ie l .de. 

Infos 

FREDERICK –  

MÄUSEGESCHICHTEN

Frederick ist eine außergewöhnliche Maus. Die Hektik seiner Artge-
noss*innen kümmert ihn nicht. Während die anderen Mäuse emsig 
daran arbeiten Körner, Nüsse, Mais und Stroh als Vorräte für den 
Winter zu sammeln, sitzt Frederick friedlich da, vertieft in seine Welt. 
Die anderen können nicht verstehen, dass Frederick seine Tage mit 
Nichtstun verbringt. Was sie nicht ahnen: Auch Frederick sammelt – 
Farben, Worte und Sonnenstrahlen. Und als die Mäusegemeinschaft 
mit den kalten und grauen Herausforderungen des schier endlos 
langen Winters konfrontiert wird, schlägt Fredericks große Stunde.

Leo Lionni hat eine poetische Geschichte über die Kraft der Krea-
tivität und den Wert der Unterschiede geschaffen. Frederick stellt 
die Frage, ob wir den Mut haben, unsere eigene Melodie zu singen, 
selbst wenn die Welt um uns herum in einem rhythmischen Takt zu 
pulsieren scheint.

10. Dezember bis 27. April 2025 · Junges Theater im Werftpark, Kiel

   A B   
J A H R E N

3

   A B   
J A H R E N

6
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Das beliebte Märchen der Bremer Stadt-
musikanten wird auf der Märchenbühne 
des Handpuppentheaters Wasbek e. V. 
lebendig! Vier Tiere – ein alter Esel, ein 
müder Jagdhund, eine träge Katze und ein 
Hahn, der dem Kochtopf entkam – fliehen 
vor ihrem traurigen Schicksal. Gemeinsam 
machen sie sich auf den Weg nach Bremen, 

in der Hoffnung, als Musiker Anerken-
nung zu finden. Doch der Weg ist voller 
Gefahren. Ein liebevoll inszeniertes Pup-
pentheater, das Jung und Alt begeistert! 
Karten gibt es im Vorverkauf für 3,50 Euro 
bei TRIO in Neumünster sowie an der 
Theaterkasse. Alle Spieltermine findet ihr 
unter www.maerchenbuehne.com.

D I E  B R E M E R  S TA D T M U S I K A N T E N
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1 6 .  N O V E M B E R  B I S  1 .  M Ä R Z  •  M Ä R C H E N B Ü H N E  W A S B E K

Wiehnachtstiet  

is Kinnertiet
W e i h n a c h t e n  i s t  f ü r  G e s c h ä f t s m a n n  E b e n e z e r  S c r o o g e  n u r  „ H u m -
b u g “ .  S o  b e g i n n t  d a s  W e i h n a c h t s m ä r c h e n  „ D e  d r e e  G e i s t e r  v u n  d e 
W i e h n a c h t “ ,  d a s  d i e  N i e d e r d e u t s c h e  B ü h n e  S ü s e l  i n  d i e s e m  J a h r 
s p i e l t .  D o c h  s t a t t  H u m b u g  i s t  W e i h n a c h t e n  d i e  Z e i t  d e r  M a g i e  u n d 
T r ä u m e  –  p e r f e k t  f ü r  e i n e n  T h e a t e r b e s u c h  b e i  d e n  B ü h n e n  d e s 
N i e d e r d e u t s c h e n  B ü h n e n b u n d e s  S c h l e s w i g - H o l s t e i n .

H U B E RT,  DAS G E S PE N S T  
VO N CA N TE RV I L L E
In Ahre nsburg spuk t Hube r t ,  das Ge spe nst, das ke ine r 
m e hr fürchtet , und r iskie r t so seine L ize nz zu m Spuke n. 
D ie k le ine L i l ly w i l l  ihm he lfe n, a be r dafür m us s e r e ine 
Mutpro be be ste he n. D ie Auf führung , inspir ie r t vo n O sc a r 
W i lde, ve rspr icht Spa nnung und Hu m o r. 

29. Nove mbe r bi s 1 . Deze mbe r  
w w w. nb - a h re nsbu rg .de

D E R G E S TI E F E LTE K ATE R
Ga nz k las sisch, a be r t y pisch no rddeutsch und m it v ie l 
Musik ko m mt „ De r ge stiefe lte Kate r“ auf d ie N iede rdeut-
sche B ühne Fle nsburg. Kate r Frédé r ic ist keine gewö hnl i -
che Kat ze, so nde rn e in ve r w unsche ne r Musketie r m it e i -
ne r Vo r l ie be für rote Lede rstiefe l .  Natür l ich wo hnt e r 
h inte rm Deich,  i rge ndwo z w ische n Kö nigslund und Töve r-
lund  – und e r le bt do r t e ine Me nge Abe nteue r. Ma nfred 
H inr ichs hat das G r im msche Mä rche n no rddüütsch 
o prüscht.  

B i s 17. Ja nua r 2025  
w w w. n iede rdeut sc hebue hne.de

H A N S E N U N D D I E SACH E MI T D E M PI N GU I N
E in Pinguin, de r zur O pe r w i l l ,  e ine was se rscheue Me e r-
jung frau, e in gnadde rige r Leucht turmwä r te r und laute r 
Pirate n: Das ist d ie Weihnachtsge schichte „ Ha nse n und 
die Sache m it de m Pinguin“ vo n Sa bine Al ipour. Und so 
r ichtig aufrege nd w ird e s, a ls Pinguin F iete m it e in ma l ve r-
schw unde n ist .  .  .

23 . Nove mbe r bi s 20. Deze mbe r  
w w w. n iede rdeut sc hebue hne - k ie l .de

RUMPE L S TI L ZCH E N
D ie a rm e Mül le r to chte r w ird vo m Kö nig in e ine Ka m m e r 
vo l l  Stro h ge spe rr t ,  u m G o ld da raus zu spinne n. Und da nn 
ko m mt da so e in k le ine s Mä nnche n a n und w i l l  ihr aus de r 
Patsche he lfe n. Das „ Ru m pe lst i lzche n“ w i l l  a be r natür l ich 
et was für d ie H i lfe ha be n: e rst nur e in pa a r Kle in igke ite n – 
a be r da nn das e rstge bo re ne Kind. T ja , un de nn wa rrd dat 
spa nne nd fö r de Lüt te n. Abe r a m Ende, k la r,  da w ird a l le s 
w iede r gut.  Im Ense m ble spie le n e lf Kinde r und Juge ndl i -
che z w ische n neun und 1 6 Ja hre n.

23 . Nove mbe r bi s 1 5. Deze mbe r 
w w w. nbp reet z .de

K Ä P TE N K N I T TE R B A RT U N D S E I N E B A N D E
Mit v ie le n L iede rn ge ht e s in d ie se m Ja hr w iede r turbule nt 
und bunt a n de r N iede rdeutsche n B ühne N eu m ünste r zu: 
m it e ine m kle ine n Mädche n und e ine m Pirate n m it e ine m 
rote n Knit te rba r t .  Pirate n - Kä pte n Knit te rba r t ist ga r n icht 
so furchte rrege nd, w ie e r aus sie ht. Und do ch wa r e r ma l 
de r a m m e iste n gefürchte ste Pirat de r We ltm e e re. Abe r 
ih m ha be n auch scho n ma l so r ichtig die B e ine vo r Angst 
ge schlot te r t .  Dat g lö öv t j i  n ich? Na , da nn las st euch ma l 
d ie Ge schichte m it de m kle ine n Mädche n e r z ä hle n ….

23 . Nove mbe r bi s 1 5. Deze mbe r  
w w w. nb - n ms .de

D E D R E E G E I S TE R V U N D E WI E H N ACH T
We ihnachte n ist „ H u m bug “, s a g t de r ha r the r zige und ge i -
z ige Ge schäf tsma nn Ebe neze r Scro oge. Mi lde Ga be n, Ge -
sche nke, Ze it für d ie Fa m i l ie? Al l ’ns Tüünkra a m! Abe r da nn 
e rsche int ih m im B üro de r Ge ist se ine s ve rsto rbe ne n Ge -
schäf tspa r tne rs. Und de r wa rnt ihn, das s e r s ich e ndl ich 
ä nde rn so l le, so nst w ürde e s ih m ba ld ga r n icht gut ge -
he n. Und da nn ko m m e n auch no ch dre i Ge iste r ins Spie l –  
un de künnt sogo r Plat t schnacke n. Es spie le n die junge n 
Kulturba nause n de r N iede rdeutsche n B ühne Süse l .

1 . bi s 1 5. Deze mbe r · w w w.t heate r- sue se l .de
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E n d l i c h  w i e d e r  T h e a t e r z e i t  –  f r e u t  e u c h  a u f  h e i ß  g e l i e b t e 
G e s c h i c h t e n  i n  f a n t a s t i s c h e n  B ü h n e n v e r s i o n e n !  

A D V E R T O R I A L

THEATER
FÜR DIE GANZE  

FAMILIE

Pettersson,  

Findus und  

der Hahn
De r a lte Pet te rs so n le bt m it se ine n 
Hühne rn und de m Kate r F indus auf 
e ine m B aue rnhof. D o r t ist d ie We lt 
no ch in O rdnung – bis Pet te rs so n de n 
Ha hn C a ruso vo r de m Suppe nto pf de s 
Nachba rbaue rn ret tet .  D ie Hühne r auf de m 
H of freue n sich, nur F indus fühlt s ich ve rnach - läs-
läs sig t und ve rste ht die We lt n icht m e hr. Hat e r s ich nicht im m e r 
gut u m die Hühne r ge kü m m e r t und m it ihne n ge spie lt ? Fo r ta n 
krä ht C a ruso scho n früh m o rge ns – w ie e s s ich für e ine n e chte n 
Ha hn ge hö r t .  F indus be schl ießt ,  de m L ä rm e in Ende zu set ze n. 
Abe r e in Ha hn o hne Krä he n ist ke in Ha hn . . .
29. Nove mbe r bi s 4. Ja nua r • A l tonae r Theate r

Die drei ???  

Kids und der  

Weihnachtsdieb
Ro ck y B each he rrscht We ihnachts stim m ung m it 
e ine m fe stl iche n Ma rk t und duf te nde n Le cke re ie n. 
Justus sucht e in Ge sche nk für Ta nte Mathi lda , a ls 
de r We ihnachtsma nn, de r vo r Po r te rs L ade n Wün -
sche e ntgege nnim mt, ih m hi lf t .  D o ch plöt z l ich 
w ird das Ge sche nk vo m Schrot tplat z ge sto hle n, 
und Spure n deute n auf de n We ihnachtsma nn a ls 
D ie b hin. Ist de r We ihnachtsma nn w irk l ich de r Tä -
te r,  und was hat Skinny N o rr is ,  de r Er z fe ind de r 
dre i ? ? ? Kids, m it a l l  de m zu tun? 
5. bi s 23 . Deze mbe r  
Ha mbu rge r Ka m me r sp ie l e

Das NEINhorn
In Ma rc - Uwe Kl ings „ Das NEIN ho rn“ e ntde cke n Theate rbe suche r de n 
H e r z wa ld, wo e in E inho rn ge bo re n w ird, das stä ndig „ N e in“ s a g t. Es 
w ird zu m NEIN ho rn, das trot z Ve r wö hnung m it G lückskle e unzufr ie -
de n ble ibt und aus se ine r Zucke r wat tewe lt f l ie ht .  Auf se ine r Re ise 
tr if f t e s de n WASbä re n, de r n icht zuhö re n w i l l ,  de n NaHUND, de m a l -
le s ega l ist ,  und die Pr inze s sin Kö nigsDOCHte r, d ie stets 
w ide rspr icht .  Ge m e ins a m e rke nne n sie, das s W ide r-
spe nstigke it in gute r Ge se l lschaf t m e hr Spaß 
macht. Das a m üs a nte Stück nach de m be l ie b -
te n Kinde rbuch bege iste r t Jung und Alt m it 
W it z und Kreativ ität .
1 6 . Nove mbe r bi s 22 . Deze mbe r  
Ha rbu rge r Theate r

Das Dschungelbuch
Das Me nsche nkind Mogl i  wächst unte r de n T ie re n 
de s Dschunge ls auf und w ird vo n e ine r Wo lfsfa m i l ie 
aufgezoge n. Se ine Freunde, de r Pa nthe r B a ghira und 
de r B ä r B a lu, we ihe n ihn in d ie Ge set ze de s Dschun -
ge ls e in. Als de r T ige r Shir Kha n auf taucht, w ird Mogl i 
zur Gefa hr für das ga nze Wo lfsrude l – de nn Shir Kha n 
duldet ke ine Me nsche n im Dschunge l .  Mogl i  so l l  zu -
rück ins D o r f de r Me nsche n ge bracht we rde n. E ine 
a be nteue r l iche Re ise beginnt . . .
28 . Nove mbe r bi s 1 8 . Deze mbe r 
A l tonae r Theate r

Jim Knopf und  

Lukas der  

Lokomotivführer
De r Klas sike r vo n Michae l Ende auf de r B ühne! 
Auf de r k le ine n Inse l Lu m m e rla nd le be n nur v ie r 
B ewo hne r*inne n: Kö nig Alfo ns de r V ie r te l -vo r-
Zwö lf te, Lo ko m otiv führe r Lukas, L ade nbe sit ze r in 
Frau Wa as und Unte r ta n H e rr Ärm e l .  A ls e in Pa ket 
m it e ine m B a by a nko m mt, be ne nnt Lukas das 
Kind, das nun vo n Frau Wa as großgezoge n w ird, 
J im. Als d ie Inse l zu e ng w ird und die Lo ko m otive 
Em ma Lu m m e rla nd ve r las se n 
m us s, z ie he n Lukas und 
J im m it de r zu m  
Schif f u mge bau -
te n Em ma in die 
We lt h inaus. 
30. Nove m -
be r bi s  
1 8 . Deze mbe r  
Ha rbu rge r 
Theate r

   A B   
J A H R E N
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   A B   
J A H R E N
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   A B   
J A H R E N
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D ie Sp ie l te r m i ne sow ie we ite re I nfo s f i ndet  
i h r auf de n Web s ite s de r Sp ie l s tät te n: 

w w w. a l tonae r-t heate r.de
w w w. ha rbu rge r-t heate r.de

w w w. ha mbu rge r- ka m me r sp ie l e.de
   A B   
J A H R E N
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8

045_L_Buehne_Kultur_ALLE   45045_L_Buehne_Kultur_ALLE   45 10.11.2024   12:20:0710.11.2024   12:20:07



B Ü H N E  &  K U L T U R

 F
ot

o:
 O

liv
er

 Fa
nt

its
ch

Ill
us

tra
tio

n:
 K

irs
te

n 
Pe

te
rs

en
 | 

Fo
to

: O
liv

er
 F

an
tit

sc
h

15.11. – 26.12.2024

DIE WEIHNACHTS-
GANS AUGUSTE
MÄRCHEN FREI NACH FRIEDRICH WOLF

Opernsänger Lutz-Lüder Löwenhaupt 
kauft für das bevorstehende Weih-
nachtsfest eine lebendige Gans, die zum 
Festtagsbraten werden soll. Das ärgert 
Haushälterin Therese, die mit dem 
quirligen Federvieh nun einen Haufen 
Mehrarbeit hat. Sohn Peerle hingegen ist 
hoch erfreut und schließt Auguste, wie 
er die Gans tauft, sofort ins Herz. Dass 
sie in einer Kiste im Keller untergebracht 

werden soll, ist für ihn unerträglich. Und 
so beschließen Peerle und seine Schwes-
ter Greta, Auguste in einer heimlichen 
Nacht-und-Nebel-Aktion ins Kinder-
zimmer zu verfrachten – was in heillosem 
Chaos endet. Auch am folgenden Tag 
kann von besinnlicher Weihnachtsstim-
mung keine Rede sein, denn Auguste stört 
die Gesangsprobe von Vater Löwenhaupt, 
der wutentbrannt beschließt, der Gans 

den Garaus zu machen. Doch das ist leich-
ter gesagt als getan, und so geht dieses 
Unterfangen gründlich daneben – zur 
Freude der Kinder und zum großen Glück 
für Auguste. Freut euch auf ein fröhliches 
Weihnachtsmärchen mit viel Musik für 
alle ab 4! Tickets unter www.ohnsorg.de.

B I S  2 6 .  D E Z E M B E R 
O H N S O R G -T H E AT E R ,  H A M B U R G

DIE WEIHNACHTS-

GANS AUGUSTE

D a s  O h n s o r g - T h e a t e r  b e g e i s t e r t  a u c h  i n 
d i e s e m  J a h r  w i e d e r  G r o ß  u n d  K l e i n  m i t  e i n e m 
w u n d e r v o l l e n  M ä r c h e n  z u r  W e i h n a c h t s z e i t . 

W E I H N A C H T S M Ä R C H E N  
F R E I  N A C H  F R I E D R I C H  W O L F

Von wegen Festtagsbraten – die Kinder von Familie Löwenhaupt wollen 
die l iebe Weihnachtsgans Auguste vor dem Schmortopf retten.
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15.11. – 26.12.2024

DIE WEIHNACHTS-
GANS AUGUSTE
MÄRCHEN FREI NACH FRIEDRICH WOLF

Im Schuppen 6 in Lübeck steckt Pippi Langstrumpf bereits 
mitten in den Weihnachtsvorbereitungen. Sie hat noch eine 
ganze Menge zu tun, denn sie möchte die Kinder der Stadt 
unbedingt glücklich machen. Sie will doch schließlich mit 
allen Kindern um den Weihnachtsbaum tanzen. Dabei ist 
eine Schaufensterpuppe wichtig. Ein Besuch in der Apotheke 
und im Bonbonladen werden zu aufregenden Erlebnissen. 
Das Team von THEATER UND KULTUR präsentiert das 
Wintertheater „Pippi 
plündert den Weih-
nachtsbaum“, um 
Groß und Klein die 
Weihnachtszeit zu 
verschönern. Tickets 
für das Familientheater 
bekommt ihr an allen 
bekannten Vorverkaufs-
stellen sowie unter shop.
luebeck-ticket.de und 
theaterundkultur.com.

6 .–26 .  D E Z E MB E R  •  S C H U PPE N  6 ,  LÜ B E C K 

W I N T E R T H E AT E R  
M I T  P I P P I  L A N G S T R U M P F

Das KOLK 17 Figurentheater & Museum 
zeigt von November bis Januar ein letztes 
Mal zauberhaftes Figurentheater am 
Ersatzspielort im Europäischen Hanse-
museum in Lübeck. „Weihnachten beim 
großen Bo“, „Peter und der Wolf“, „Tomte 
Tummetott“ und viele weitere fantasievolle 
Inszenierungen verschönern die Weih-
nachtszeit mit magischen Momenten für 
die ganze Familie. 
Ab Ende März kehrt der Zauber des 
Figurentheaters nach sieben Jahren Bauzeit 
zurück in den Lübecker Kolk! Der ganz-
jährige Spielbetrieb im neuen alten Zuhause 
beginnt mit der lang ersehnten Wiederauf-
nahme von „Pirat Eberhard auf Kaperfahrt“.

FIGURENTHEATER IM ADVENT 

D a s  K O L K  1 7  F i g u r e n t h e a t e r  &  M u s e u m  i s t  b e k a n n t  f ü r  l i e b e v o l l  
i n s z e n i e r t e  S t ü c k e  –  u n d  b a l d  v e r z a u b e r n  s i e  w i e d e r  i m  L ü b e c k e r  K o l k !

Tickets und Informationen zur  
Wiedereröffnung unter kolk17.de.

 „Pirat Eberhard“ geht ab März im neuen  
 Theater auf Kaperfahrt. 

&  W I E D E R E R Ö F F N U N G  I M  L Ü B E C K E R  K O L K

Karten 

an allen 

bekannten 

VVK-Stellen

Karten 

an allen 

bekannten 

VVK-Stellen

www.theaterundkultur.com & 
www.shop.luebeck-ticket.de

theaterundkultur

theaterundkultur

In Kooperation mit:

 Wintertheater 

Im Schuppen 6 LÜBECK

Fr./Sa./So. 
15.30 Uhr

Heiligabend 
14.00 Uhr

06.12. -26.12.

THEATER
KULTUR
und

www.theaterundkultur.com

W i n t e r  2 0 2 4 / 2 5         |         4 7 
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D A S  
D S C H U N G E L B U C H 

Spätestens seit der gelungenen Walt-
Disney-Verfilmung ist Sir Rudyard 

Kiplings Dschungelbuch aus keinem 
Kinderzimmer wegzudenken. In 

seiner fantastischen Musicalversion 
erzählt das Theater Lichtermeer 

die abenteuerliche Geschichte des 
kleinen Mogli, der als Menschenkind 
von Wölfen im indischen Dschungel 
großgezogen wurde. Als der Tiger 

Shir Khan zurück in den Dschungel 
kommt, wird Mogli zur Gefahr für 

das ganze Wolfsrudel und soll deshalb 
zurück zu seinesgleichen, ins Dorf 

der Menschen gebracht werden. Es be-
ginnt eine spannende Reise durch den 
Dschungel und Mogli begegnet all den 
liebenswürdigen, gefährlichen, hinter-
lissstigen, skurrilen Bewohnern: dem 

Bären Balu, dem Panther Baghira, 
der Schlange Kaa, der vergesslichen 

Affenbande und natürlich Shir Khan. 
Spieldauer: 2 Std. inkl. Pause

27. Mä r z • Stadtha l le, Ecke rnfö rde
28. Mä r z • Theate r in de r Stadtha l le, N eu m ünste r

D a s  T h e a t e r  L i c h t e r m e e r  v e r z a u b e r t  F a m i l i e n  i m  g a n z e n  N o r d e n  
m i t  d e n  s c h ö n s t e n  G e s c h i c h t e n .

A D V E R T O R I A L

J A N  &  H E N R Y
Deutschlands beliebte Erdmännchen 
sind mit ihrer musikalischen Bühnen-
show erneut auf großer Tournee! Die 
aus dem KiKA bekannten, neugieri-
gen und etwas tollpatschigen Brüder 
„Jan & Henry“ lösen auf der Bühne 
ein spannendes Rätsel: Ständig auf 
der Suche nach neuen Geräuschen 
landen die beiden Superdetektive 
im Mietshaus Nummer 5 in der 

Schumannstraße. Dort treffen sie 
das Mädchen Lilli und die anderen 

Mieter. Der neue Hauswart macht den 
Bewohnern das Leben schwer. Doch 
über dem Haus liegt ein spannendes 

Geheimnis, das es zu lösen gilt. Erlebt 
das Lichtermeer-Ensemble, bestehend 
aus Menschen und Puppen, in einer 
lustigen und spannenden Geschichte 

mit viel Musik.  
Spieldauer: 80 Min. zzgl. Pause

30. Ja nua r • Deutsche s Haus, F le nsburg
3 1 . Ja nua r • Stadt theate r, H e ide

8. Mä r z • Sachse nwa ld Fo ru m, Re inbe k
9. Mä r z • Theate r, It ze ho e

D E R  K L E I N E  D R A C H E 
K O K O S N U S S

Wie passt ein ganzes Land in eine 
kleine Flasche? Wieso ist Zauberer 

Holunder auf einmal gar nicht mehr 
nett zu seinen Untertanen? Und was 

können der kleine Drache Kokos-
nuss und seine Freunde tun, damit 
im Flaschenland alles wieder gut 

wird? Wichtige Fragen, die dringend 
geklärt werden müssen. Also bricht 

der kleine Feuerdrache zu einem 
ganz besonderen Abenteuer auf. Mit 
dabei sind natürlich auch das schlaue 

Stachelschwein Matilda und der 
Fressdrache Oskar (keine Angst, er 

ist Vegetarier!). Drachen, Zwerge und 
Zauberer spielen, singen und tanzen 
vor einem wandelbaren Bühnenbild 

durch die spannende Geschichte. Tol-
les Musicalerlebnis für Drachen-Fans! 

Spieldauer: 2 Std. inkl. Pause

3. Ja nua r • Sachse nwa ld Fo ru m, Reinbe k 
4. Ja nua r • Musik- und Ko ngre s sha l le, Lübe ck

5. Ja nua r • Fr iedr ich - Ebe r t- Ha l le, Ha m burg

I N F O S  U N D 
T I C K E T S  U N T E R 
W W W .T H E AT E R - 

L I C H T E R M E E R . D E

EINTAUCHEN  INS 
LICHTERMEER

   A B   
J A H R E N

4

   A B   
J A H R E N
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   A B   
J A H R E N
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IN DER WEIHNACHTSBÄCKEREI … 

Kann man Schnee wirklich herbeiwünschen? Gibt es tatsächlich 
Hunde, die sprechen, singen und auch noch das Publikum dirigie-
ren können? Kann ein Schneemann singen und tanzen? Antworten 
auf all diese Fragen gibt das Musical „Die Weihnachtsbäckerei“, in 
dem die Geschwister Jonas, Paul und Emily gemeinsam mit ihrem 
Hund Muffin so einige Abenteuer erleben. Erzählt wird eine tur-
bulente Geschichte zur Vorweihnachtszeit, eingebettet sind 
20 der schönsten Winter- und Weihnachtslieder von Rolf 
Zuckowski – natürlich auch das bekannte Titellied.

D I E  W E I H N A C H T S B Ä C K E R E I  ·  1 7.  B I S  2 6 .  D E Z E M B E R

O b  l i e b e n s w e r t e  R a u b k a t z e ,  z a u b e r h a f t e  M ä r c h e n g e s c h i c h t e n  o d e r  w e i h n a c h t l i c h e r  G e b ä c k z a u b e r : 
I m  S c h m i d t s  T i v o l i  g i b t  e s  f ü r  d i e  L ü t t e n  v i e l s e i t i g e s  K i n d e r t h e a t e r  z u  e n t d e c k e n ! 

KINDERTHEATER
für Groß und Klein

ALLE TIGERPFOTEN VOLL ZU TUN

Der Tiger ist gefährlich? Ein wirklich wildes Raubtier? So’n 
Quatsch – diese Beschreibung findet der achtsame Tiger nun 
doch ganz schön unpassend. Schließlich hat er alle Pfoten voll 
zu tun, um seinen tierischen Freunden zu helfen! Er nimmt 
die Kids mit in seine bunte, geheimnisvolle Welt und zeigt 
ihnen, wie so ein Tag im echten Tigerleben aussieht. Am 
Schluss gibt’s eine fröhliche Urwaldparty, natürlich gemein-
sam mit allen Freunden. Roaaar!

D E R  A C H T S A M E  T I G E R  ·  2 8 .  D E Z E M B E R  B I S  9 .  F E B R U A R

EIN FANTASTISCHES FEUERWERK

Oh Schreck, oh Schreck, das Märchenbuch ist weg! Mama muss zum Eltern-
abend und Papa ist auf sich allein gestellt. Aus märchenhaftem Unwissen 
und mit viel Fantasie ers(p)innt er ein Märchen, das es noch nie gab …   
„Es war einmal – 7 Märchen auf einen Streich!“ ist ein rasanter Märchen-
Mix, quer durch die beliebtesten Geschichten der Brüder Grimm – mit viel 
schöner Musik zum Mitsingen, Ohrwürmer garantiert!

E S  W A R  E I N M A L  
–  7  M Ä R C H E N  A U F  
E I N E N  S T R E I C H ! 
2 5 .  O K T O B E R  
B I S  1 9 .  J A N U A R

Ka r te n g i bt ’s  
i m Sc h m idt s T i vo l i  

auf de r Reep e rba hn,  
unte r Te l . : 040 / 31 7 7 88 99  

und auf  
w w w.t i vo l i .de.

A D V E R T O R I A L
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S P A N N E N D E  K O N Z E R T E  F Ü R  K I N D E R

A U F  I N S  W E LTA L L  M I T  B I B I  &  T I N A !

Wie wäre es mit der Geschichte eines geheimnisvollen Zauber-
ladens, des mutigen Schafs Charlotte, einer musikalischen 
Zeitreise oder einer Fahrt mit der Transsibirischen Geister-
bahn? In den Kinderkonzerten 
des Theater Lübeck für kleine 
und große Menschen wird 
Musik von Rossini, Grieg, Bizet, 
Vivaldi oder Tschaikowsky 
gespielt, und auch der Theater-
geist Johann von Rasselstein ist 
häufig mit von der Partie. Die 
insgesamt vier Konzerte finden 
im Dezember („Der Zauber-
laden“, ab sechs Jahren), im 
Februar („Das Schaf Charlotte“, 
ab fünf Jahren), im März („Mit 
Musik durchs Jahr“, ab acht Jah-
ren) und im Mai bzw. Juni („Die 
Transsibirische Eisenbahn“, ab 
sieben Jahren) statt. Mehr Infos 
unter theaterluebeck.de.

2025 ist es wieder soweit – Lübeck, Kiel und Hamburg werden 
zum Schauplatz für eine intergalaktische Abenteuerreise  
mit der großartigen Kinder- und Familienshow  
„Bibi & Tina – Die außerirdische Hitparade“.  
Die Songs und Songgeschichten aus der Feder 
von Produzententeam Peter Plate und Ulf 
Leo Sommer begleiten Bibi & Tina und ihre 
Freund*innen dabei, wenn sie zahlreiche 
Herausforderungen meistern müssen, 
aber auch jede Menge Spaß haben werden. 
Freut euch auf eine faszinierende Bühnen-
Show mit vielen Special Effects, tollen Cho-
reografien und jeder Menge Hits, die zum 
Lachen, Tanzen und Mitsingen einlädt. Ganz 
gleich, ob ganz kleine Fans, die ihr allererstes „Bibi 
& Tina“-Musical erleben, oder alte Hasen, die noch ein-
mal das Gefühl von damals aufleben lassen wollen, als sie selbst 
die allergrößten „Bibi & Tina“-Fans waren – alle sind sich einig, 
dass die Geschichten der beiden Mädchen etwas ganz Besonde-
res sind. Bibi & Tina laden euch ein, dabei zu sein – auf ihrer 
fantastischen Reise in die nächste Galaxie! Mehr Infos und 
Tickets erhaltet ihr unter www.bibiundtina-live.de.

Gern gesehener Gast der 
Kinderkonzerte: Theatergeist 

Johann von Rasselstein
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WWW.BIBIUNDTINA-LIVE.DE

03.02.25 LÜBECK MUK

06.02.25 KIEL WUNDERINO ARENA

15.03.25 HAMBURG BARCLAYS ARENA

AB 01.02.2025 WIEDER AUF TOUR!

Foto: S
tefan Loeber

Tiere im Hotel
von Gertrud Pigor
Weihnachtsstück für alle ab 6 Jahren 

Kartenservice 
0451 / 399600 
theaterluebeck.de

Premiere Fr 29/11/24 · Großes Haus
Zahlreiche Familien- und Schulvorstellungen bis 26/12/24

   A B   
J A H R E N

3
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Peppa Wutz hat die Herzen von Kindern und Eltern auf der 
ganzen Welt erobert – und bald kommt sie endlich auch live zu 

uns! Am 28. Dezember um 13.30 Uhr verzaubert „Peppa Wutz Live 
– Peppa auf Abenteuer“ Groß und Klein in der Wunderino Arena. 

In der fröhlichen Familienshow bereiten sich Peppa, ihr kleiner 
Bruder George und ihre Freunde gemeinsam auf einen spannenden 
Campingausflug in den Wald vor. Mit leckeren Lunchpaketen im 
Gepäck und Papa Wutz am Bussteuer freuen sich Peppa und ihre 
Freunde darauf, loszufahren. Die Show voller Musik, Abenteuer 
und Humor bietet eine einzigartige Gelegenheit, die Magie von 
Peppa Wutz hautnah zu erleben und Kleinkindern einen ersten 

Einblick in die Theaterwelt zu geben. Nach der Vorstellung kommt 
Peppa sogar noch ins Foyer und freut sich auf Fotos mit ihren 

kleinen Fans! Tickets unter www.theater-auf-tour.de. 

2 8 .  D E Z E M B E R ,  1 3 . 3 0  U H R  •  W U N D E R I N O  A R E N A ,  K I E L

Die Junge Musikakademie Hamburg bietet neben Musikunter-
richt für Kinder, Jugendliche und Erwachsene auch Konzerte an. 

Am 14. Dezember um 16.30 Uhr könnt ihr euch auf Musik bei 
Kerzenschein beim großen Benefiz-Weihnachtskonzert in der 

wunderschönen Kirche Bergstedt freuen. Und am 15. Dezember 
um 16 Uhr begeistern Kinder und Jugendliche der Jungen Musik-
akademie mit einer Musical-Weihnachtsgala. Apropos: Noch eine 
Geschenkidee gesucht? Ein Schnuppermonat mit Leihinstrument 

ist jederzeit möglich und als Gutschein wunderbar zu verschenken.

J U N G E  M U S I K A K A D E M I E  H A M B U R G
Be rgs tedte r C hau s see 1 1 0, Ha mbu rg 

 Te l . : 040 / 60 9 0 20 20, w w w. j unge - mu s i ka kade m ie - ha mbu rg .de

P E P P A  W U T Z  L I V E !

M U S I K A L I S C H  V E R Z A U B E R N  L A S S E N

A D V E R T O R I A L
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www.cavalluna.com

04. - 05.01.25 Hamburg
29. - 30.03.25 KielEin Herz für

„CAVALLUNA – Grand Moments“ ist ein 
magisches Abenteuer, das Kinder und Er-
wachsene gleichermaßen begeistert. Mit 
dabei sind rund 60 Pferde und die besten 
Reiter*innen Europas, die zusammen mit 
einer tollen Tanztruppe eine fantasti-
sche Show auf die Beine stellen. Dazu 
gibt es mitreißende Musik und bunte 
Licht­effekte, die alles noch spannender 
machen! Erzählt wird die Geschichte des 

CAVALLUNA – GRAND MOMENTS

D i e  g r ö ß t e  P f e r d e s h o w  E u r o p a s  i s t  w i e d e r  u n t e r w e g s  u n d  v e r z a u b e r t  
d a s  P u b l i k u m  m i t  e i n e m  a t e m b e r a u b e n d e n  P r o g r a m m . 

E I N E  R E I S E  D U R C H  S C H I L L E R N D E  S H O W W E L T E N 

in die Jahre gekommenen Showreiters 
Trol, der, je älter er wird, mehr und mehr 
Angst hat, eines Tages seine Freunde aus 
der Showwelt nicht mehr wiedersehen zu 
können. Da erscheint ihm Sol, die Quelle 
des Lebens, und erklärt ihm, dass es nur 
eine einzige Chance gäbe, seine Lieben 
für immer bei sich zu haben: sie noch 
einmal mit ihren besten Nummern in 
einer großen Show zu vereinen und somit 

einen ewigen Bund der Erinnerung mit 
ihnen zu schließen. Natürlich sind die 
Pferde die Superstars der Show! Freut 
euch auf majestätische Friesen, elegante 
Lusitanos und lustige Esel. Besonders die 
kleinen Zuschauer werden die niedlichen 
Miniponys von Bartolo Messina lieben. 
Informationen und Tickets zur Show gibt 
es auf www.cavalluna.com und unter  
Tel.: 01806 / 73 33 33. 

K U L T U RB Ü H N E  &
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04. - 05.01.25 Hamburg
29. - 30.03.25 KielEin Herz für

Das Pferde-Event in Schleswig-Holstein!
www.nordpferd.de

Die Welt der Pferde
25.-27.04.2025
Holstenhallen - Neumünster

... und abends ins

Pferdetheater!

Die NORDPFERD präsentiert:
Spektakuläres Pferdetheater in 2 Akten

25. & 26. 04. 2025, 19:30 Uhr
Holstenhallen - Neumünster

Tickets unter

www.nordpferd.de

Das Pferde-Event in Schleswig-Holstein!
Mehr Information:

Das Pferde-Event in Schleswig-Holstein!
www.nordpferd.de

Die Welt der Pferde
25.-27.04.2025
Holstenhallen - Neumünster

... und abends ins

Pferdetheater!

DieNORDPFERDpräsentiert:
Spektakuläres Pferdetheater in 2 Akten

25. & 26. 04. 2025, 19:30 Uhr
Holstenhallen - Neumünster

Tickets unter

www.nordpferd.de

Mehr Information:

Das Pferde-Event in Schleswig-Holstein!
www.nordpferd.de

Die Welt der Pferde
25.-27.04.2025
Holstenhallen - Neumünster

... und abends ins

Pferdetheater!

Die NORDPFERD präsentiert:
Spektakuläres Pferdetheater in 2 Akten

25. & 26. 04. 2025, 19:30 Uhr
Holstenhallen - Neumünster

Tickets unter

www.nordpferd.de

Mehr Information:

Das Pferde-Event in Schleswig-Holstein!
www.nordpferd.de

Die Welt der Pferde
25.-27.04.2025
Holstenhallen - Neumünster

... und abends ins

Pferdetheater!

Die NORDPFERD präsentiert:
Spektakuläres Pferdetheater in 2 Akten

25. & 26. 04. 2025, 19:30 Uhr
Holstenhallen - Neumünster

Tickets unter

www.nordpferd.de

Mehr Information:

WISHES –  

Zeit für  

Wünsche

D a s  G l ü c k  d e r  E r d e  l i e g t  a u f  d e m  R ü c k e n  d e r  P f e r d e 
–  k a u m  i r g e n d w o  w i r d  d a s  d e u t l i c h e r  a l s  a u f  d e r 
P f e r d e m e s s e  N O R D P F E R D  i n  N e u m ü n s t e r .  E i n 
a b s o l u t e s  H i g h l i g h t  d e s  E v e n t s :  d i e  f a n t a s t i s c h e n 
A b e n d s h o w s ,  d i e s m a l  m i t  d e m  b r a n d n e u e n  P f e r d e -
T h e a t e r s t ü c k  „ W I S H E S  –  Z e i t  f ü r  W ü n s c h e “ .
Am 25. und 26. April 2025 zeigt die Pferdemesse NORDPFERD 
in den Holstenhallen Neumünster ein brandneues Pferde-Thea-
terstück: „WISHES – Zeit für Wünsche“ ist ein Feuerwerk 
der Impressionen mit zwölf herausragenden Schaubildern, 
ästhetischer Akrobatik, Feuer- und Lichteffekten, Live-Gesang 
und einer fantasievollen Story. Der lebhafte Alltag in der Grund-
schule Brachenbüttel ist geprägt vom autoritären Schuldirektor 
Paulsen. Besonders die Lehrerin Maria Herbst ist ihm ein Dorn 
im Auge. Eines Tages ändert sich alles, als eine Reinigungskraft 
eine verstaubte Flasche putzt und damit einen lange vergessenen 
Geist weckt, der sich mürrisch und schlecht gelaunt heraus-
windet. Es ist Zeit für Wünsche und da kommt ein Flaschen-
geist gerade recht … Unterhaltsam und gefühlvoll rankt sich die 
Geschichte um Pferdeschaubilder der Sonderklasse mit rund 100 
wunderschönen Pferden und Kutschen. Das imposante Pferde-
theaterstück wird nur zweimal zu sehen sein, sichert euch also 
jetzt schon schöne Plätze. 

Tickets für die NORDPFERD vom 25. bis 27. April  
und die Abendshow gibt’s unter www.nordpferd.de oder  
über Tel.: 0761 / 888 499 99.

Z A U B E R H A F T E S  P F E R D E T H E A T E R
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Habt ihr euch eigentlich schon mal ge-
fragt, ob Rapunzel mit dem schönen, 
langen Haar so begeistert davon war, 
dass der Prinz nicht einfach eine Leiter 
organisiert hat, um zu seiner Liebsten zu 
kommen? Oder ob dem bösen Wolf nicht 
doch auch ein Tofu-Schnitzel munden 
würde statt der süßen Geißlein? Fragen 
wie diese haben sich Kinder während einer 
ganz besonderen Ferienaktion gestellt 
– und daraus Ideen für ihr ganz eigenes 
Theaterstück entwickelt.

„Im Märchenwald, da ist was los“ war das 
Motto der diesjährigen Theaterwoche, die 
Musikpädagoge Lukas Johannsen immer in 
den Sommerferien im statt-Theater Neu-
münster anbietet. Viel mehr als das Thema 
bringt er den Kindern nicht mit, denn der 
Rest passiert in Eigenregie des neugeschaf-
fenen Ensembles. 

Die jungen Schauspieler*innen entwickeln 
mit Unterstützung von Lukas und seinen 
Kolleg*innen eine komplette Inszenie-
rung – mit allem drum und dran. Von den 
Texten über das Bühnenbild und die Kos-
tüme bis zu den Ideen für ein gemeinsames 
Lied. Das komponiert Lukas – und fertig 
ist innerhalb weniger arbeitsreicher Tage 
ein ganzes Theaterstück, das am letzten 
Tag voller Stolz vor einem vollbesetzten 
Publikum aufgeführt wird.

IMMER EIN 

LIED AUF  

DEN LIPPEN
M u s i k  i s t  L e b e n s f r e u d e  p u r !  D a  i s t  s i c h  L u k a s  J o h a n n s e n  s i c h e r  u n d 
b e g e i s t e r t  a l s  K i n d e r l i e d e r m a c h e r  „ L i e d e r L u k a s “  K i n d e r  u n d  J u n g -
g e b l i e b e n e  m i t  s e i n e n  w u n d e r v o l l e n  M i t m a c h k o n z e r t e n .  A b e r  a u c h  i n s 
T h e a t e r  l ä d t  e r  e i n  –  u n d  s t e l l t  d a n n  m a n c h m a l  F r a g e n ,  ü b e r  d i e  i h r 
v i e l l e i c h t  n o c h  n i e  n a c h g e d a c h t  h a b t  …  

ZUM MITMACHEN

Die Theaterwoche in den Sommerferien ist 
nur eines von vielen Projekten aus Lukas 
Johannsens Ideenschmiede. Weit über die 
Stadtgrenzen Neumünsters ist er vor allem 
unter seinem Alter Ego bekannt: Als „Lie-
derLukas“ begeistert er in Kindergärten 
und Schulen, auf Festivals und Stadtfesten 
mit seinen beliebten Mitmachkonzerten 
für Kinder. Das „Mitmachen“ ist dabei 
wortwörtlich zu verstehen, denn Lieder-
Lukas steht nicht vor seinem Publikum, 
sondern ist mittendrin und macht für und 
mit den Kindern Musik. Da werden aus 
seinem Koffer auch mal Instrumente ver-
teilt, gemeinsam seine selbst komponierten 
Songs gesungen, musiziert und getanzt.

Der Grundstein seiner beruflichen Karrie-
re wurde früh gelegt: Mit 13 Jahren kam er 
zu eben jenem statt-Theater in Neumüns-
ter. Das Bühnenhaus im Haart ist eines 
der größten selbstverwalteten Theater in 
Schleswig-Holstein, dort lernte Lukas von 
der Pike auf, was alles zu einem Theater-
betrieb gehört – und fand schnell seine 
Erfüllung darin, sich um den musikali-
schen Part zu kümmern. Gemeinsam mit 
Freunden entwickelte er fortan die Musik 
für die Produktionen des Theaters – und 
das nun seit mehr als zwei Jahrzehnten. 
„Damals habe ich das erste Mal gemerkt, 
wie schön ich es eigentlich finde, schöpfe-
risch in der Musik zu sein“, erinnert sich 
der 38-Jährige. Logisch, dass er nach dem 

 Ob mit Quetschkommode,  
 Ukulele, Gitarre oder am Klavier –   
 der Multi instrumentalist begeistert
 mit musikalischer Vielfalt. 

v o n  N a t a l i e  Z a h n o w

B Ü H N E  &  K U L T U R
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                  Bilderbuchkino & Theaterspiel
Gemütlich am Klavier sitzend, kam Lukas eines Winters die Idee für sein neuestes Kinderbuch: „Lichterfest im Win -
ter wald“ ist eine herzer wärmende Wintergeschichte, die von Gemeinsamkeit, Hilfsbereitschaft und Nächstenliebe 
erzählt. Gemeinsam mit I l lustratorin Friederike Hil lebrand hat der Kinderl iedermacher daraus ein zauberhaftes Kin-
derbuch entstehen lassen. Fünf kunterbunte Mitmachlieder gehören zur Geschichte, per Download gibt ’s das Hör-
spiel und die Songs. Zur Feier der Erscheinung geht ’s am 6. Dezember hoch her im stat t-Theater Neu -
münster: Vormittags sind Kindergärten zum Bilderbuchkino eingeladen. Um 17.30 Uhr lockt eine Aufführung von 
„Lichterfest im Winter wald“ des Kinderensembles des Theaters. Mehr Infos findet ihr auf w w w.liederlukas.de.

Abi ein Musikstudium anfing, doch „das 
war irgendwie nicht das, was ich brauchte“.

IMMER GEMEINSAM

Lukas sattelte um, wurde Musikerzieher 
und begann pädagogisch in Kindergärten 
zu arbeiten. „Und endlich hatte ich eine 
Idee davon, was ich wollte: Musik mit 
Menschen zu machen, nicht von oben nach 
unten, sondern miteinander.“ Neben seiner 
Arbeit als Erzieher entstanden diverse 
Musik- und Theaterprojekte. Begegnun-
gen wie etwa mit dem beliebten, leider 
mittlerweile verstorbenen Kinderlieder-
macher Matthias Meyer-Göllner festigten 
Lukas’ Vision davon, wie er Kindern 
den Zauber der Musik näherbringen 
möchte – und „LiederLukas“ nahm Gestalt 
an. Mittlerweile widmet er sich seinem 
Traum hauptberuflich, spielt Konzerte, 

bietet Fortbildungen an, komponiert mit 
Kindergarten- und Schulkindern Lieder, 
leitet Theatergruppen und bringt immer 
wieder auch eigene Produktionen heraus 
– wie sein neuestes Werk „Lichterfest im 
Winterwald“.

L I C H TE R F E S T I M  WI N TE RWA L D
In einer sternenklaren Winternacht er wacht der kleine 
Schneemann im Winter wald zum Leben. Als er in der 
Ferne ein Wimmern hört, stapft er los und trifft eine 
Menge Waldbewohner, die dringend Hilfe brauchen. 
Beseelt von der ereignisreichen Nacht stellt er sich am 
Morgen danach vor sein Haus, aber merkt leider nicht, 
wie stark die Wintersonne scheint ….
L uka s J oha nnse n, Fr iede r i ke H i l l ebr a nd  
(I l l u s t r at ion), 48 Se ite n i nk l . Hö r sp ie l ,  
25 E u ro, e r hä l t l ic h unte r w w w. l iede r l uka s .de

Ausblick: 

 Auf Augenhöhe und mit viel Humor begegnet Lukas  
 Johannsen den Kindern, die an seinen Mitspielaktionen      
 wie hier bei der Ferien-Theaterwoche teilnehmen. 

W i n t e r  2 0 2 4 / 2 5         |         5 5 
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Kinder
Z a u b e r s c h ö n e  S h o p p i n g - T i p p s ,  l u s t i g e  S p i e l i d e e n ,  g e m ü t l i c h e  E i n r i c h t u n g s i n s p i r a t i o n 

u n d  s ü ß e  B a s t e l i d e e n  l i e f e r n  w i r  e u c h  a u f  d e n  f o l g e n d e n  S e i t e n  f r e i  H a u s . 

im Glück
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T I P P S  &  I N S P I R A T I O N
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Drei Tage lang dreht sich alles um Brett-
spiele, Kartenspiele, LEGO® und vieles 
mehr – die perfekte Gelegenheit, in die 
faszinierende Welt des analogen Spielens 
einzutauchen. Zahlreiche Verlage und 
Händler präsentieren die neuesten Brett-
spiel-Trends und aufregendes Zubehör, das 
sich direkt vor Ort erwerben lässt. Zudem 
stehen über 1000 Spiele in der Spiele-Aus-
leihe bereit und können direkt vor Ort 
ausprobiert werden. Keine Sorge – das 
Lesen der Spielanleitung bleibt aus, denn 
an den Spieleflächen bekommt ihr die 
Regeln ganz entspannt erklärt. 

Beeindruckend ist die LEGO®-Ausstel-
lung im Foyer Ost, die von der Hamburger 
Fan-Gruppe Stein Hanse gestaltet wird und 
Inspiration pur bietet. Wer einen Blick in 
die Zukunft der Spielewelt werfen möchten, 
kann unveröffentlichte Prototypen und 
brandneue Spiele bestaunen. Auch Trading-
Card-Fans und Comic-Liebhaber*innen 
kommen auf ihre Kosten: Tauscht und spielt 
mit anderen Sammlern und entdeckt Neu-
es! Diverse Vereine und Clubs laden außer-
dem dazu ein, die lokale Spiele-Community 
kennenzulernen. Natürlich gibt es auch 
spannende Turniere und Wettbewerbe.

Die Spielemesse hat täglich von 10 bis 18 
Uhr geöffnet. Tickets sind online oder 
an der Tageskasse erhältlich. Und auf-
gepasst: Die ersten 100 Besucher*innen 
des Tages erhalten das beliebte Spiel „30 
SECONDS®“ als Geschenk.

EIN PARADIES  

FÜR SPIELE-FANS
V o m  2 9 .  N o v e m b e r  b i s  1 .  D e z e m b e r  ö f f n e t  d i e  S p i e l e m e s s e  H a m b u r g 

i h r e  P f o r t e n  u n d  v e r w a n d e l t  d e n  E i n g a n g  O s t  d e r  M e s s e  H a m b u r g  i n 
e i n e  W e l t  v o l l e r  A b e n t e u e r ,  F a n t a s i e  u n d  S p a n n u n g . 
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B e r e i t ,  e u e r  S p i e l e r e g a l  
u m  c o o l e  H i g h l i g h t s  z u  
e r w e i t e r n ?  H i e r  k o m m e n 
u n s e r e  l i e b s t e n  N e u h e i t e n !

MONSTERROLLE

Welches kleine Badmonster kann 
den längsten Streifen von seiner 

Klopapierrolle abrollen? Legt eure 
Klopapier-Karten geschickt an, um 
lange Kartenreihen zu bilden und 
Punkte zu sammeln. Behaltet die 
Karten der anderen im Blick, um 

ihre Streifen zu zerreißen. Wer die 
meisten Punkte hat, gewinnt.

DODO AHOI!

Das Wackel-Ei ist im Boot gelandet 
– aber erreicht es die Insel? Zwei bis 
vier Spieler*innen steuern das Boot 
über den Spielplan, während das Ei 
auf der Boot-Wippe balanciert wird. 

Wenn die letzte Insel erreicht ist 
und das Ei nicht heruntergefallen 

ist, gewinnen alle zusammen!

LUMINOS

Erschafft euer eigenes Himmelreich 
und lasst Sonnen, Monde und Sterne 
erstrahlen. Platziert Runde für Run-
de ein Plättchen. Wenn ein Quadrat 
aus vier Plättchen entsteht, wird das 
seltenste Symbol gewertet. Nur voll-
ständige Sets aus Sonnen, Monden 

und Sternen zählen am Ende.

Spieletipps
T I P P S  &  I N S P I R A T I O N

L A N G E W E I L E  W A R  G E S T E R N !

   A B   
J A H R E N

7

   A B   
J A H R E N

6

   A B   
J A H R E N

8
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MONKEY FUN

Platziert eure Affen, um vier Felder 
in einer Reihe zu kontrollieren. 

Plant geschickt, denn nur mit zwei 
Affen mehr als eure Gegner ist ein 
Feld sicher. Genießt das bewährte 
4-in-einer-Reihe-Spielprinzip mit 

stapelbaren Affenfiguren.

DER ACHTSAME 

TIGER

Findet den achtsamen Tiger in die-
sem Memo-Spiel. Wählt, ob ihr den 
Tiger oder seine Tierfreunde sucht. 
Deckt die gesuchte Kategorie auf, 
um weiterzumachen. Ein Fehltritt 

beendet euren Zug. Ein Kinderspiel 
mit dem beliebten Tiger aus dem 

Bilderbuch.

FISCH & FLAUSCH

Welche Katze schnappt sich das 
tollste Spielzeug? Setzt Karten 

strategisch ein, um in 18 Runden auf 
einen Fisch zu bieten. Der höchste 

Einsatz gewinnt, doch auch niedrige 
Karten können clever gespielt wer-
den. Ein fischig-flauschiges Karten-

spiel für die ganze Familie!

   A B   
J A H R E N

5

EinZiegartige Geschenke, die Gutes tun.

Oder eine Ente? 
Oder ein Schwein?

Jetzt bestellen!

   A B   
J A H R E N

8

   A B   
J A H R E N

8
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Geschenkideen
W e i h n a c h t e n  s t e h t  v o r  d e r  T ü r !  U n s e r e  W e i h n a c h t s e l f e n  a u s  d e r  R e d a k t i o n  z e i g e n  

e u c h  h i e r  c o o l e  G e s c h e n k i d e e n  u n d  i h r  k ö n n t  s o g a r  w a s  g e w i n n e n ! 

Magische
G E S C H E N K E T I P P S
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Die Harry-Potter-Welt 

im Polly-Pocket-Format

Mit de r „ Ha rr y Pot te r“-Schatul le vo n Ha rr y Pot te r w ird die Ma gie vo n H ogwa r ts in 
Miniatur zu m Le be n e r we ck t! V ie r lege ndä re Sze ne n aus „ Ha rr y Pot te r und de r 

Ste in de r We ise n“ lade n Fa ns e in, d ie spa nne nde Reise vo n Ha rr y, Ro n und H e rm i -
ne nachzuspie le n – vo n de r Ankunf t a m B a hnhof King‘s Cros s bis zur E inschulung 

in H ogwa r ts. E lf Zube hö r te i le und inte ra k tive Funk tio ne n fa nge n die Ma gie be l ie b -
te r Sze ne n e in: Set z t de n Spre che nde n Hut in de r G roß e n Ha l le auf ode r fe ie r t e in 

Fe stma hl m it Profe s so r D u m bledo re und Profe s so r Mc Go na ga l l .  Auch H edw ig da r f 
natür l ich nicht fe hle n! D ie se l ie bevo l l  ge sta ltete Schatul le ist das pe r fe k te  

Sa m m le rstück für a l le Fa ns vo n Ha rr y Pot te r und Po l ly Po cket.
Po l l y Poc ket , 64, 99 E u ro, w w w. s hop p i ng . mat te l .c om

Promi-Fans glücklich machen:

mit Pauli P. ins Panoptikum

Mit te n auf de r Re e pe rba hn bef indet s ich Ha m burgs wo hl schi l le rndste Pro m i-WG . 
De nn im Pa no ptiku m ste he n m e hr a ls 120 le be nse chte Wachsf igure n und wa r te n 
auf eure n B e such. Auch die Matrose n maus Paul i  P. ist h ie r zu Hause – und freut 
s ich, euch auf spa nne nde Tour durch das Wachsf igure nka binet t m it zune h m e n. Auf 
de r Ra l lye le rnt ihr,  w ie Wachsf igure n e ntste he n und e ine Me nge übe r die v ie le n 
Pe rsö nl ichke ite n. L auscht de m Audioguide und löst knif f l ige Aufga be n für Kinde r 
z w ische n 6 und 12. Und we r die se m Alte r be re its e nt wachse n ist ,  schna ppt s ich die 
„ Pa no ptiku mN ew s“. Me hr Infos und Gutsche ine fürs Fe st auf w w w.pa no ptiku m.de.  
Wir verlosen 3 × 2 E i nt r it t ska r te n und je e i ne Ku sc he l mau s Pau l i P. !

Familienzeit am 

Weissenhäuser 

Strand
Das wunderbarste Geschenk an euch selbst 

ist gemeinsame Zeit zum Erholen und Ent-
spannen. Und dafür habt ihr im Ferien- und 

Freizeitpark Weissenhäuser Strand  
al les an einem Platz: herrl iche Natur, die Ost-

see vor der Tür, gemütliche Ferienwohnun-
gen und Hotelzimmer, das Suptropische  

Badeparadies und das Abenteuer Dschun-
gelland – und eine große kulinarische Aus-

wahl! Das Spa zum Entspannen für die  
Großen nicht zu vergessen.   

Mehr auf w w w.weissenhaeuserstrand.de.
Wir verlosen einen Kurzurlaub  

i m Fe r ie n - und Fre ize it p a r k  
We i s se nhä u se r S t r a nd!*

 *3 Übernachtungen in  der  Ferienwohnung „Luv & Lee“  (41  m²)  für  bis  zu 5 Personen.
Inkl .  E intr itt  ins Subtropische Badeparadies und ins Abenteuer Dschungel land.  
E inlösbar in  den Reisezeiten A und B.

Folg t uns auf Instagram unter @tippsfuerkids ,  dor t posten wir bis 

Mitte Dezember wöchentl ich einen der Gewinne. Kommentier t  

unter eurem Wunschgewinn und mit et was Glück seid ihr dabei! 

S O  K Ö N N T  I H R  M I T M A C H E N :
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Neues Sams-Abenteuer:

Das Mini-Sams ist weg!

In de r Sa ms-We lt g ibt e s e in groß e s Ge he im nis: Ga nz we it h inte n a m Ra nde de r W ie se 
ste ht e ine ge he im nisvo l le Fe lsmaue r. N ie ma nd we iß ge nau, was s ich hinte r ihr ve r-
birg t .  Das Pauke r-Sa ms f indet e s do r t v ie l zu gefä hr l ich. Abe r da ke nnt e s das Mini-
Sa ms nicht,  das plöt z l ich spur los ve rschw unde n ist .  So macht s ich das Tasche nbie r-
Sa ms ge m e ins a m m it Ra lfe r,  de m blaue n D rache n, auf e ine a be nteue r l iche Suche 
nach se ine m kle ine n Freund. We rde n sie das 
Mini-Sa ms f inde n?  
W i r ve r l o se n 3 × 1 Set be s te he nd au s  
de m B uc h „ Da s Mi n i - Sa ms i s t weg “ 
 und de m Puz z l e „ Da s Sa ms“.

Barbie Mysteries – 

mit Galopp ins Abenteuer

To rnado ga lo ppie r t aus de r be l ie bte n N et f l ix-Se r ie „ B a rbie Myste r ie s“:  Taucht e in in 
das ge he im nisvo l le P fe rdea be nteue r m it de m inte ra k tive n Spie lzeugpfe rd, das m it 
übe r 20 Ge räusche n und v ie le n Spie lm ögl ichke ite n begeiste r t .  D ie se s B a rbie - P fe rd 
ta nz t ,  b l inze lt m it de n Auge n, spie lt vo n de r Show inspir ie r te L iede r und macht lust ige 
Ge räusche w ie W ie he rn, Kaue n, Ga lo ppie re n und m e hr. Zube hö r tei le w ie e ine Tro -
phäe, Fut te r,  e ine B ürste und e in Fut te rbe hä lte r las se n de r Fa ntasie m it B a rbie und 
ihre m neue n P fe rdefreund To rnado fre ie n L auf! 
Barbie Mysteries, 49,99 Euro, www.barbie.com

Klangwelten erleben 

mit süßem Musik-Set

Mit die se m niedl iche n Musik- Ge sche nkset vo n F ishe r Pr ice kö nne n Kle inkinde r 
ihre e ige ne n Ja m -Se s sio ns ve ra nsta lte n. D ie se s Set m it Spie lzeuginstru m e nte n 
aus H o lz e nthä lt e ine Ma rac a , e in Xy lo pho n m it Schlä ge l ,  e in Ta m burin, e ine 
B lo ckflöte und e ine Kasta gnet te, d ie in he l le n Fa rbe n und m it süß e n T ie rge sich -
te rn supe rschö n de signt s ind. Und da e s gle ich m e hre re Instru m e nte s ind, ste ht 
de r G ründung e ine r Fa m i l ie nba nd nichts m e hr im Wege, fa l ls ihr Ge schw iste rkin -
de r ha bt – k l inge nde r Spie lspaß für a l le,  produzie r t aus ze r t if iz ie r te m FSC- H o lz . 
F i s he r Pr ic e, 49, 99 E u ro, w w w.f i s he r- p r ic e.c om

5

4
Die Hörbox  

zum Liebhaben
E infach e in Klas sike r,  de r in ke ine m Kinde r zim m e r fe hle n so l l te: D ie 
To nie box ist e in easy zu bedie ne nde r Audio - Playe r, de r das H ö rspie l -
H ö re n zur a bso lute n Freude macht. Intuit ive r ge ht e s kau m: E infach 
de n gew ünschte n To nie auf d ie B ox ste l le n und die W iede rga be sta r-
tet auto matisch! L autstä rke w ird pe r O hre ndruck regul ie r t ,  durch 
le ichte s T ippe n we chse ln die L iede r. Da nk la nge r Akkulauf ze it und 
Ko pfhö re ra nschlus s auch idea l für unte r wegs. Und das Ange bot a n 
To nie s ist r ie sig groß!
W i r ve r l o se n e i n Set be s te he nd au s e i ne r Ton ie - Box und 
dre i Ton ie s !
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Per Express  

in die Welt der Dinos

Mit de m „ D inos aur ie r De luxe Set “ vo n BRIO baut ihr euch e ine Zugstre cke, m it 
de r e s auf e ine fa ntastische Re ise ge ht – nä m lich in d ie aufrege nde We lt de r D i -
nos aur ie r !  Das 45 -te i l ige Zugset bietet H ighl ights w ie e ine n Vulka n, de r m it 
L icht ,  Sound und rea l ist ische n Da m pfef fe k te n ausbricht ,  sow ie acht ve rspie lte 
D inos in leuchte nde n Fa rbe n m it bewegl iche n G l iedmaß e n und BRIO - Ma gnete n, 
u m m it de r We lt u m sie he ru m zu inte ra gie re n. Supe rpra k tisch: Zu m Set ge hö r t 
e ine Aufbewa hrungsbox, d ie s ich in e ine Spie lmat te ve r wa nde ln läs st .
BRIO, 249,99 Euro, www.brio.de

Die große Sause:

Super Mario Party Jamboree
H o lt d ie Ko nfet t i - Ka no ne raus – de nn exklusiv auf de r N inte ndo Sw itch sta r tet 
m it „Supe r Ma rio Pa r t y Ja m bo re e“ die u lt imative Sause! Das bra ndneue Spie l 
bietet m it übe r 1 1 0 Minispie le n und sie be n aufrege nde n B ret te rn die größte Aus -
wa hl a l le r Ze ite n. O b ihr ta nz t ,  spr ing t ode r kno be lt – h ie r g ibt ’s für jede n Pa r t y-
Löwe n was zu tun! D ie B ewegungs steue rung macht da be i a l le s no ch w it z ige r. 
Und im B ow se rathlo n ge ht ‘s r ichtig a b: B is zu 20 Spie le r*inne n kö nne n o nl ine 
u m de n H ighsc o re kä m pfe n. Und nun las set d ie Pa r t y-Spie le beginne n!
Wir verlosen 2 × 1 Set bestehend aus je einer Nintendo Switch  
(OLED -Modell) und dem Spiel „Super Mario Party Jamboree“!

Die Welt der Technik

für Entdecker*innen
De r E inst iegsbaukaste n „Unive rs a l Pro“ ga ra ntie r t n icht nur Spie lspaß , so n -
de rn e rm ögl icht e s k le ine n Inge nieur*inne n a b sie be n Ja hre n auch, m it spa -
ßige n Mode l le n w ie e ine r Abschus svo rr ichtung für Pa pie r f l iege r, e ine m L a-
by r inth und e ine r E ie rma lmaschine e rste te chnische G rundprinzipie n zu 
e ntde cke n. Insge s a mt ze hn spa nne nde Mode l le bietet d ie se s Set zu m 
Nachbaue n. D ie V ie lfa lt a n B auste ine n in neue n Fa rbe n und innovative n 

Fo rmte i le n e röf fnet zude m v ie le neue Ge sta ltungs-
m ögl ichke ite n. ´

Fischer Technik, 49,99 Euro,  
www.fischertechnik.de
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W e n n  e s  d r a u ß e n  t r i s t  u n d  k a l t  i s t ,  m a c h e n  w i r  e s  u n s  e i n f a c h  d r i n n e n  r i c h t i g  s c h ö n !  
D e n n  e i n  g e m ü t l i c h e s  K i n d e r z i m m e r  i s t  d e r  i d e a l e  O r t ,  u m  e i g e n e  W e l t e n  z u  e r s c h a f f e n  u n d  

n e u e  G e s c h i c h t e n  z u  e r f i n d e n .  E n t d e c k t  u n s e r e  I n s p i r a t i o n e n  f ü r  M u c k e l i g k e i t  p u r .

Dec ke CHARLI E au s  
recyc e l te r B au mwo l l e:  
D ie se s kusche l ig-we iche 
Pla id übe r zeug t n icht nur 
m it se ine m niedl iche n H un -
de -Aufdruck, so nde rn auch 
m it se ine r Fe r t igung aus 
re cyce lte r B au mwo l le. 
24, 9 0 E u ro,  
w w w. b l oom i ng v i l l e.c om

Sit z k i s se n TI C -TAC -TOE : D ie se s in be ige ge ha lte ne Sit z-
k is se n ist n icht nur für e ine ge m ütl iche Aus ze it d ie nl ich, so n -

de rn lädt auch zu m Spie le n e in: D ie Muste rung a n de r O be r-
f läche bietet s ich zu m T ic -Tac -To e m it de m m itge l iefe r te n 
B au mwo l l - Ge m üse a n! 1 39 E u ro, w w w. l it t l e l ounge.de

Korb MI LUS au s  
B a nkua n - G r a s: E in Ko rbset 

zu m Wo hlfühle n be ste he nd 
aus e ine m Hase n und e ine r 

Kat ze für das Kinde r zim m e r 
ode r a nde re Räu m e, in de ne n 
e ine hübsche und pra k tische 
Aufbewa hrung für das Spie l -

zeug de r Kinde r be nötig t w ird.  
229 E u ro,  

w w w. b l oom i ng v i l l e.c om

FÜR  EIN  MUCKELIGES  KINDER ZIMMER

UNSERE  

LIEBLINGE

Po l s te r se s se l au s  
Teddy f l eec e: D ie se r 
f lauschige Teddy bä r- 
Se s se l ist idea l für e ine 
Le se - ode r Kusche le cke 
im Kinde r zim m e r und 
so rg t für ge m ütl iche  
Stunde n. 
69, 99 E u ro,  
w w w.ve r t baudet .de
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UNSERE  

LIEBLINGE

De ko - S te r n zu m Aufhä nge n: Ste rne gibt e s a m 
H im m e l unz ä hl ige. Abe r w ie wä re e s de nn m it e ine m 
ga nz e ige ne n Ste rn, de r für süß e Träu m e so rg t ?
14, 99 E u ro, w w w.ve r t baudet .de

K i nde r nac ht t i sc h HASE : 
D ie se r k le ine Nacht t isch im  
Hase nde sign ist n icht nur e in 
frö hl iche r B egle ite r für d ie  
Lüt te n, so nde rn bietet auch 
Staurau m für w ichtige Schät ze 
und Ha bse l igke ite n. 
59, 99 E u ro,  
w w w.ve r t baudet .de

Sc hauke l l a ma KINTO: De r f luf f ige 
B egle ite r in Ge sta lt e ine s L a mas ist 
n icht nur zu m Kusche ln ge e ignet, 
so nde rn auch zu m Spie le n!
129 E u ro,  
w w w. b l oom i ng v i l l e.c om

Bet t wä sc he INGE BORG au s B io - B au mwo l l e:  
Für m ucke l ige Stunde n zu Hause da r f natür l ich auch die 
r ichtige B et t wäsche nicht fe hle n. D ie se s Set vo n L iewo od 
ist in ve rschiede ne n G röß e n für Kinde r und Er wachse ne 
e rhä lt l ich. A b 70 E u ro, w w w. l iewood .de

Rege nboge nfö r m ige  
Ha ke n l e i s te: Für m e hr  

O rga nistat io n so rg t d ie se frö h -
l ich - bunte Ha ke nle iste, d ie w ie 

e in Rege nboge n gefo rmt ist und 
die w ichtigste n Jacke n, Hüte 

und Pul love r trä g t. 
1 9, 99 E u ro, w w w. h m .c om

K i s se n DOLLY: Das 
groß e Kis se n vo n D o l ly 

de m Schaf ist supe r 
weich, pe r fe k t zu m Liege n, 

zu m Kusche ln ode r a ls  
weiche Unte r la ge beim  

Le se n und Spie le n.  
47, 9 0 E u ro,  

w w w. b l oom i ng v i l l e.c om

THE WORLD POUF: De r süß e H o cke r 
bietet n icht nur e ine ge m ütl iche Sit z-
ge lege nhe it zu m Entspa nne n und 
Spie le n, so nde rn ze ig t auch die Ko nti -
ne nte und T ie re unse re r Erde. 
 179 E u ro, w w w.fe r m l i v i ng .de
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•  To pf u nd M e s s e r 
• v ie le we iß e Ke r ze n(- re ste) zu m Sc h m e lze n
• h it zefe ste G lä s e r (z .  B .  Ma r m e lad e ng lä s e r)
• Ö l - Pa ste l lk re id e n in bu nte n Fa r be n 
• we iß e S ta bke r ze n 
• H o lz stä bc h e n zu m U m r ü h re n

So geht ’s

S C H R I T T 1 :   Sc h n e id et d ie Ö l - Pa ste l l -
k re id e n in k le in e re S tü c ke, da m it s ie 
s päte r s c h n e l le r s c h m e lze n.

S C H R I T T  3 :  Ke r ze nstü c ke m it jewe i ls 
e in e r Ö lfa r be in e in G la s fü l le n u nd i m 
Wa s s e r bad auf d e m H e rd s c h m e lze n 
la s s e n. G u t m it d e n S tä bc h e n u m r ü h re n.

S C H R I T T 2 :  Sc h n e id et d ie gro ß e n, we iß e n  
Ke r ze n o d e r Ke r ze n re ste in k le in e re S tü c ke. 
Ac htet da rauf,  d e n D o c ht zu e nt fe r n e n, bevo r 
ih r s ie s c h m e lz t .

S C H R I T T  4:  D ie Ke r ze n nac h e ina nd e r in d ie 
ve rs c h ie d e n e n Fa r be n e intau c h e n. Fü r d e n 
Aq ua re l l - Ef fe k t n u r ku r z e intau c h e n, ku r z 
a ntro c k n e n la s s e n u nd n o c h e in m a l in e in e 
Fa r be tau c h e n (ka n n au c h d ie s e lbe s e in).

Das braucht ihr:

T I P P S  &  I N S P I R A T I O N

M ö c h t e t  i h r  O m a  u n d  O p a  m i t  e i n e r 
h ü b s c h e n  K l e i n i g k e i t  ü b e r r a s c h e n 
o d e r  e u r e n  A d v e n t s k r a n z  a u f p i m p e n ? 
D a n n  v e r w a n d e l t  s c h l i c h t e  S t a b -
k e r z e n  m i t  e t w a s  F a r b e  i n  a b s o l u t e 
H i n g u c k e r ! 

Dip Dye Candles

B unt, bunte r,  a m bunte ste n: 
L as st eure r Kreativ ität fre ie n L auf!
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MAGISCHER  

STERNEN- 

HIMMEL

Dieser kleine Astronaut sieht 
nicht nur cool aus, sondern 
projiziert außerdem einen 
faszinierenden Sternenhim-
mel direkt ins Zimmer. Das 
„Galaxy“-Nachtlicht mit Fern-
bedienung lässt euch zwischen 
verschiedenen Einstellungen, 
Farben und Helligkeiten 
wählen. Dieses ganz besondere 
Nachtlicht bekommt ihr bei 
Kaskade in Flensburg.

SPANNENDE SPIEL- 

WELTEN ENTDECKEN

D i e  S u c h e  n a c h  d e m  i d e a l e n  ( W e i h n a c h t s - ) G e s c h e n k  m u s s  n i c h t  
k o m p l i z i e r t  s e i n .  B e i  K a s k a d e  i n  F l e n s b u r g  f i n d e t  i h r  f a n t a s t i s c h e  

S p i e l z e u g e ,  d i e  K i n d e r a u g e n  l e u c h t e n  l a s s e n .  H i e r  e i n  p a a r  t o l l e  T i p p s !

WANDELBARES  

SPIELVERGNÜGEN

Das Creative Play 3in1 von HABA 
ist ein Muss für kreative Köpfe. Mit 
drei Rollenspiel-Ideen – Küche, 
Kaufladen und Werkstatt – bietet 
es vielseitigen Spielspaß. Schnell 
umgebaut, lässt es Kinder in neue 
Rollen schlüpfen. 

W E I T E R E  I N F O R M AT I O N E N  
F I N D E T  I H R  U N T E R  
W W W . K A S K A D E - F L E N S B U R G . D E .

LAUFRAD UND ROLLER

Das 2in1-Kickboard von Scoot&Ride ist 
der ideale Begleiter für Kinder von einem 
bis fünf Jahren. Einfach vom Laufrad zum 
Roller umwandelbar, begleitet es Kinder 
über viele Jahre. Werkzeug ist für die 
Umwandlung nicht erforderlich. Ziemlich 
clever, oder? 

2-IN-1 

SPASS
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1 Regelmäßig messen
Kinderfüße wachsen oft in Schüben. Des-
halb sollten die Füße etwa alle zwei bis drei 
Monate gemessen werden, um sicherzu-
stellen, dass der Schuh richtig passt. Ein 
Spielraum von etwa 12 Millimetern vorne 
sorgt für genügend Platz.

2 Flexible Sohle wählen
Kinderschuhe sollten eine weiche, flexible 
Sohle haben, die Bewegungsfreiheit bietet. 
Zu harte Sohlen können die natürliche 
Fußentwicklung beeinträchtigen.

3 Atmungsaktive Materialien
Atmungsaktive Materialien wie Leder 
oder Baumwolle verhindern übermäßiges 
Schwitzen und fördern das Fußklima.

4 Feste Fersenkappe
Eine stabile Fersenkappe sorgt für Halt, 
ohne den Fuß einzuengen, und gibt dem 
Kind Sicherheit beim Laufen.

5 Schuhe anprobieren
Kinder sollten Schuhe immer anprobie-
ren! Am besten am Nachmittag, wenn die 
Füße etwas größer sind. Achtet unbedingt 
darauf, dass der Schuh nicht drückt.

Die richtigen  

Kinderschuhe kaufen
D e r  K a u f  v o n  K i n d e r s c h u h e n  k a n n  e i n e  H e r a u s f o r d e r u n g  s e i n  –  d i e  k l e i -
n e n  F ü ß e  w a c h s e n  s c h n e l l  u n d  d a s  r i c h t i g e  S c h u h w e r k  i s t  e n t s c h e i d e n d 

f ü r  e i n e  g e s u n d e  E n t w i c k l u n g .  F ü n f  T i p p s  f ü r  S c h u h k a u f  o h n e  F r u s t !

PLUS 1 2  
ME S S SC H I E B E R
In gute n Schuhha ndlunge n we r-
de n insbe so nde re Kinde r füß e 
fach mä nnisch ausge m e s se n. 
Abe r auch für zu Hause lo hnt s ich 
die Anschaf fung e ine s Me s sge räts, da-
m it ma n rege lmäßig das Fußwachstu m prüfe n 
ka nn. Mit d ie se m Me s s schie be r ge ht das ga nz 
e infach. Zude m ka nn ma n da m it auch die Inne n -
lä nge vo n Schuhe n ausm e s se n. Erhä lt l ich für 
15,9 0 Euro unte r k inde r fue s se.c o m.
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So schnell wie Kinder aus ihren Klamotten rauswachsen, wird  
oftmals auch Spielzeug langweilig. Dann ist es Zeit für etwas  

Neues, was aber gar nicht unbedingt neu sein muss. Die Spielzeug-
börse in Flensburg bietet gebrauchtes und gut erhaltenes Spielzeug 

an und schenkt ihnen ein neues Leben. Lego, Duplo, Playmobil, 
Bücher, Puppen, Gesellschaftsspiele, Puzzle und vieles mehr – die 
Auswahl ist groß, die Preise niedrig. Die große Nachfrage zeigt 

den Bedarf solcher Angebote. Schaut doch mal vorbei! Geöffnet ist 
die Spielzeugbörse in der Angelburger Straße 68, Flensburg,  

Mo, Mi, Fr 10–12.30 Uhr sowie Di, Do 14–17 Uhr.  
Mehr Infos unter Tel.: 0461 / 160 28 28.

E I N  Z W E I T E S  L E B E N  
F Ü R  S P I E L Z E U G
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Weniger ist mehr – davon 
ist Frisörin Sandy Rother 
überzeugt. Denn gerade 
Kinderhaar braucht 
eigentlich nicht viel: „Das 
Haar ein- bis zweimal in 
der Woche zu waschen, 
reicht vollkommen aus. 
Am besten mit einem 
milden Shampoo ohne 
Farb- und Duftstoffe.“ 
Langes Haar freut sich 
über Pflege mit ein wenig 
Conditioner, am besten 
auf Naturkosmetik-Basis 
– so lässt sich Ziepen beim 
Bürsten vorbeugen. Wer 
trotzdem unter verzwir-
belten Haaren leidet, dem 
legt Sandy eine sogenannte Entwirrbürste mit flexiblen Borsten 
ans Herz – die wirkt Wunder und ist in jeder Drogerie zu kriegen.  

Kommen wir zu einem Szenario, das sicher fast alle Elterngenera-
tionen erlebt haben, seitdem die Schere erfunden wurde: Stille im 
Haus, die nichts Gutes verheißt, und zack, präsentiert das stolze 
Kind eine neue Frisur, heimlich mit der Bastelschere gezaubert.  
Oh je, und jetzt? Sandys Tipp: Erst einmal Ruhe bewahren – und 
dann gucken, was zu retten ist. „Wenn sich das Kind nur eine 
Strähne abgeschnitten hat, fällt es vielleicht gar nicht weiter 
auf. Sollte aber im Deckhaar oder am Pony viel abgekommen 
sein, empfehle ich das Frisörstudio des Vertrauens.“ Denn diese 
sensiblen Bereiche wieder gleichmäßig zu schneiden, kann eine 
Herausforderung sein – selbst für Profis.

Aber auch außerhalb solcher Notfälle ist es gut, möglichst früh 
mit den Kids ins Frisörstudio zu gehen – und sei es erst einmal 
zum ausgiebigen Haarekämmen. So können die Kleinen ganz ent-
spannt erkunden, wie es im Salon so läuft und wie cool es ist, sich 
betüddeln zu lassen. „Wenn die Kleinen Vertrauen aufbauen und 
sich sicher und wohl fühlen, ist der Haarschnitt in Nullkommanix 
und ganz entspannt erledigt“, weiß die Neumünsteranerin. 

KINDERHA AR 
RICHTIG PFLEGEN
K i n d e r n  k a n n  m a n  j a  b u c h s t ä b l i c h  b e i m  W a c h s e n  
z u s e h e n  –  d a z u  g e h ö r e n  a u c h  i h r e  H a a r e .  
W i e  m a n  d e n  S c h o p f  d e s  N a c h w u c h s e s  r i c h t i g  p f l e g t , 
h a b e n  w i r  f ü r  e u c h  e i n e  E x p e r t i n  g e f r a g t .

 Ab die Matte! Der kleine Jakob geht  
 seit seinem ersten Haarschnitt zu  
 seiner Lieblingsfrisörin Sandy. 

KURS
ERFRISCHUNG?
Sauna- und Badelandschaft ohne Zeitlimit.
Termine, Kurse und Events: husumbad.de
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Erlebe  
die Fete am  

1. Februar 2025 
9 bis 14 Uhr

von

Mehr Infos zur Fete  

und Terminbuchung

Individuelle  
Beratungstermine  

am 
31. Januar 2025

Vor Ort bei: 
Jacob Erichsen 

Lise-Meitner- 
Straße 26 

24941 Flensburg

Die DIY-Vorlage für die Hot Chocolate Bar könnt ihr ganz einfach ausdrucken,  
ausschneiden und an unterschiedlichen hübschen Gläsern/Gefäßen und Bilderrahmen 
befestigen. Fertig ist eure wunderschöne Getränkestation – perfekt zum gemeinsamen 

Aufwärmen nach einem Winter-Ausflug oder für ein gemütliches Treffen mit Freunden 
in der kalten Jahreszeit. Viele weitere süße DIY-Ideen findet ihr auf www.feierfein.de.

Hot Chocolate Bar
ZUM SELBERBASTELN

 Kostenfrei downloaden  

 auf www.feierfein.de 
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D i e  K o c h f r e u d e  l i e g t  h i e r  e i n d e u t i g  i n  d e n  G e n e n  –  J a m i e  O l i v e r s  S o h n  B u d d y  
p r ä s e n t i e r t  i n  s e i n e m  e r s t e n  K o c h b u c h  l e c k e r e  R e z e p t e ,  d i e  i m  w a h r s t e n  S i n n e  

k i n d e r l e i c h t  v o n  d e r  H a n d  g e h e n .  A l s o  l i e b e  K i n d e r ,  a b  a n  d e n  H e r d ! 

ARME RITTER
mit Himbeerjoghurt & Nussmus

Zubereitung:
1 .  Schla ge die E ie r in e ine Schüs se l .  Gieß e die Mi lch hine in 
und ve rquir le a l le s so rg fä lt ig.

2 .  Ste l le e ine groß e, be schichtete P fa nne auf de n H e rd 
und e rhit ze s ie be i m it t le re r Te m pe ratur.

3 . Lege die B rotsche ibe n in d ie E ie rm i lch. D rücke sie s a nf t 
in d ie F lüs sigke it ,  da m it s ie s ich vo l ls auge n (w ie e in 
Schwa m m) und dre he sie e in pa a r Ma l u m.

4. Träufle ½ TL O l ive nö l in d ie he iß e P fa nne und las s e s 
vo rsichtig ve r laufe n.

5 .  N im m die e rste B rotsche ibe aus de r E ie rm i lch, las s s ie 
übe r de r Schüs se l kur z a btro pfe n und lege sie in d ie P fa n -
ne. Mit de r a nde re n Sche ibe machst du e s ge nauso. B acke 
die Arm e n Rit te r vo n jede r Se ite 2–3 Minute n, bis s ie go ld -
braun sind. Lege sie a nschl ieß e nd auf z we i Te l le r und be -
stre iche sie m it de m N us sm us de ine r Wa hl .

6 .  Mische die Hä lf te de r H im be e re n m it de m Joghur t und 
ze rdrücke sie da be i et was. Löf f le de n H im be e rjoghur t 
übe r die Arm e n Rit te r und ve r te i le d ie re stl iche n H im be e -
re n rundhe ru m.

7. Z u p f e  d i e  M i n z e b l ä t t e r  (f a l l s  v e r w e n d e t)  ü b e r  d i e  A r-
m e n  R i t t e r,  t r ä u f l e  d a n n  n o c h  e t w a s  H o n i g  d a r ü b e r  u n d 
s e r v i e r e  s i e .

DU B R AUCH S T:
2 groß e E ie r
2 EL Mi lch
2 Sche ibe n B rot ( je 1 ,5 cm dick)
O i l ive nö l
2 TL Nus sm us de ine r Wa hl
1 60 g H im be e re n
2 EL Joghur t
1 Stä nge l Minze (we nn du ma gst)
f lüs sige n H o nig zu m Se r v ie re n

Buddy  

Oliver:

Let’s cook!

DK Ve r l a g, 
 1 92 Se ite n, 1 9, 95 E u ro,  

a b 1 0 Ja h re n

G E SC H M AC KS - B O O S TE R
We nn du die E ie rm i lch m it  

e ine r kräf t ige n Pr ise Z imt w ür z t ,  

schm e cke n die Arm e n Rit te r  

noch be s se r. Pro bie r ’s ma l !

FÜ R  2  PE R S O N E N  |   1 5  M I N U TE N
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• Probefahrt bei Wind und Wetter
 in der Ausstellungshalle

• Beste Werkstatt- und Service-Qualität

• E-Bike-Kompetenz-Center

• Großes Parkplatz-Angebot vor Ort

• Wir schreiben BERATUNG & SERVICE groß !

Helenenstraße 2a . 25524 Itzehoe . Telefon: 04821-5991 .  www.fahrrad-kaina.de

Mehr Auswahl, Service und Beratung
E-Bikes ∙ Zubehör ∙ Bekleidung ∙ Werkstatt

KAUM ZU BREMSEN
Das woom – ein superleichtes und durchdachtes Allround-Talent 
für Kinder von eineinhalb bis vierzehn Jahren.

Das woom unterstützt Kinder, das Radfahren zu lernen und 
ihr Können kontinuierlich zu verbessern.

Zweirad-Center-Kaina.indd   1Zweirad-Center-Kaina.indd   1 05.11.21   16:3905.11.21   16:39

O
Ob Waldweg, Schotter oder Stadt – das 
woom Explore fühlt in jedem Terrain 
pudelwohl. Mit seinem ultraleichten Alu-
Rahmen und dem sportlichen Design sieht 
es nicht nur cool aus, sondern bietet eine 
Menge Fahrspaß. 

Die leicht gestreckte Sitzposition sorgt für 
Komfort und Kontrolle und die 7- bzw. 
8-Gang-Schaltung bringt ordentlich 
Power in die Pedale, während die griffigen 
Schwalbe-Reifen für maximalen Halt sor-

ABENTEUER

D A S  N E U E  W O O M  E X P L O R E

D i e  R a d p r o f i s  v o m  Z w e i r a d  C e n t e r  K a i n a  h a b e n  d e n  
u l t i m a t i v e n  T i p p  f ü r  E n t d e c k e r * i n n e n :  d a s  w o o m  E x p l o r e !  

F r i s c h  a u f  d e m  M a r k t  u n d  g e n a u  r i c h t i g  f ü r  K i d s ,  
d i e  A c t i o n  u n d  F r e i h e i t  l i e b e n  –  u n d  d a s  n a t ü r l i c h  s i c h e r .

gen – egal, ob auf Asphalt oder im Gelände. 
Und wenn’s mal brenzlig wird? Die hyd-
raulischen Scheibenbremsen stoppen das 
woom Explore sicher und zuverlässig. Die 
ergonomisch verstellbaren Bremshebel sind 
dabei speziell für Kinderhände konzipiert 
und ermöglichen eine einfache und präzise 
Bedienung, sodass die Kids immer die volle 
Kontrolle behalten.

Richtig gemütlich wird’s auf dem Sattel, 
den woom zusammen mit Selle Royal 

woom E x p l ore 4 
6 – 8 Ja hre bz w. 1 15 –130 cm
Re ife n: 20"
Gew icht: 7,8 k g
7- Ga ng-Scha ltung 

woom E x p l ore 5 
7–11 Ja hre bz w. 125 –145 cm
Re ife n: 24"
Gew icht: 9 k g
8 - Ga ng-Scha ltung 

woom E x p l ore 6 
1 0 –14 Ja hre bz w. 140 –1 65 cm
Re ife n: 26 "
Gew icht: 9,6 k g
8 - Ga ng-Scha ltung

AUF ZWEI RÄDERN

G R I F F I G E  A L L-TE R R A I N - R E I F E N
E ga l ,  o b auf Aspha lt ,  Schot te r ode r Wa ld -

bode n, d ie B i l ly B o nke rs Re ife n vo n 
Schwa lbe so rge n auf jede m Unte rgrund für 

o ptima le n G r ip. D ie ref le k t ie re nde n  
Stre ife n a n de n Re ife nfla nke n tra ge n zur  

Siche rhe it de r k le ine n Fa hre r be i .

SU PE R PR A K TI SC H
Mit dem mitwachsenden Vario-Vorbau und 

der ABC-Markierung für die optimale Einstel-
lung von Lenker und Sattel lässt sich das 

Bike ideal auf die Größe des Kindes anpas-
sen. Die Schnellspannachse vorne erleich-
tert den Transport, und die Schraubachse 

hinten sorg t für zusätzl iche Stabil ität. 

entwickelt hat – perfekt für lange Fahrten 
und nebenbei wasserfest und richtig robust. 
Dazu lassen sich Lenker und Sattel easy 
anpassen, sodass das Bike mitwächst und 
immer optimal sitzt. Kurz gesagt: Mit dem 
woom Explore sind junge Abenteurer*in-
nen bestens ausgerüstet. 

Eine ausführliche Beratung für das perfekte 
Fahrrad und natürlich auch cooles Zubehör 
bekommt ihr beim Zweirad Center Kaina. 
Mehr Infos auf www.fahrrad-kaina.de.

DATE N & FAK TE N
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• Probefahrt bei Wind und Wetter
 in der Ausstellungshalle

• Beste Werkstatt- und Service-Qualität

• E-Bike-Kompetenz-Center

• Großes Parkplatz-Angebot vor Ort

• Wir schreiben BERATUNG & SERVICE groß !

Helenenstraße 2a . 25524 Itzehoe . Telefon: 04821-5991 .  www.fahrrad-kaina.de

Mehr Auswahl, Service und Beratung
E-Bikes ∙ Zubehör ∙ Bekleidung ∙ Werkstatt

KAUM ZU BREMSEN
Das woom – ein superleichtes und durchdachtes Allround-Talent 
für Kinder von eineinhalb bis vierzehn Jahren.

Das woom unterstützt Kinder, das Radfahren zu lernen und 
ihr Können kontinuierlich zu verbessern.
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entdecken
U n s e r e n  N a c h w u c h s  b e i m  

A u f w a c h s e n  b e g l e i t e n  z u  d ü r f e n , 
i s t  e i n  g r o ß e s  G e s c h e n k .  

U n t e r s t ü t z u n g  b e i  d i e s e m  
w e r t v o l l e n  L e b e n s p r o j e k t  l i e f e r n 

w i r  e u c h  i n  d i e s e r  R u b r i k .

DIE WELT
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Früh übt sich...

Information und Anmeldung unter 0461. 1419 10
www.musikschule-flensburg.de | buero@musikschule-flensburg.de

W i r  s i n d
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www.musikschule-flensburg.de | buero@musikschule-flensburg.de
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Früh übt sich...

Information und Anmeldung unter 0461. 1419 10
www.musikschule-flensburg.de | buero@musikschule-flensburg.de

W i r  s i n d
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W i r  s i n d

In der Musikschule Flensburg startet das 
Kursprogramm für Kinder aller Alters-
gruppen. Schon im Alter von 18 Monaten 
können die Kleinen im Musikgarten ge-
meinsam mit ihren Eltern erste musika-
lische Erfahrungen sammeln. Hier wird 
die Welt der Klänge erforscht, gesungen, 
getanzt und auf einfachen Instrumenten 
musiziert. Auf diese Grundlage baut dann 
spielerisch die „musikalische Früherzie-
hung“ für Kindergarten- und Vorschulkin-
der ab drei Jahren auf. Für Kinder ab sechs 
Jahren gibt es einen Orientierungskurs 
in der Musikschule Flensburg. Der Kurs 

heißt „Saitenspiele“ und dauert ein halbes 
Jahr. In dieser Zeit können die Lütten ganz 
viele Instrumente ausprobieren und in 
Ruhe herausfinden, was ihnen am meisten 
Spaß macht. Außerdem bietet die Musik-
schule für dieses Alter den Kinderchor, 
die Flötenminis, das Tastenmeer und die 
Ukulelenflöhe an. Für alle Altersgruppen 
gibt es auch Unterricht auf klassischen 
und modernen Musikinstrumenten sowie 
Gesangsunterricht. Schon früh kann jede*r 
in einem Ensemble oder Orchester musi-
zieren und erste Erfahrungen bei kleinen 
Auftritten sammeln – das macht einfach 

Spaß! Bei einigen Angeboten kann es 
allerdings zu Engpässen kommen. Aktuelle 
Infos unter www.musikschule-flensburg.de 
oder Tel.: 0461 / 14 19 10.

ALLES EINMAL  

AUSPROBIEREN
J e t z t  h a b e n  K i d s  i n  F l e n s b u r g  w i e d e r  d i e  
G e l e g e n h e i t ,  s i c h  m u s i k a l i s c h  a u s z u p r o b i e r e n .

 Junge Musiker*innen können in der Musikschule 
 Flensburg viele Instrumente ausprobieren. 
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C o m i c s  m a c h e n  S p a ß  u n d  f ö r d e r n  g a n z  n e b e n b e i  d i e  L e s e l u s t !  M i t 
i h r e n  b u n t e n  B i l d e r n  u n d  s p a n n e n d e n  G e s c h i c h t e n  w e c k e n  s i e  N e u g i e r , 

e r l e i c h t e r n  d e n  Z u g a n g  z u  B ü c h e r n  u n d  s t ä r k e n  s p i e l e r i s c h  d i e  L e s e -
k o m p e t e n z  b e i  K i n d e r n .  W i r  s t e l l e n  e u c h  f ü n f  t o l l e  n e u e  W e r k e  v o r !

MIT COMICS
DAS LESEN  

FÖRDERN

MU K K E K U K K E  
–  C O MI C S ZU MUS I K
Musik auf die Augen! Was könnte es Schöneres 
geben als gute Musik zu hören und dabei tol le Co -
mics zu lesen?! Anke Kuhl und Moni Port haben ei-
nige der besten Comic- und Kinderbuchzeich-
ner*innen eingeladen, gemeinsam mit ihnen eine 
bunte Auswahl an deutschsprachigen Liedern und 
Musikstücken in Comics zu ver wandeln. Ergebnis 
ist ein mitreißend-musikalische Geschichtensammlung. Mal lustig, mal stim-
mungsvoll und immer super gezeichnet: Die Comics in „Mukkekukke“ sind so viel-
fältig wie die interpretierte Musik. Von Pop oder Rock über Ja zz und Chanson bis 
hin zur Klassik – erlaubt ist al les außer Langeweile! Dank gut sortierter Spotify-
Playlists gibt ’s die Musik nebenbei auch noch auf die Ohren.
A nke Kü h l & Mon i Por t (Hg .), Rep roduk t , 144 Se ite n, 20 E u ro

K L E I N E H E XE N E B E L (1 )
N e be l ist e in aufgewe ck te s Mädche n, 
das davo n träu mt H exe zu we rde n. E ine s 
Ta ge s e röf fnet N e be ls Ado ptiv vate r ihr 
das Ge he im nis, das ihre Ge bur t u mgibt, 
und sche nk t ihr e in Z aube rbuch. Fo r ta n 
schle ppt s ie e ine n a lte n Ke s se l h inte r 
s ich he r und w i l l  ihre n e ige ne n H exe nla-
de n e röf fne n. Ihr zur Se ite ste he n das 
k le ine Schwe inche n H ube r t und de r Jun -
ge H ugo. D o ch ist N e be l w irk l ich e ine 
e chte H exe? Ihre Z aube rsprüche ha be n 
ke ine W irkung und ihr e rste r Tra nk ste l l t 
das ga nze D o r f vo r Pro ble m e. D o ch stur 
und e ntschlos se n z ie ht s ie m it ihre n 
Freunde n los, u m in de m ve r w unsche -
ne n Wa ld gege n e ine n lege ndä re n D ra-
che n zu kä m pfe n. Nun beginnt das ve r-
rück te Abe nteue r a be r e rst r ichtig.
Jé rô me Pé l i s s ie r, Ca r i ne H i nde r  
(I l l u s t r at ion), Ca r l se n,  
64 Se ite n, 1 5 E u ro

H I L DA U N D HÖ R N CH E N – DAS R E G E N V E RS TE CK
E in bisschen Regen könnte Hilda und Hörnchen niemals von ihren Aben-
teuern abhalten. Anders sieht es al lerdings aus, wenn ein heftiger 
Sturm sie mitten in ihrer Walderkundung er wischt. Als sie sich in einem 
geheimnisvollen Erdhügel verstecken, merkt 
Hörnchen schnell, dass etwas im Busch ist – 
seine blauhaarige Freundin ist in Gefahr! Für 
den Mutigsten hat Hörnchen sich noch nie ge-
halten, und nun sieht es so aus, als müsste aus-
gerechnet er Hilda vor einer ganzen Horde gro -
ßer, schuppiger Probleme bewahren…
L uke Pea r son, Mat t h ia s W ie l a nd  
(Ü be r set zung), Rep roduk t ,  
56 Se ite n, 1 8 E u ro

D I E K R A K E I M 
N AC K E N
Drei Freunde, ein Schul-
hof, ein dunkles Geheim-
nis. In der Schulzeit, in 
der Mutproben, langwei-
l ige Unterrichtsstunden 
und die erste Liebe den 
Alltag prägen, machen Zerocalcare und seine Freunde ei-
nen mysteriösen Fund. Dieser sorg t nicht nur in der Schule 
für Durcheinander, sondern bring t auch Zero in Schwierig-
keiten. Der ital ienische Comic-Künstler Zerocalcare erzählt 
in seinem autobiografisch inspirierten Comic ehrl ich und 
überaus humor voll vom Er wachsenwerden.
Ze roc a l c a re, My r ia m A l fa no (Ü be r set zung),  
Ava nt , 1 92 Se ite n, 25 E u ro

DAS R E G E LWE R K
D ie neunjä hr ige Em m i fühlt s ich im Fe r ie nla ge r un -
wo hl – zu v ie le fre mde Kinde r! D o ch B etreue r in Ma l in 
ist supe rnet t und te i l t  Em m is Fa ntasy- Le ide nschaf t . 
B a ld ge hö r t Em m i zu e ine r c o o le n Truppe, d ie jede s 
Abe nteue r m e iste r t .  D o ch da nn pas sie r t et was, das 
ke ine Spie l le ite r in gruse l ige r hät te pla ne n kö nne n: 
Em m i be ko m mt ihre Ta ge und schä mt s ich. Zu m G lück 
ste ht Ma l in ihr e infühls a m zur Se ite und hi lf t ,  d ie Un -
siche rhe it zu übe r w inde n. Ine s Ko r th ze ig t hu m o r vo l l 
und fundie r t ,  w ie Scha m und Ve r w irrung rund u m die 
Me nstruatio n a b -
ge baut we rde n 
kö nne n.
I ne s Kor t h,  
K i bit z ,  
1 36 Se ite n,  
1 8 E u ro

Die Krake im Nacken
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avant-verlaga
v
a
n
t-

v
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ISBN 978-3-96445-125-5
25 €

www.avant-verlag.de

Drei Freunde, ein Schulhof, ein dunkles Geheimnis.

In der Schulzeit, in der Mutproben, langweilige Unterrichtsstunden und die 
erste Liebe den Alltag prägen, machen Zerocalcare und seine Freunde einen 
mysteriösen Fund. Dieser sorgt nicht nur in der Schule für Durcheinander, 
sondern bringt auch Zero in Schwierigkeiten. Eine Notlüge später sind sie dann 
da, die Gewissensbisse, die ihn von nun den Rest seines Lebens begleiten 
werden.

Mit seiner charakteristischen Bildsprache, in der er vermenschlichte Tiere 
und die Helden seiner Kindheit einsetzt, macht Zerocalcare emotionale 
Turbulenzen und Beklemmungen greifbar. Die Krake im Nacken wird zum 
Symbol für Schuldgefühle, die einem den Hals zuschnüren, wenn man am 
wenigsten damit rechnet. 

Vom erfolgreichsten Comicautor Italiens und dem Schöpfer der Netfl ix-
Serien An der perforierten Linie abreißen und This World can‘t tear me down.

   A B   
J A H R E N

8

   A B   
J A H R E N

6

   A B   
J A H R E N

6

   A B   
J A H R E N
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  A B   
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1 3

076_L_Gesundheit_Foerdern_FL   76076_L_Gesundheit_Foerdern_FL   76 08.11.2024   14:18:5608.11.2024   14:18:56



1 .  A l le Zutate n für de n Te ig in e ine Te igschüs se l ge be n 
und m it e ine r Küche n maschine bz w. e ine m Mixe r m it 
Knetha ke n ve rknete n. Zu e ine m Riege l fo rm e n, in Fr isch -
ha ltefo l ie w icke ln und et wa 1 Stunde ka lt ste l le n.
2 .  De n B ackofe n auf 175 °C O be r-/Unte rhit ze vo rhe ize n.  
2 B ackble che m it B ackpa pie r be lege n. Te ig auf e ine r be -
m e hlte n Arbe itsf läche ausro l le n und Ste rne aus ste che n. 
Mit et was Absta nd zue ina nde r auf d ie B le che lege n und 
nache ina nde r rund 1 0 Minute n backe n. Aus de m Ofe n 
ne h m e n und vo l lstä ndig a bkühle n las se n.
3 .  Ma r zipa n, et wa 1 0 g Pude r zucke r und Le be nsm it te lfa r-
be in e ine Schüs se l ge be n und m it e ine m Mixe r m it Knet-

ha ke n ve rknete n. Alte rnativ ge ht das auch pe r Ha nd, 
de nk t a be r a n E inwegha ndschuhe wege n de r Fa rbe! Ma r-
z ipa n a nschl ieß e nd z w ische n z we i L a ge n B ackpa pie r 
ausro l le n und 1 0 groß e sow ie 20 k le ine Kre ise aus ste -
che n. Kre ise ha lbie re n. Re stl iche 120 g Pude r zucke r in e i -
ne r k le ine n Schüs se l m it 1  1/2 EL Z itro ne ns af t g lat t rühre n. 
4.  G roß e Ha lbkre ise a ls Müt ze u m e ine Spit ze de r Ste rne 
lege n, da be i m it et was Zucke rgus s fe stkle be n. Kle ine 
Ha lbkre ise a ls Hä nde u m z we i Spit ze n lege n, da be i e be n -
fa l ls m it et was Zucke rgus s fe stkle be n. Kur z tro ckne n las-
se n und da nn m it v ie l Freude ve rnasche n (ode r te i le n – 
fa l ls we lche übr ig ble ibe n!).

Zuckersüße  

Nikolausplätzchen

G e m e i n s a m  e i n  s c h ö n e s 
B u c h  l e s e n ,  d a z u  e i n e n 
l e c k e r e n  K a k a o  s c h l ü r f e n 
u n d  d i e s e  n i e d l i c h e n 
P l ä t z c h e n  n a s c h e n  …  O h , 
d u  s c h ö n e  W i n t e r z e i t !

Fü r de n Te ig
30 0 g Me hl
20 0 g ka lte B ut te r
1 0 0 g Zucke r
1 E ige lb
1 Pr ise Sa lz

Fü r die De ko
1 0 0 g Ma r zipa nro h mas se
130 g Pude r zucke r
et was rote Le be nsm it te lfa rbe
1 1/2 EL Z itro ne ns af t
40 schwa r ze Zucke rpe r le n
60 si lbe r fa rbe ne Zucke rpe r le n

Auß e rde m
Plät zche naus ste che r

20
ZUTATE N FÜ R

PL ÄT ZCH E N
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G E S U N D H E I T  &  F Ö R D E R N

E H R E N A M T L I C H E  U N T E R S T Ü T Z U N G :  
H I L F E  F Ü R S  W O C H E N B E T T
Die Zeit nach der Geburt ist unglaublich intensiv. Der Körper hat 
Höchstleistung erbracht und muss sich regenerieren, die Hormone 
bringen die Seele ins Wanken und die Psyche hat erst einmal viel 
damit zu tun, zu realisieren, dass da plötzlich ein kleines Baby ist. 
Nicht ohne Grund werden junge Mütter im Wochenbett in vielen 
Kulturen von einem Dorf an Menschen unterstützt. Doch hat 
sich unsere Gesellschaft gewandelt, oft sind die Großeltern nicht 
verfügbar, der Freundeskreis selbst eingespannt und der oder die 
Partner*in nur kurz in Elternzeit. Verena, selbst Mutter von zwei 
Kindern, hatte die Vision, dass trotzdem jede Familie so ein Dorf 
haben sollte – und rief das Projekt „Verenas Wochenbettgeflüster“ 
ins Leben. Damit bietet sie eine Plattform für Neumamas und 
interessierte Unterstützerinnen, 
sich zu vernetzen. Egal, ob 
frisches Essen, Spielen mit 
den Geschwisterkindern 
oder Einkaufshilfe – jede 
Unterstützung kann 
hilfreich sein. Mehr 
über das tolle Projekt 
erfahrt ihr unter 
www.verenas- 
wochenbettgefluester.de. Ihre Spende hilft in jeder Beziehung. Konto: IBAN DE11 2175 0000 0017 0352 60  BIC NOLADE21NOS

Beruf und Familie unter einen Hut zu bringen, gelingt nur mit vereinten Kräften. Auch die 
Unternehmen müssen dazu ihren Beitrag leisten. pro familia unterstützt Sie bei Fragen zu 
Elternschaft, Familie und Lebensplanung. Und wir beraten Alleinerziehende und Paare, 
wenn ihnen beim täglichen Spagat alles über den Kopf wächst. 
Mehr unter www.profamilia.de/sh oder Tel. 04 61 - 90 92 620

Schleswig-Holstein
mit uns können Sie reden

Ihre Spende hilft in jeder Beziehung. Konto: IBAN DE11 2175 0000 0017 0352 60  BIC NOLADE21NOS

Das Schweigen brechen. Miteinander aus der Krise finden. Viele Paare suchen Hilfe, wenn 
es schon fast zu spät ist. Wir unterstützen sie, wieder ins Gespräch zu kommen und die 
Probleme zu lösen. pro familia bietet professionelle Beratung zu Partnerschaft, Sexualität 
und Lebenskrisen - einfühlsam und vertraulich in landesweit 13 Beratungsstellen.
Mehr unter www.profamilia.de/sh oder Tel. 04 61 - 90 92 620

Schleswig-Holstein
mit uns können Sie reden

Ihre Spende hilft in jeder Beziehung. Konto: IBAN DE11 2175 0000 0017 0352 60  BIC NOLADE21NOS

Das Schweigen brechen. Miteinander aus der Krise finden. Viele Paare suchen Hilfe, wenn 
es schon fast zu spät ist. Wir unterstützen sie, wieder ins Gespräch zu kommen und die 
Probleme zu lösen. pro familia bietet professionelle Beratung zu Partnerschaft, Sexualität 
und Lebenskrisen - einfühlsam und vertraulich in landesweit 13 Beratungsstellen.
Mehr unter www.profamilia.de/sh oder Tel. 04 61 - 90 92 620

Schleswig-Holstein
mit uns können Sie reden
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WALDORFLEHRKRAFT
In vielen Fällen greifen Streitparteien aus 
Wut oder Enttäuschung frühzeitig zum 
rechtlichen Weg, um ihrer Unzufrieden-
heit Ausdruck zu verleihen. Doch dies ist 
nicht nur aufreibend und kostenintensiv, 
in den meisten Situationen hätte bereits 
ein gemeinsames Gespräch zu einer Lö-
sung geführt. Nach einem Gerichtstermin 
ist die zwischenmenschliche Beziehung 
oft zerrüttet und ein respektvolles Mit-
einander scheint unerreichbar. Im Gegen-
satz dazu ermöglicht eine Mediation 
nicht nur die Klärung von Streitigkeiten, 
sondern kann auch die Beziehungsebene 
festigen und gegenseitige Wertschätzung 

KONFLIKTE  

FAIR UND WERT-

SCHÄTZEND LÖSEN

L ö s u n g s o r i e n t i e r t e  G e s p r ä c h e  f ü h r e n  z u r  K l ä r u n g .

fördern. Seit dem Gründungsjahr 2005 ist 
das Projekt „streit:fair“ ein zuverlässiger 
Ansprechpartner für Menschen jeden 
Alters, die mit Konflikten konfrontiert 
sind. Ob zwischen Kindern und Jugend-
lichen, verschiedenen Generationen oder 
in der Nachbarschaft – 15 engagierte Me-
diator*innen mit langjähriger Erfahrung 
unterstützen dabei, Unstimmigkeiten auf 
respektvolle Weise beizulegen. Ihr Einsatz 
zielt darauf ab, langwierige Belastungen 
durch Streit zu vermeiden und stattdes-
sen frühzeitig konstruktive Lösungen zu 
finden – und das völlig kostenfrei. Die 
Trägerschaft des Projekts, bestehend 

aus dem Kinder- und Jugendschutz 
des Kreises Schleswig-Flensburg, dem 
Kinderschutzbund Schleswig-Flensburg 
sowie den Ämtern und Gemeinden des 
Kreises, unterstreicht die Wichtigkeit, 
den beteiligten Kindern eine Stimme zu 
geben. Schließlich sind sie oft die stillen 
Beobachter von Konflikten in Familie, 
Nachbarschaften und Vereinen, ohne, dass 
ihre Sorgen Gehör finden.

T E L . :  0 1 5 2  /  0 5  7 0  6 0  1 9 
W W W . S T R E I T- F A I R . D E

A D V E R T O R I A L
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in Kooperation mit

Master Waldorflehrkraft

info@waldorf-kiel.de
www.waldorf-kiel.de

0431 800 680

08. März, 10 - 13 Uhr
05. April, 10 - 13 Uhr

Vereinbaren Sie gerne ein 
persönliches  Beratungsgespräch!

NEU:
Masterstudium 

jetzt im 
Abendkurs 

möglich.

14. Juni, 10 - 13 Uhr
12. Juli, 10 - 13 Uhr
16. August, 10 - 13 Uhr

Termine Infotage 2025:

■  Sie haben Freude an der Arbeit mit Kindern?
■  Sie mögen es, Verantwortung zu übernehmen?

■  Sie wollen neue Lehrmethoden kennenlernen?

■  Für Sie zählt der einzelne Mensch mit seinen Fähigkeiten?

■  Ihnen sind Kreativität und künstlerische Gestaltung wichtig?

■  Für Sie ist Schule mehr als nur ein Job, sondern Bildungs- 
   und Lebensraum?

                Dann informieren Sie sich jetzt über unsere 
                Studien- und Weiterbildungsmöglichkeiten!

                Ein Quereinstieg ist problemlos möglich.

Sie möchten Ihrer beruflichen Biografie 
eine neue, zukunftssichere Wendung 
geben? Sie haben Freude an der Arbeit mit 
Kindern und Jugendlichen? Ihnen sind 
Kreativität und künstlerische Gestaltung 
wichtig? Sie übernehmen gerne Verant-
wortung und schätzen selbstbestimmtes 
Arbeiten? Dann ist ein beruflicher Neuan-
fang als Waldorflehrkraft bestimmt genau 
das Richtige!

E I N  B E R U F  M I T  P E R S P E K T I V E

A u f  d e r  S u c h e  n a c h  W e i t e r b i l d u n g  o d e r  e i n e r  n e u e n  B e r u f s p e r s p e k t i v e ?  
D a s  W a l d o r f s e m i n a r  i n  K i e l  b i e t e t  d a f ü r  s p a n n e n d e  M ö g l i c h k e i t e n !

WALDORFLEHRKRAFT

Ob Weiterbildung, postgraduales Master-
studium oder Quereinstieg – das Waldorf-
seminar Kiel bietet eine intensive fachlich-
pädagogische Ausbildung mit einem hohen 
Praxisanteil.

JETZT INFORMIEREN

Informieren Sie sich über die individuellen 
Möglichkeiten an einem der Infotage oder 
vereinbaren Sie direkt einen persönlichen 

Beratungstermin. In der Beratung erfahren 
Sie alles über die Zugangsvoraussetzungen, 
die Abschlüsse (Diplom oder Master), die 
Studieninhalte, den Ablauf des Studiums, 
die Finanzierungsmöglichkeiten und die 
Berufsaussichten.  

Weitere Infos zum Angebot gibt es unter 
Tel.: 0431 / 80 06 80, info@waldorf-kiel.de 
oder unter www.waldorf-kiel.de.

 Ein Beruf mit Sinn: Waldorflehrer  
 Simon Voss begeistert  
 junge Menschen fürs Werken. 
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Manchmal sind es scheinbar kleine Dinge, 
die viel bewegen können, wie folgendes 
Beispiel zeigt: Die Ausflüge einer Flens-
burger Kindergartengruppe fielen regel-
mäßig buchstäblich ins Wasser. Denn viele 
Kinder des Kindergartens, der in einem 
eher sozial schwachen Stadtteil angesiedelt 
ist, hatten keine Gummistiefel, um bei 
nassem Wetter Ausflüge zu machen oder 
trockenen Fußes draußen zu spielen. Auf 
Anregung einer engagierten Mitarbeiterin 
sponserte Queisser Pharma daher Gum-
mistiefel für die Kinder.
Dieses Beispiel verdeutlicht die Grundidee, 
die hinter der Queisser-Initiative „Kinder 
unserer Region“ steht, die seit 2013 jährlich 
umgesetzt wird: direkte finanzielle Unter-

Q u e i s s e r  P h a r m a  a u s  F l e n s b u r g  u n t e r s t ü t z t  I n i t i a t i v e n  f ü r  K i n d e r .

stützung von Projekten und Aktionen für 
Kinder bis zehn Jahre.
Gesucht werden jährlich sechs bis acht 
regionale Initiativen, die mit insgesamt 
25.000 Euro unterstützt werden sollen. Die 
Einsatzmöglichkeiten sind vielfältig: neue 
Spielgeräte, den Schulweg sicher machen, 
ein Kinderfest in einem sozialen Brenn-
punkt … Überrascht Queisser Pharma mit 
euren Projekten und Aktionen für Kinder!
Queisser Pharma möchte nicht nur Kin-
dergärten, Vereine oder ähnliche Instituti-
onen ansprechen, sondern bewusst Eltern- 
oder Stadtteilinitiativen motivieren, sich 
mit ihren Projekten zu bewerben. Bewerbt 
euch bis zum 28. Februar 2025, indem ihr 
euch und das geplante Projekt ausführlich 

vorstellt. Seid kreativ! Bitte nennt auch die 
gewünschte Förderhöhe.
Die Auswahl der zu fördernden Projekte 
erfolgt bis Ende April 2025 durch eine 
bunt gemischte sechsköpfige Jury von 
Queisser-Beschäftigten. Im Juni 2025 
werden die Förderbeiträge den entspre-
chenden Initiativen übergeben. Sendet 
eure Bewerbung bitte unter Beachtung des 
Einsendeschlusses (28. Februar 2025) an:

Q U E I S S E R  P H A R M A  G M B H  &  C O .  K G , 
S C H L E S W I G E R  S T R .  74 , 
2 4 9 4 1  F L E N S B U R G ,  S T I C H W O R T: 
K I N D E R  U N S E R E R  R E G I O N

hier und jetzt

KINDER STARK 

MACHEN –

Wir
unterstütze

n

Ihr Projekt
 

für Kinder.
Ihr Projekt

 

für Kinder.
Ihr Projekt

 

www.kinder-unserer-region.de

bis zum
28. Februar 2025

bewerben!

Jetzt Projektidee 
Jetzt Projektidee 

einreicheneinreichen
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Wir
unterstütze

n

Ihr Projekt
 

für Kinder.
Ihr Projekt

 

für Kinder.
Ihr Projekt

 

www.kinder-unserer-region.de

bis zum
28. Februar 2025

bewerben!
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DEINE EINTRITTS-

KARTE ZU SPASS UND 

ABENTEUERN

Im S-Club warten aufregende Fahrten zu 
Sport-Events, mitreißende Konzerte und 
erlebnisreiche Ausflüge in Freizeitparks 
auf dich. Im Herbst fieberten wir beim 
packenden Heimspiel der SG Flensburg-
Handewitt in der G. P. Joule Arena mit 
und feuerten lautstark die SG an.
Lass dich überraschen, was für eine auf-
regende Tour wir im kommenden Sommer 
mit dir vorhaben!

MEHR ERLEBEN,  

WENIGER ZAHLEN

Mit deiner S-Club Mitgliedskarte sicherst 
du dir nicht nur die Möglichkeit an tollen 
Events teilzunehmen, sondern auch 
zahlreiche Rabatte bei vielen Händlern 
in unserer Region. So entlastest du dein 
Taschengeld und kannst dir mehr von den 
Dingen leisten, die du magst.

B i s t  d u  b e r e i t  f ü r  u n v e r g e s s l i c h e  E r l e b n i s s e ?  D a n n  w e r d e  M i t g l i e d  i m  S - C l u b  d e r  
N o r d - O s t s e e  S p a r k a s s e  u n d  g e n i e ß e  e x k l u s i v e  V o r t e i l e  u n d  s p a n n e n d e  E v e n t s !

ENTDECKE DIE 

AUFREGENDE WELT DES

S-Clubs der  

Nord-Ostsee Sparkasse

D ie Mitgl iedschaf t im S- Club ist ga nz e infach: So ba ld du e in 
Giro ko nto be i de r N o rd - O stse e Spa rkas se be sit z t ,  b ist du au -
to matisch da be i.  Ge nieß e die z a hlre iche n Vo r te i le und we rde 
Te i l  de s S- Clubs!
De r S- Club ist für a l le z w ische n 1 0 und 17 Ja hre n.

Wo rauf wa r te st du no ch? Ko m m zu m S- Club de r N o rd - O stse e -
Spa rkas se und e r le be m e hr vo n de m, was dir Spaß m a c h t .

SO  EINFACH  WIRST  DU  MITGLIED
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 Unsere 
Pause ist 
  lecker!

• Keine Vertragsbindung und kein Mindestbestellzeitraum

• Täglich 2 verschiedene Menüs zur Auswahl, 
 davon eines ausschließlich vegetarisch 

• Lieferung bereits ab 10 Portionen pro Menü möglich

• Lieferung und Bereitstellung von 
 Warmhaltemöglichkeiten

• Knackfrische Rohkost- und 
 Bio-Obstbeilagen

Einfach bestellen:  Tel. 0800-150 150 5   .    lokale Tel. 04348-919 629 7   .    www.meyer-menue.de

Vorzüglich verpflegte 
Kinder und Jugendliche
Meyer Menü ist einer der führenden Anbieter von Mittagsmenüs für 
Kinder und Jugendliche, die für Kinder ab dem 3. Lebensjahr geeignet 
sind. Wir kochen täglich frisch und ohne Geschmacksverstärker. 
Die Menüs sind sofort nach der Anlieferung fertig zum Verzehr. 
Unser Speiseplan bietet jeden Tag zwei verschiedene Menüs zur 
Auswahl, davon eines ausschließlich vegetarisch, dazu sind jeweils 
ein Dessert und/oder eine Beilage wählbar.

Spaghetti 
mit fruchtiger Tomaten-
Rindfleischsauce 

Kinder und Jugendliche        

       lieben es frisch gekocht
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